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།ན་མེན་གེ་བོརབ། 
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བྱམས་པ་བསོད་ནམས་སེང་གེའེ་བཀའ་འབུམ། 
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ིལསེབཞབཨ་ལ་པ་ ལ། རྒྱལ་བ་ཐམསཅད་ཁྱི་ཐུགས་ཀྱི་དགོངེས་པ་ ཟབ་མེ་ཌ དྭབ་མའི་དེ་ཁོ་ནོཉིད་སྩིའིངག་གིས་པ ན་པ་ངེས་དོན་རབ་གསལ། ལྡེབ་ ༣༠༨ ' 
གཱ ལྟ་བའི་ཤན་འབྱེད་ཐེག་མཆོག་གནད་གྱི་ཟླ་ཟེར། ' ལྡེབ་༤༧ ༧།-༠།༠ དབུ་མ་འཇུག་པའི་དཀྱུས་གྱི་ས་བཅད་པ་དང་། གཞུང་ས ཁིདཀའ་པའི་གནས་ལ་དཔྱད་པ་ལྟ་བ་ངན་ 
སེལ། ༈ ལྡེབ་ ༡༣༡ 571~75† བསྡོམས་ལྡེབ་༡༧༦ ཡཿ ཡོད། 



























ལས་ 
པོ 


ཤཿ 


ལས མེ་བྱ ཨ་ (ཐསག བི 


'།རྒྱལ་བཐམསཅད་གྱཾ་ཐུགས་ཀྱི་གོངས་པ་ 
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ཉི་ལྟར་གསལ་ 





གོ ཐགས་པས་འབྲེ 


































།ནསྩསམེད་ 











1 ལེ £; ཆབྷེས་པའིཐུགས། ངམེདཔནམ་མཔའམས་བྱུང་སྱུར་ྱཿ རར  ི 

ཐཾ མཐོང་ན །འབར་གྱུར། ང་ གམས མེདྱ་ཡོགས་འཇིག་ཐེག་མཆོག་བསུནན་ ཆི 
ཛུ ཅཅནདུ་བོད། །དྭབབའིའོདད་འངི་གྟཏེན་འདེནཔརའཕུརབའིམགོན་ ཙེས་གྱངཾས། །གབགིལེགསབཤད་ཆུགཙངསའཕྲེས་པ། །གཱོ་གྲས་་ ྲ 
།པོད་ཀད་ལྱ་ཚཛདས་བཟི་ཞཁས།། ོ པས་ གོ གུ་པབསས་སག།ས།ད། གོ ༩ 













ཧྲིམཔས་སྐལཕཕང་གདུལ་བྱབ། །རྣམ་པརབཀྱེ་མཛད་འགྲེལྱྱེདསངསརྱས་བསྐངས། !ལེ ས་ལ ` ་ 


མཐའ་བལ་དབུ་མའི་སེལ་འཇིན་ཉི་མ་ཐགས། 
རང ལཱ 
ཤབསབཀད། 





ངོ བཞི ཚད དང་བུཿ ངོམ་ཡིན་ལྡན་བ་དང་། 
༡ ཿ གཞ ` རིནཆེན་ཕེང་བལས། བ། 
ཕི ཀན་ཐིགཔ་ལས། །རྣམ་བར་ཟཱོགཕྱིར་ཆོས་སྟན་ཏོ། །རཅིག་བསོདནམ སཛབཿའྱཅོར། ། 





རར 





ཡཾ གི་ད ± ི་ ལྔ་དང་ནི་ མ་ 
¿_ བཞིན་གསུམ། ། །མ་གིས་པ་བྱམ་དགིད་ད། །བདག་མེད་གཉིས་ཉི་ནང་དུནི། ` ཅཅ ་ བི འདིལར་ ་ 


༤” ༡༣༣༦ ༦ རེ ནན ༣ འེས ༥༣༦ ༣ ང་རེད 2༽ ནན ལོ ཆ་ ༽ "༤༦. ༦ 


ར།ོ་ོམསམ། ཟྡོ་བཞ་འམ། པོ་བ །ཇོངྱ་བན་དགའདདཔནི་ 
བྲུབམཐའ་ འདི་གཏིས་ཤིུད་པརནྲི།  ཆོས་ཁྲ།ལུ་བ དམདྦ་ཐིབ་དང་། ༈ སིསལདཔ ཡད བད། 
གྲུབ་མཐའ་གཉིས་སཾ། །འདི་ ི་ག་གའི 


གཙམམ་ཡིན་པརབདུག་མེད། 


པགེ་ ༢ ÷` 





།དངཔ་ ཞི 


ཿྲ འཆདཔར་བཞདཔ་ལས། དངཔོལའང་ 
ནས་ད ཉས ལ་འབད 
















པ་མེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་སིན་པའོ། །གཉིས་པ་ལསངསུརྒྱས' མཆོག་གིཉེན་འཛུགས་པ་ནི། མཁན་བྭ་ས་གཅན་འཇོན་པྲང་པོའི་བཀས་གྱ། གུ་ལགབངྱའཁ་བིགས་ཏེ་སངསྦྱ་ས་ཅི དྲ་ཕུགས་ྱི་ཏེ་ན་བཞེངས་པ་དང་། 
ས་དཀོན་མཆོག་གིཉེན་བཛུགས་པ་དི་སུང་བཤད་ ནོ ུད་བམ་གདགྲས་ཤིད། ཞུ ླགགཅན་ ོད་ཟང་བའ་བཀས་གཡུག་ལག། ན་བ་ གས་ད རྟོགས་པའི ་ 
ཆོས་དད། གལ་ཚ་ིཉན་འཛགས་དི། ར་ གླིརསི་བས་དཔར་གནས་གསན་འདང་བཞྐད འོ། རར སྙེས བཟུཛྲཾྱི་གིནས་བྱསགས་པདད། འཇིག་ཏེན་ 
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ལྔ་གགས་པའྲི་སྐོན་ས་དང་། པདོབར་ པཿ 'ཡུང་བསྟན་པའི་སྤོ་ནས་བསྔགས་པའོ། ཨ བ་ལ་འཇུག་པ་ལས། ངོན་པརྩཔ་ སྭ་ག་པད་ 
ལྭགགས་པའྡིའདས་དང། སག་བས་པ། མོདུཔ་ད་ཡངཅད ས་པ་ལགས ཡའ །དཔ། ཆ་གདི་ུ་། ༦ ཅད ཐཔབརགར ཐས། མིད འོན གཞེས་པས་ལ་བངན་ 
ཐམས་ཅད་བདག་མེདཔར་ལྟབ་ལས་བྱུང་བའི་རིགས་པའི་མེས། རང་གཞན་ཡི་སེ་པས་བཏགས་པའྲི་གུབ་མཐའ་ངན་པའིབད་ཤིངམ་ལུས་པར་བྲསེགས་པ་དང་། ཐུབ་མཐག་མ་བསླད་པ་འཇིག་རྟན་ཐ་མལ་པའི་ཡིདཀྱི་ཕྲུན་པ་སེལ་བར་ 






་ མཿ རྲ་བཉིདྱ་ཅིས། གྲངུསྱབྭ་ལདཔབཅས་པའིའཇེགཏེནལ་་། 
དྲེ ོས་སླདངངམབདད། སིད གཿ ད་བ་ི་མདའདབའད་བཞད་ཅིན དབཞིད་ ༣། གཡུས་བ་ཤདཔ་ཅས་པའེའ གཏིན ད 
ཁསྱ་ཆུས་བློཧ་མཚོའ་སྙེབ་བརྙེས། ཡུ ཇིས ེ་ི་ཕས་འི་ བར་མཛུད། སས །།གནངཔསའལ་གཞུངཅནསྤ། །བུད་ཤིདདང་ནེའངིག་ 

ས་བཛམསཔར་མཛ། གིགཉིས་ གསུངཿདའི་ཆོགས། ན་སོགས ཅུ་ཆུལཐབས་ལེ་གས་སངདཔས། (སྲིདབའི་དབྲ་སྡེལ་ཡུཿ་ 
བགལྱ་ལགཚ་པོ།།ཞེགཔ ཡངས་ ནི ད་དོ བན་ད བབོ་ིཞནདསལག་ཁགབྲ 
བླེལ ང་ལོངས་སྱུམ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལོ་བཞི་བྱར་ལེ དྭུཝ་ངནས་ངའི་ གས་ཨ གོ ཧེ མཉངཅས་ནོདཔངིྱབིའཛགཏེནཅི་ 











དམ་ལ ངོ 















ོ་ྱུནཔའའཐེལ་པར། འདིལལཆོདབོདོམཛདནས་ཅོད་ོགསོགས་གཤན་ལམིམཛོདཔའྱིམོནད་ལོལ་གམལ་པངགྱ་མཔ་སནོ། །ཞྡེས་བཞེདཔོ། [འདི་་ཅུ་ངཟདདཔྩྱདུ་བོདདེ། རིགས་བདུགརུ་པའི་འཐེལཔཔ་རྩོད་ 
4 ཀྲས ཐ་ཧཱདྦ་ཐུབ་པནི་བོད་དུམ་འགུར་ཞིང། སྒྲེབ་དཔོན་ཟླ་བསུཚོགགསལདུ། ° སྤེབ་དཔེནཱླ་གྲུབ་ ལུང་ལུགས་མཐོང་ཚུལ་སྔོས་པན་ 


14 


ལ 
གཞུན་ཝ་ཡེས་ནས་འདིམ་མཱུས་པས། ཇུ་གར་ མས་པས །ཕྱིམ་ཁཅིག ཅག ེན་ཆེནཔེདདང་གྲ་ེད་བཞི་ེའབདད། དེནིགཏ་ཚོགས་ཡིན་པའྱི་ཉེརར། །དེསནའདི་ལརྦབ་སེ། དགགྱ་བགཞན་ 
ཟོ ཟིས་བཏུགས་ ་པའི་མཐའ་དགགཔ། རཔསུགས་དབུ་མའི་ུས་ནམཔརབཞག དེ་ ལས་འེས་པའི་ཚུལ ་གྱི་ཙོ་ པ་སྤངབ་དངགསུམལས། དང་ པོནནིབམ་ནམ་པརའཐགཔ་སྟེ། དེ་ དྭཏིདལས། རྟོག་གེ་ཤེས་པའི་པརྒལ་གྱིས། ། 
| གངཞིགྲ་ཅོད་པར་མདོན་འདོད་བ། །དེ་ལི་ངྩོྫལ་སུངཔའྱི་ཡིར། །ཞིབ་མྲོ་རཔ་འཐག་བཤདཔརབ། །ཞེས་ནོལ་ མ་ཞབད་དིམས་འགགཔརགྲས སི ་ས་སཔལ་གསུངས 
| _ པའི་ཕྱིདདང་། གཞུང་ལས གཞུང་ལས་ཀྱང་རིནུས་པ་ཅན་པའི ཞ་གེའི་ཚིག་དོད་བཅར་དུག་དགག་པཙམ་ཞིག་སྣངགི་གཞན་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་ ི་རརོ། །གཏིས་པནི། རྩ་བཞེས་རབ་དངརིགུ་བྱུག་ཏུཔ་གཏི དག་ཅུ་པ་གཉིས་ཏེ། འདི་གཉིས་ཁྱི་ཁྱདཔར། ཁ་ 


༢༠༠༥ 







ཕུགཞིག་གངན་མེདཔ་དེནདལསྭ་མེབམ་སིན་ཏེ། ཤེམ་དགལས་འྲབ་མར་བཞིན། དཔེརནདཔོས་ོརམས་གཞནད་འྒརབལས་ཡོང་ཞོད་པས། ༢བའའིཧྱོསམདཔའོ་གོངཔ་ཏོད་ལོདོ་ཞོས་བད་པལ། གཞན 
ཤཱ བོད རགས་པ་ཏིདཅག་དབམ་པ།ཁང ཉསརདཔད་ཤོག་པའི་དམབའི་ཚག་ཅ་དགཞན་མས་སེབཝ ལས ༽  ཆཛˆོི སིས་ི མའི་ནང 
ཿ དན་ཁོདྱ་ཉིསཆོས་ཐམསཅདརང་བཞིན་མེ་དཔའི་དམ་བཅའ་ཉམས་ཤིང་ཚིག།བྐོན་ངང་བཞིན་དུ་ཡོད་པའི་བད་པར་གྱི་ཆུམཚན་ཡང་བཅོང་དགོས་ཞེས། གལ་ཏེ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་འི། །རངབཞིན་ཀུན་ལ་ཡོདཔི་དན། །ཨྱདའི་ཚེག་་ 
2 ཀུབདབཞིག་ལེད། །རང་བཞིན་བླཟོག་པརམིནུས་སོ། །འོཏེེནདེརང་བཞིན་བཅས། །ད་དམ་བཅ་བལའཀལས། །མེར ནིདེདཡིནན། །གཏན་ིག་ཁུདཔའ ཛོདཔདྱབས། །ཞེས་པ་ལབགསནོལ་བལ ་ 
།དེའི་ཆི་གརང་བ སཟམས་ཅད་རང་བཞིན་མེདཔར་བསྟན་པ་དང་མི་འགལ་ཞིད། ེཉིད་ཡིསནྭ་ཁདཔར་་ྱི་ུ་མཚན་ཡདབཛུདམི་དགོས་ལ། ཚིགརདབཞིན་མེད་པས་དེཁནར་གཞན་ཕྱགས་དགག་པར་ལིཿ མམ དེ་ 
ཁནརདགགབའགོགབེདས་གབསསགསདབེངས་གོང་བཉས་གད་མམེགསས། རང་བདེདམ བསན་གསས །བའི་ིས་ས་ཞན་འམབའ་ཅདཔའམ། མེ་ལམ་ེས་པར་ 


༡ ༠-------༨--"༥༤-༧---༨༧༢༡༩༤: 


¬ 
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རྭ ཅིཡ་དམེད་པསན། །དནིཅི་ཡང་མིའགོགགོ །དྲེ་ིརའགོག་པརྱ་ དདཞེས། །སྒུར་པ་དྲ་ནྲི་ཡོད་ཅིས་བཏབ། ཅི་ལྟར་སྦྲུལ་པསསྦལ་བ་] 
རེ ས་གསུངས་པ་ཡ་ན། ༈ཡང་འདུག་བྱསབ་ དྱ་ཐ་གནས་འཇ་ག་ ས་དག ལ་བཞག 


















ནས་དེའི་མཛུགྲརིགས་པ་དུགྱཅ་པ་འདིནི་དབུ་མ་བཞིན་དུ་འདི་ང་ཡད་གཙོ་བརྐ་རེནཅིང་འབྲེལ་པརབང་བ་དྱཔད་བ་ལས་བྱ་མས་ཏེ་མཛད་པའྱི་ཕིར། དབུམལ་ས་འཕྲོས་པ་ལྟ་བནི་མ་ཡི་དནོ། །ཞེས་གསུངསཔས་བབའི་དགོངས་པ་ ༥ 
@ །བླན་མེད་པའོ། གས་པ་གྱར་པ་འདནདབུ་བཞིན་ད། བཞ བཏེ ཚོན པར་མི ཅོ ོད གིས་བ འི ལེ མཛུད་ང སེམ ཅི 
3 ༡མྫོངས་པསེལ་བ་ཡི། ༈རང་སེརས་དེལྱ་ཕག་འཚོལལ། །ཞེསསེམས་ཉིད་༢ཁོ་པའདས་ཤུན་ཧི་གཞི་རྒྱགར་པ་ལ་བསྟདཔའོ། །ཆོས་ཉིད་དྱིངས་ལ་བསྟེད་པ་ནི། ཆོས་དྱབིབས་བསྟོདཔ་སྟེ། གང་ཞིག་ཞུན་ཏམ་ཤེསན། སྱིདཔ་་ 
ཤྷཾ 
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།གསུས་དྲུ་རྣམ་འཁོརལ། །སེམས་ཉན་ཀུན་ལངེས་གནས་པའི། །ཆོས་ཉྱི་དབྱེཕས་ལ་9ྱག་འཚོལ་འདུད། །ཅེསཏྲིམ་ལསམ་གྲོལ་བའི་ཆོས་དངྱིངས་བསྟོད་པའི་ཡུལ་དུ་མི་རུང་ངམ་སྙས་པའི་དགས་པ་བས་ལནག། ཐབས་ཅི་ 
རུ ལཁོངབའྱ་དརྱ་གར་པའི་ཚོས་དཔིངས་ལ་བསྟོདཔའོ། ཞས་པའི།།ཆོསཁི་ད སས་ུག་ཁཇལ་འདུད། ས་མ་ལ མ་གལ་བའ་ཆོ ཡེངས་པ དམ་དང་་གུམ་ ེ་པ་པས་ལ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་ཉན་ ་ 
ཐོས་ཆེན་པོ་བཅུ་དུག་ལབ་ཀའས།ཡ་པ་དེཉིད་ལོགས་སུབཀོལ་དས་བ་བད་ཚོགས་སི་ནང་དུབཞག་པའོ། །ཤེས་རབ་འཕ་གས་བཞིའི་ཡུམ་ལ་བསྟེདཔནི། ཤེས་རབའི་ཕ་རོལཏྭ་ཟིན་མའི་བསྟད་པསྟེ། འདིལ་རྡོག་ལོས་ཐ་སྟད་དེ་ཉེད་དང་། ནྣག་ 





གུགད་མར་ཀརཁྲཱ་པེབར 





ལཾ མའི་བསན་བཅོསྣ་ནམས་ཀྱི་གཅ 
གོ་ས 


སྱུག་ 

བས་པ་རྣམས་ལྲ་གགུསཔ༥། ཡིམ་དག་བབ་པེད་ཉེར་བདན་པའི་འགྲེལ་པལས། བཙུན་པ་འཕགས་བ་ལསྱ་པང། ཉུནཔ་པོདངམ་ཉནྱ་ཐདང་།། 

འདེན །ཤེས་བཞི་བྱསཔའ་ཡུཿ ཤས་ཧེདདྲདངས་པས་རང་འགེལྱསེདོན་མེདདོ། །སངས་རྒྱས་བསྟུངས་དང་། ལེགས་ལྡན 
ྨ 


ཤད ། སལ་ས དེརཔའགེལ་ཡིན་ནའ་ རྣབས་ཀྱིས་འགྲེལ་བབྱེད་མིའི ྨ ཡངོན་ 
པ་ར ཿུནངའསྣངབས། གྲེལ་བྱ + །ལྒོབ་དཔན་ཟླ་བས། 









བིངས ་འདདཔའྱི་ཞས་ཆཐའ་ལལན་ད་ནལ། 
གསུང་ཟབ་དང་འཇིག་ཉེན་ིགེ་སའི་ཁད་པརམ 


[ལན ིྒ་ནད་དགསྱ་དད་་བཆོ་ྲ་བའ་གས་འོ་ཅསཔའལན་ ོད ག་བ དཔུ་ཡང རང་ཆུད། 






ྩ ིྟ ུ་གིརདག། རིགས་བྗདགྱར་བ་གཉིས་ལཁྲལེལར་འཚ་ ད་བའདི་ྱསང་ཤས་པར་ཨིམགིའ་ སྒོབ་དཔོདོགྱ་དགོངས་པ་ཐལ་བརྱར་དུ་བགྲེལ་པ 


ཧཧ བིདདཔ་གརམ་ ཟླེ 
པ་དབུཝ་སྟིང་པོ། ༈ ཤའི་འྲེལ་པཏོད་གེ་འབརབ་མཛད་ དོ །དའི་རས་སོ་མཔོན་འཔལ་ལལ་ ས་ཧྱིས་དེ་ཁྐོར་ཉིད་ས་འཇུག་པ་མཛད། ༧ ¡ དབུམ་བདེཿ ཛྲ 
བལྱཧན་ཝ་འཐེལ་མཛད། དེ ད་ཚོབམཀ་མལ་ཞིའཔར་ཏིད་པྷརའདམ་དག་ཞའརིམ་ཐོག་མར་བའ་གས། ཡན སེསས་ གིས་ ཀང མས དང་ཡང ད་ཆར ལོ ་བྱ་ུདགརབ་ 





མཁྱས སཱུ ཛད། དེ་གིས དད དདོ་། 
'གཞུངམཛུད་པ་མི་ལང་ལ། $རུཾཾིིེིཾིཾྲ་ །སྦེབ་དཔེན་གྱི་དགོང་པརང་རྒུད 
བིའྭཡི་པོདཀར་པ་ནམ་པར་འཆར་བའྲི་ངེས་སུཊ འི དོ། །དོད་ྱི 









།གསུམ་དུ་བཏས་ས། ༔པསུམ་ 
ཧཱཾ །དམ་བདེལྭ་ཡགའཚལ་ལོ། དཔ ཚུ དྲ་རཱོག་ལས། ལམ བོས།ང་འིས་ 


ནི་ད ུ་པའྲི་ོལ། འཆདཔ་བློབ་མའི་མཚ 





ཧི ཏི རྩ ཙཡ་ཡཾ་ འི 


༈ ཆུད་པ བི བླམཔདི། ཚོ ÷+ =÷ ཅང་ གན གས་མ 
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བོཐ་མནི། སཾས་ལེབོའིཡ 


གླ ས་ ཐུ 


དལ ་ མཆས པ 


དགེ་པའི་བཤེས་གཞེན་དེ་དག་གི 2 ་ 
= - རོ་བ གུག ནུ 
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ས་བཀའ ˆ འིག་ྱད་སཞུས། མཿ དྲུ་བསནས་པང་བདང་། 
༈ ཇྲེས་གསམ་ཧི་སྒ་རྭས་འཚད་པལོ། །གསུམ་བལ་ཏན་པ་པེ་ལྣོདཀྱི་གྣ་ ཛྭ གེ སང་པཉིད་ལ་པལྟ་ཉེ་སན། །ཤེས་རབ་ཆུང་རྣམས་ཕུང་བར་ 
༈ [ངི་ལྟར་སྲུལལ་བཟུ་དཉེས་དང་། དགམས མད མ་པ་ཉི ས་དང་། རྙིན་ཆེན་ ནི་ཡག་པར་ཤིྱཆུངན། །མི་མཁས་རམས་ ༤ ད་་བ་བ། 





=. ༡༤༨༨ ག་འ “ཤ༽༦-(` རེ་༣༨༨༽ 





ཏུ ཡ་ནི གསན ས་ཁ ཞི བདུག མནབས དོ † །དཾལ་དམ་པ་ ལལ་དམ་པའི་དྲོནཅི པཱ 

བདྡེན་ × །ཞེཔ་པ་ཧྟ་རོ། དྲ ་གམེནཁ་ཅིས། ་ ེཔ་གྡ་བོ་ོག་ཟའི | 

༣ྣ།རོ། ༈ཀཉིས་བཅྱུབ་མཐས་རྐོཁབསྒྱུར་བ་= བར་བར སཱད་འག དེའཆུགལས། རྣལ་འདྱོར་ གངཿགོད་མན་མསུ་ཅི་ ཞེད། །ཅེསཀྲང་སཔ་ལར། རཔ་ས་དྲྱ་སས་པའི་ཞུའམཐའ་ གི་བནམས་རོག 
མའོག་མའི་དོན་དམ་ཅི་དོདཚུཔལ། གོངམ་གོ་རམས་ དབྲ་དདྲནསྤ་བུའ བ་ཡང རག ཞཅདཔ་པཤྩོ་མ་པ།ྲེན་ས་དང་ ལུབཐ་སབའི་དདོསྨས་བརྡས་སའཊ གོངཾམ་ཀོང་མའི་ཤན སཾ བཿ ཀོང་མའེ་ནོད་་་ 


བྱེད་བརྗོ་དས་མཐར་དབུམའི་ཞུབམཐའ་ཡ་ཕྱརབ་དང། ཡང་དངུམ་པས་དེ་དབ་ཡརདྲ་ལུགས་ཅི་གནོད་བེད་བྔརོད་པའྱི་གནོས་མཐར་ཐུག་དྭབ་མའྲི་བུབ་མཐའ་ལྭ་གུར་བ་གྲསཝ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོད། མངརང་གི་གཞུངན་ ` 
ཤྱ སལ གཉིས་པ དབུ་མའི་གཞུང་ལུགསཏིད་ལས། ཡོདན་མི་རག་པསྔ་པབ་པའི་མདོས་པའྲི་གུབ་མཐས་འསར་ མ་ པའྱི་བྲ་བགྭརྨ་སཱ་པའྲེ་ཕུབ་མཐའ་དགག དྲུག་གིཅི་གཅར་ལར་བའི་སེམསཙམ་པའི 
རིགས་བསམདོ་ལ་བྲ་ནུལ་ཕྲན་བདེན་གུབ་ཏུ་འདོད་པ་དགག གཉིག་དྲུབལ་གྱི་རུགས་ཆིས་སེམས་ཙམ་པ་སེམས་པདྲེདྲ་གུབྱཏ་འདོད་པ་ཁགོག་པར་གསུངས་བ་བུའོ། །གསུམ་པནི། གྲང་ཅན་པ་པདྲག་སྩེ་ཁས་བླངས་པལ་ 
7 །འགལ་པ་ར་བརྔོད་པའི་ཕྲལ་འགྱུར་དང་། རང་སྡེ་དངོག་སྦྱ་བརྣམས་གཞན་སྣེ་ཁས་བླངས་པལ་རྒྱ་མཚན:མཚུངས་པའི་མགོ་སྙམས་དང་། གཅེ་དབུ་ང་ྟ།ཉིས་།།ལ་ལྩེ་པ་ཁས་བླ་ས་པ་ལ། དེགཉིས་ཀའི་གནོད་བྱེད་དང་། 
ྒྱནདཔེན་བརྒྱ་མེད་ལས་སྩེ་བ་ཁས་བླངས་པ་ལ། རྒྱུ་མཚོན་མཚུངས་པའི་མགོཿ° མས་སེགས་བཅོད་པའི་སྒོནས་སྷེ་མེད་རྟོགསཔ་ལའགོདཔ་ལྟ་བུའོ། ༈མདོངན་གུདམཐའ་སྣྲ་བའི་དངོསསྨྲ་བཟམསཅཀ་དགག་སྒྲབཀྱི་སྒོནས་དབུ་ 
མའི་དེ་ཁ་ནཉི་དན་པར་དུང་བར་ཤེས་བརྡ་བའོ། ༈ཉན་པ་པོའི་རྣམ་གཞགཛུལ: ཡུམ་ཤེསན། གཞུངཁས། ཉནཔ་ ཆེནྱ་གི་རིགས་སདཔ་དགོས་པར་གསུངས་པ་དང་། དགག་སྒུབསི་མསཅད་གུབ་མཐའ་བཞུགས་པཁོ།་ ¦ 
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ཏཱ 


༥༦༤༣༢༦༨༨༩༽༢ ༤༨ ༨) 


དུགཅན་ལྟབུདན་ཤས་པགིན་གིས་བྱ་སངས་ཤངཆགས་སང་དད་ དམནས་ཐད་བའྱི་ཆུ་རི་ཁྱསར་བདག་ཁངས་ན 


པཿ ༼ལོར་མ དེང ཡ་ས་ དེལམཞིགཚསལ་ 


[དའ་དོདརི་ཉམཆི་ཤེས་བད། སེབས་པ་ཞན་པ་དངབངཟིའ་གཉེརབ་དག་གིས་ཆཚོམ་དུམི་བ་སེ། གཞ 


༡༤ ༡༩༠༥ ཧོ ༢༧༥ ༡༠༦ "༥༦ ་༨༢༥༤ 


བདད ཟབམམསམོམ་ླཔ་དབར་ོབཧ དཔའི་ས་བ 


་བཤདཔའོ། ལེ ༡ ༡ གུ་ཤེབ། ནནཏད ཀེ 

ྣ ས་གོ ཀུན་སཱང་ནེ། རི རི ི་ོ རྲ་ རྫར ོྡྣ-་ ཕྣད་ཾ་ 
ིྱསནས་ཐཔྲི་ཚུ མང་བརྱལོ། ག 

གཡས ར་བས་འ 


ཞི་ངར་ཉིདྲ་བས་པས་ཆོས་ལས་འ་དང་བ་དང་། ཤཞནྷ་མི། 


་ 
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༤༨༨༡༨༡༩༡༠༩༥༠༩༥༢༦༩༠༤༤༨༢༠༤༧༤༠༧༧༠༤༩༢༤༠༨༤༤༤༤༠༠༠༤༠༢༡༩༥༤༧༠༧༠༩༧༢༠༢༢༠༠༠༤༠6༩༠༠༠༥༢༠༡-------¬ ལོམིཟདཔ་གསུང་། ོནོཅང་ཇོད་ 
སོ་ས ་་སསིསཟབཅ 
ུ ཝམས་ཅད་ཁནསཔཟནཅདབནིད་ཨའཔཞི ་ན་ སེེ དབང་ཁ་མཡགཏ། དཀ་པའ་འགེལ ཡུ ནིདམིདམགསབགྱི་ དགེ་བའི 


ས་གཞན་ཕུང་བ་དང་། ཐུབཟིདོ། །འ བཏན །ཉིད་འཉེས་པར གས ༥ ས་སུས་ུངས་པན་ དུན་དུ 
¡ གཞན་བ །ཞེལ་པ་དད། རྫི ཅཅ རུམ་དགུདཔ་ཡིནོ། །མདོ་འགའ་ཡང་མ་དད་། } 





¥ 








སུམ་ཅི་་སངསྱ་ཧས་ཐམ་ལ་ཅདགཤེ་ 


དད དང ་ལག་པམ་འ་ལ། རེས དེ 


།མི་གནས་པའྱི་མངནལས་འདས་པ་དེའབས་ 


པར 















བདག་བདེན་པ་འདི་གཉིས་ཏི། །རྣམ ིུནསཔ་ིགས། །དེ་་ 
{ཌྷ དགསངསྣ་ཆས་བསྟན་པ་ཡི། །ཟ རར །གཉིང་པ་ནི། ཤེས ོསཕསཐམས་ཅདདན་དེན་བགངདུ མདམ རིང 
¡]' ནན་ཏན ལིན་བདེ་མུས ིིི མིན་ན ཤཀེ་ས་སངདུའདུག་པགེས ེས་བཟཆསཅདིགཞུ་སཅ ་། རཾེཾིཾིྲྒད་ 
|£ ཅན་ད དངགས ཞེས་གསུངས་པ །གྲསཔནི་ བཤེན་འཏས་ིད་རགསལརྟོགསངཞ། སི་ཡམ 
ལཾ །ཡིནཏྟ། ཤརཕྱིན་ཙི་བྟོད་པ་ལས། སངཿཆྱས་དབསང་སྱང་པཞུམས་དང་། །ས་མསཅིེས་བསྟེན་ ༣ སཔ སིབ་སཡགས་བགབེ་པ སས། ཟའ ༠ ས་ཨ གསཝ 
ཅནཿམསྭལོདྷ་སྲིསས། དདེལི་སླད་ངུདགེམ་ཁྱོད། །པེ' །སེམསཅན་ཀུན་གི་ཕྱི་མོ་ལགས། ཞེ་ས་གསུངམ་སོ། ཨོ། །གསུམ་པ་གསུམཆར་དཔེ། དགོཔ ན་ོ། ལཡ་དྭབུཊ་ཚ 


ཡོ །མཔ་འི་བཀའལམིཚོངམཉེ། ། དདགམ་པམཆོམབས་གསཞོས། །པཱ་ ཐཱནཚོགས་པ་རོལ་འམོ་བརའྒགུར། །ཞོས་པདང། ཆོཔོལས། ག 


¡ 
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ཁབ་དམཡིདགིན་ོ ཞའ 
ནད་འབབ་ཅིང་། པ ཞིནལེད། དོནད་ 
སསུསཅད་་ཅའ། རོ རེ་གཉིསཀ་ལ་ དགོས་པས 


མེ པཔ 


ཚོར་ལོ་ ་གས་ ག་སོ གྱག ྱི་རེསགས་་ན་ 
༢ གསུམ་ཡང་དག་འདོས་ལྡན། ཧཱའཛུག་ལས། །ཕག་བྲ་པྱ་ དསུ་ག་བསལ་མད། །ཡཁས་བའྱ་ རན་ལ་དགའ་མད། །ཅེས་པ་དང། འབག 


།ཞེས་བ་དང་། སྟཾའཾ་འཇུག་ལས། །སྡིག་བྭ་སངྱ་ཡེདྲ་ཕུག་བྱསལ་མེད། 


ཁའ་ནྲིཁབཅིངརའབཞིནམེདལ་གོ་འབིདབ་དུར། ག 
གཉིས་ལ ལི ལན གབས ག་ས 


གསཔ ལེནཏ། གདག་ལད་ སྐུས་སེལ་བཏ་ ད་། འིཔགསཔ་ཆུབས། རེཔ 2 





པས་ངདརགོ་ ལ་ག 
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གནོནོ་ུལ་བའྱི་བ/ཅུད་  པདུ་ཐབ། །ཅེས་གསུངས་པའྱི་བི་རརོ། །གྲསམཔནེ། ལིདབ་ནེན་དོརབཞཔ་ཆོདཀོདོ་ལ་བན་ལ་གསཆ། ནརྩ་ག།་ཤེད་བསར། ཁྭས་གུད་སར་ ིས་ན་དྲསཆགསི་སངསས་ཚུ་འས་ ་ 
གིང བནུ ཕན་ལ། ནམྟ་རོག་ཡངམི་མངའབ་པྟེ། རྒྱུད་རླམ་ལས། འབུང་བདཀོན རའི་ེད་པིར། ཡ་ད་ིརདཔའངགཏེནབ། དབ རག་མཆོག་ིད་ཚི། །ཅེས་པ་དང། 
ཧ་ཧ དཾ །རྟོག་པམེད་བརརང་ལས་འྱུང་། །དེབདེན་སངསྦྱས་ཕིན་ལས་དག །ཉོག་པམེད་པརརང་ཡས་འྱ་ཐུང་། ་ོུ། །གསུམཔ་བཤུད ེདཔ་འཆདེད་ 
2 སྱརཁཿུ་དབྱེལ་གཉིབ་ཏེ། བཤད་བྱདབུ་མའི་བབ།་དྲའེ་བདང། འཆད་ཕྱེད་དཔུས་པའི་བབྱང་དྲབེ་བའོ། །དང་པོལ་གངལ་དབྱེ་བའི་གཞི། གངདྱབེ་ལའིཔ་ གྲསམས། ་ ༔སངསྤ་ཧབ་ པའི་གུབ་མཐའ་སླད་ 
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ལཱ ཞིཕ་ཇང་དང་གྲི་གུབ་མཐའ་ ཆད་སངས་པའི་དྭབ་ཡན་འདོད་ཅིད་། དེ་ལ་བཏིན་ནགྲ་པར་ཆུབ་གསུམ་ཐོབ་བར་འདོད་པརཚུང བྲ ཡུམ་ལ་དབུམ་ཞེསཡི་བྔརོདཔ། དོའེཉིདམེད་པར་སྨུ་བ་” 
ཞེས་བརྗོད་གོ། ] དགི གང་ག གཡའ ནས་ས བསག དཔ ཞུ ལག དོབ་བདེན་པལྒ་གཀས་སའཆད། ཕྱིམ་ ཕྱིམཡབྱེ་ 


ནི ལེའྩོབུང་དྷསར་མེདཅེས་པ། །དེས་ཆདཔར་ཐ ལྭ །ཞྟེས་གསུང དེས་ད ཡིན་པ ཌསྔིར་མང་དུ་ 
དྲག་ལས ཏུད ོ་ངཱརདངས དྲ་གྲག་ི་ད་ོ །ཀས་གསུངསཔའི་ཅ། དེ ས་པ་པ རར ླ ཛ༡ཟ་ི་ 
¦ ¿ ཅྭ གྲུམདུས་པ་ུད། ཏིས གྭ ༧ 


སྐབསའ 

ཞས་དང་། པྲ་གོདྱབ་ཐིག་པའྲི་སྡོནས་དང་། བདེནཔ་གཉིསྐཁྱི་དཱོནས་དད། ཡུལ༦ན་ཕི་ཐོའི་སྙེ་ནས་དད། :÷ དལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནུས་དང། གང་ཟག་གི་ཆཀྱེཿ 
ཱུ བྲབ་བཀག་པའི་དབན་གཞིསངས། དང་པོནི། པི ང་ཡིགཟེགས་ལདང། ཅིག བསྨིགའུ།དང། ི་གཏན་ཚོགསྣ་ནམས་ ཧཱ 
| །སངད་བདེནབསྲ་བབལ་བཀག་པས་ཉམག་པཔེམཐའལས་གོལ། ར་བརུག་སཆདྲབདང་འྲི་བོ་བརབ་སྐདདུ་ལས་བབྲས་ལ་སོགས་བ་སྣཔ་བཙམ་ བ་པས དཔའི་མཐའལ། ༈ རྙིན་ཆེན་ཕེངབ་ལས། མེད་པ་པནིངན། 










! བདེནཔརམེད་པ་དང། གཉིསཀ་དང་། གཉིས་གམ་ 


ཡོད་མིན་མེད 
ན་འཁོར་བ འིསུགབསལཡྱི 


༄༅། འསོར་འྭལོ། །ལོད་པ་པཞིབདའོརའཝ། །ལངདག་ཇིབཞིན་ལོ་ངས་ཤེས་པས། །གཞིག་ལལི་བཏིན་ཐརཔ་འ་གས། །ཞེས་གསུངས་པོ། །གཞིཊ ག་་བཞནོ་མ་ཤསཔས། གི་བ །ཞས་གྣམོ། ། །གཉིས་པནྡི། དྷོ་རབནནཔབཀོག་ཟོད་། 


དབུམ་ཉི། དྭབམ་ཆུ་པ་ལས། རྟག་ དྲགས ཟཔ་རེམས བ་འདེལ་གཡ་ཡོད། དནཔས་སེངཔ་ ཆོས་ཅད་ཅ་ །བཞི། །ཞི་བ་འདིལ་གཡ་ཡོད། །ཅེས་དང། སེཤེས་གང་བྲོ་གན་ལས་བཏས་ལས། 
དད (ཡིན །གཉིས ཀིད ` ༈མཁས་པ་ནམས་སིདེཁོན། །ཞེ རར 


པམ། ཉཏཔས་ཅི་དང། ཱ བག ང་བ ྱིད་པའི་དབུམ་དྲམ་ལས། དཔོན ཉན་ཟབྱི་བརྨ་ཆུབཐོབ་པལ་ལོརབེས་བས་བའི་ལས་དང་ཉོནསོངས་སྲང་དགོས་ཤིང། དྲེམ 


བ དཔས་སྟངཔའི་ཆོསཅན་ ཏུགས་ཡོད་ཙམ་ལའད་ ལ་བཀག་པསན། ནམཐའ་ཐམསས་ཇད་དང་པལ་ 
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„ གི་བར 
༈ ༢ ལ་ཀ ་ དས་བ ། ནམ་སས མས་མལོ། གུ་ཡ་ལས་མཔ་ མི །སང་ཤིད་ ་ྒ སོལ། གཡུས དགེབ་། | 
ལེ ཡོདཿ མི་འ བས་ཆད་པ། མད་པའི ༣༣༡སྤ་།ལ་བས་དྲབ་མདོ། ཉེས་ཕ་རིེ། རངྱ་རཱལྦ་ལྕི་ཅར་ཇུབ་ཐོབ་པརྱ་བེད་པལ། པའིབདགམེ ས་སོགསྤཚི་ོལ་ཅི་གླམ་པ 
ལོ་མ་དང མབལ་པབ་ བས་འ པ་ཡི ད་ཆས ་་ ས་པབབྱསར་ས་སྐསལ་ ཅ་བ ཞས་ག ངབ་དད། སུན 








༡༤ -༡༡༢༡༡༡༠༡༡༧༧༡༧༠༧༧༧༠༤༤༠༧༤༠༤ ༠༨ ༢༤༤-༠༤་---༢༨-༨༥༩ (༢༤༤༡༤- བམས ༢༤༨༨༨༨༡༠༤་༧༢༤༨༡༩༠༩ ཉ༡༡༨༩༡༠༡༥༣༡༠༩༡༦༦༠༩༦༧༡༥༤༠༤༦༠༧པ༡་༩༩༤༤༤༢༨༨-༧༤༨ཕྕ༨༨པཔ-༡༨----ྕ༨༡༨༩པ༤༨༡༨༧༡༩༦༠༡༦༡༢༨ས༤ ༦།༧༦༤༤༦༤༤་༢ 
ཟུར་འཇུགལ་དབུཡར་གཞག་པ་གཅུམ་ལལ། དངལེ་ནི། ལུན་ོའ་སྣདཙ་གྱི་ུའྲབས་འདི་དག་འབསབ་ སྩུག 

| ཌྷ |ཕདམ་ཡིན་པསྟ་ཅག་པརི ཐའ་ལསྲ་ཧོལ་བས་དབུམ་སེ། ༄ཙ་གེར་ལར། [གཡུལ་བཉིན་ནས་གང་འགགུར་བ། ། 
ཕྲེང་བ་ལས། རྒྱུད་བཅསཔརྱ་སེཕབདབ། བས །མད་ིདལའདསཔ་ ངབ སཔར་འག་ག་མཐོད་ཐང། 


÷ ,ལས་གཞན་ཡིན། །དེ་ཕྱིད་མུག། 
རར  `ི འབྲས་བུ ཞའི ཡཿ ཡད ག་ས 
ད་དག ན་བ འབུལ་བ་ནི ངས་མ་ཡིན བེང ༥ནོ །གཉིས་པདི། ཆོས 





ཐོས ཁ་ཆེ དཔ་ཡངམ་ཡིན་པསཆད་པཡེམཐའལཔ་སོལ། ཆུ་སུའ་ོ་གའོན་ཡོདཔ་ 


༈ །དེལས་གཞན་པའང་མ་ལན་པ། །ད རྟགམ་ཡན། །ཅེསདང། རིདརེན་ 
།ཁས་མི་ལེན། །དེས་དང་། དེརེ་དོན་འཇུག་པར། གད་ི་རྒྱམ་མུས་ོན་ 

དྷ ་ ངཱ ཞེས་ད ༈འདྲིནྱི་ཧཱལྲབསྭ་ཧི་འཇག་ཚུལ་རྟོག་གེའི་གཟུངལས་ 

ྷྲནྦ་ དེདསང་དྲམས་ཐལ་ ༤ 


ཚོས་དྲྭ་ང་ པཤན་དར ཡའི འབདེན་འཆི། དེག།ས་པཿ ལ་ང པང་འའི་འོ་བརོ ཡོ རྩམ་པ་ར་རས། 
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།ཕའི་མཉམ་གཞུག་གི་ཊློ་ངོང་གཅི་ག་ཅར་དུ་མཐའ་བཞིའི་ཡྤོས་པ་དདབྲལ་བས་དོནདམ་པའི་བདེན་བ་ཉིད་དབུམ་སྟེ། མཐའ་གཉིས་དང་བྲལ་ཡཡའང་དབུམར་འཇོ་ 
འོག་པཤིན་ཅུའངའཐད་པའྲི་ཡིདརོ། །གསུཿ གསུམ་པ་ནི གུན་ཇོབ་ འཙམ་དྲུ་ཆུལ་ཏེན་ནས་འབྲབས་བླུ་ སོ འབུདྲ་ཚུལ་དེཉིད་ལ་མཐའ་བཞི་རིགས་པས་དཔད་པའིཿ ཁད་པའི་ཆི་ཆེད་པའི་སོང་པར་ 
བངསསྟཏག་པའིཐཐའཕས་སཡ་པས་དཞ།ིསདབེརཐདཔ དབམ་ནེ། དང་ཅ་ཡམས། ཉིནང་ དིད ཕར་བགེད། དནིབྷཏནདས་གདགཔཔ་དེ། །དདི་དབུས་པཕམ 
ཡིན་ནོ། །ཞེས་དངུ། ཅོདྨགཡུས། གང་ཞིག་སྟེང་དང་རྟེན་འབྱུང་དག །ཞེས་སགས་སཱར་དངས་པ་སྟ་རངོ། ཧི དནས་བིའི་ལལཆགནས་དྲ་བིརས་རངོད་བཟསམ་སའབངའགཏོགས་ཛལ་འས། མཐར་་ 
ཐུག བང་འྲད་གས་འོད། གྱལ ཉམཏིདདང་། འཁོར་འདས་དབེར་མེད་དང། གནནས་ཉོན་མངས་དང་ནམ་བང་དོགཅིག་པ་གེ། མངོན་རྟོགས་ཅན་ལས། ཆོསྣ་ནམསྤ་རིལམའདུ་བའྱི་བེར། །སྲིད་ 
དངཞེ་བར་མི་ཏོག་པ། །ཞེས་དང་། གསད ༈འཁོརབ་སྲངསཔར་གྱུར་པ་ཡིས། །༼དག་འདས་ཁེདེཔི་དཞ་ི། །འཛོང་ཟིའཐིགས་པཉིན་ི། །གིདེ་མགོན་པོ་ཁོདཅིསྟཏགས། །ཅོདཅིས་་ 


གཱན། མཐའ་ཐམས་ཅུད་དངྲ་པལ་བལ་དབམར 
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གུནནས་ཉོན་མངས་དང་། །རྣསྱ་བད་ངོ་གཅི་གྲྭ་ཉུར་དིག་པས། ཨམདོན་པརདྱབདམེད་པ། །ཞུནྱཧརཱམ་པར་དགཔརའྱལར། །ཞེས་གསུངས་པས་བོ། །བཞེཔལ བུའི་དབུམ་ཐམས་ཅདལ་འཕགས་པའི་་ ་ 
དག བྱིཚུལ་མེ་གགསཁི་ཏོགས་པ་དོང་མདང། ས་སྱར་པའའེ་གསགས་་་ ད་ད །གས་གདུས་པསས། བཀལད མུང ཚགག སེས 
ལྭ 


རྱ་པ་པ་མཡེན་ 

ས་པརྲི་སཏ།དེའི་ཕ་པ་བོཅགྲ་སཱད་་བདེན་པལ་གནས་ནག་བསྲདཀི་དོནདུ་ག་བའྱི་ེབི་བར་ལགཔརྨ་བ་བཏགས་ནས། གེ་ད་པཞེས་ཀླ་པ་ལ།མི་ལངཞེསྱ་བབད། གཡུད 
ཁཡའ་ཡིན་ཤེས་བུབ་དང་། སྟདཔ་ཡདམ་ཡིན་མི་གོང་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཞེས་བབ་སྨལོ ལི ཾ་ གས་པའི་ད དབར །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དགོས་པགང་གི་སྟང་པཉིད་ལ་སགས་བདན་པའི་་ 
དགོས་པའི དས་དད། ཀས །ཞེས་གསུངས་ཤི། ཤད། ཐལ་འགྱུར་བས་གཉིས་ཀའང་ ངབདེན་བ་གཉི་ས་ཕྱ་བེ་བ ེ་དོན་དམ་བདེན་ཕ་མཚན་ཉེ་ ཉེད་པར་འདོད་ལ། རངྱ་རཱད་པའི་གཞུ་དྲ་ནོམས་ལས་ནི། རྣམ་གྲངས་ 












ཀླ 








ཞས་པས་འགལ་བ་ྭ་བ་དད། ཡོདཔ པྱ༔དོནེད་པསནེདཕྱས་དགོག་པསན་མེད་པདང་ 
གཉིས་ཀ ཁྲ་གུགས་གམི་ལགས་པཞིས་ཁམ། ལའི 
དབུས་ 


'གྱཡྱོགས་འཛིན་པ་དང་། ལིའུ་དདེ། ༣ གཞངའིོིད་མ་པ། གི བས་ 


རཾ 


ྲྒ་ །འདོདཔམྲི་ཝབ་པའོ། །གསུམ་པནེ་གཞན་མི་འགོག རང་པི་ལྦུབ་པའོ། །བཞི་པཞི། ནོ ཏོགས་ཅརོདཅཞནཐོང་ཏོགསབརམའདདཔའོ། །གསུམ་པ་འགལ་ 
ག་ད་བ མགལ ནི་བི དེབ་ཤསའགལབའ ས་པ དཔརན་ཆལ་སོག ་་ ལོ 


ཡིན་པ་གཅིག་དགོད། དྱ །གུབ་མཐའ་ཕྱོགས་འཛིན་གྱི་དབུམ 


དྲ །དབུ་མ་རྒུམ་ལྟ་ཁུ་དང་། རབཏུ་སི་གནས་” 





།དུས་དོན་དམ་དུ་འདོད་་ 
ཅིག་ཡོད་དགོས་ལ། ཧུ་ 
དགསསས་མབུ་ ཱོ ས་ན ་ཤས་འནཔནས་འ་ | 
ཅད་དང བྲལ་པ་ནི་འགོག་ ་པརའགུར་ལ། དེ་་ 
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གི་བསམ་པ་ལྭ་སེབ་དཔེནཆེན་ལོ་ཞ་བའཚོལ་སེགསཔ་ བསས་ལེདསཐུནསི་གནས 





ྷ པགཉིས་སྲལེབ་ལའིདགལས་སིང་སགདམ་འཐིག་པར། ཱུ ཆོས་ཀུནམི་གནས་དབུམ་ཡི། །ལུགསག། 
ཌ༢ བ་ ། 


ས་འད་དེ་ཡངྒ་པོངས་པ་མཚརྭ་སེ་ 
ཅམཡི། །ཡུགསས་ཉིསན་མ་བཅེད་ད་ཡངྦ་པས་པ བཙུན་པ་ལོངས་གཅོདུརིགས་པ 


སྙེད་ཡིན། པ་མཛད་པནི་དོན་ལ་གནས་ཏེ། ཕྱོགས་སཱ་སྐ་ 
། །གསདགག་པངདཔ ད་བ་གདས་ཏ། ལོགས 


དགོངས་པ་པུ་ཡིནཏེ། དབུ་མའྱི་ཧན་ལས། དྲེ་ཕིར་དངོས་པོ་འདི་དག་ནི། །ཞུན་ཛོབ་ཁེ་ནའི་མཚན་ཉིད་འཛིན། །གལཏེ་འདི་བདུག་དེན་འདོདན། །དེ་ལ་བདག་གིས་ཅི་བར་ཡོད། །ཅེས་བྲིན་པ་སྒུ་མལྟ་བདེ་སྣང་འའི་ཡུལ་ 
དུ་གསུངས་ཀྱི། དོན་དས་པརས་གྲསངས་པའི་ཡིར་དང། རིགས་ཤེས་ཀིས་འཇལ་བའི་དོན་དམ་དེནི་དོན་དམ་བདེནཔ་དད་མཐུན་པས། 
སྱ 


ོ །འགལ་འདུས་དོན་དམ་དུ་འ་ 


འང་མི་འཐད་དེ། 


༦༨ 


ཧ། 


(དབུ་མ་པའི་ལུགས་ལ་འགལ་བལྟར་སྣང་ཡངམི་འགལ་བསཐབ་ཅེས་པ་ཡོདྲ་འི 
ཨིའགལཔ་དང་མགལབ་དག་ཅང་གཞིགཅིགཔའ་བར་འགུར་བའི་ཕིརཉེ། འགལ་འ 





དནདམ་བདེན་པར་བཏགས་པ་དྭབ་མྒྱ་ཧད་དང། སྣངབགཉིས་ཀནས་གསུངས་བའྲིིར། 
ཚོསན་གཙུག་ལད་མིད་ར། དི་འག་མབའ་བ་རོ། །ཁྱེད་ལྟར་ན 


འགལུན་ཆོས་ཅ་ དལ། འདུན་མི་འབུ ཆེད 
ི་གཤིས་ཡིན་པའྲི་ཅིར་མདརན་དེན་དམ་འདོདཚུལ་གྱིསྒོནས་དབུ་མ་པའི་དབྱེབ་བྱེད་ 
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[ །ཟགས་པྷ་མམ་མཚོནྱསིགལ་ཝཱནབ། འདེལ་ནྲ་ལནྨ་མོབ་ིའདོདཔམི་མཐནཔ་ལ་ཡོདདེ། འཇིགཏནྲགགསྭག་པདད། རོར བ་་་ོ 
| ས་སི ས་བོ ོཁ་ས མདོ། སསདོི་ 
-] ཀྱ་སློཛ་ལ་ཇིསྟརསྣང་བསར་དེན་དང་། ས་པས་ད ས་པྱདུ་གྱར་པའི་འགེལ་པརྦ་བློ་ནུམ་བཅས་སུ་བཀདཅི་ངབམ་སྣམ་སོགསྐ་ ངྱ་པི་དོན་དུ་བཤད་པསྤ་བྱེ་དགྱར་སྦྲ་ཁ་དང་སྒ་བསྙུན་པའའམ་ཡིནྱསི། འྡོན་སུང་འཇིག་ཏེན་ལུན་སྙེས་ 
ལེ ཧོ དད [ཨྱི་བ་སྭ་དཞལ་གིས་བཞེས་པའྲི་ཉིར། ཚིག་གསལ་དང་འཇུག་འགེལ་གཉིས: སྱ་བླ་བགྱརཱྦཱ་ལ་དངྲ་༽ བསུན་ལ་འཕམ་མནྱ་ལི། འནྲ་སང་འཇིགཏེན་ལུན་ 
རྔ དཱ ×; ་ ཏུ རགུགས་པད་འྱ་འྒལས་ིསར་རྲད། མདོལས། འ ཉུཏེན་དང་ུདཅགཅོི། དི བགཉེནདངགེམ་ 
| ་རྟོག་ཡི་འགྱུར། །ཞེས་ངང། འཕགས་པལྟས། ཇི་ལཱར་ཌྲ་ཀྲོ་སྐད་གཞན་གྱིས། །གཟུཿབའརལི་ཆུས་དེ་བཞིནདུ། །འཇིག་རྟེན་པ་ཡི་མགཏོགས་པ། །འཇིགཉེན་གཟུངབརནུས་ལ་ཡི། །ཅེས་གསུངས་པརྣམས་་ 






¥ 





༡2 





སྲའི །ཤེསྱབདདུམཛོད་ནས། སཡོད་ལསམུ་བྱུར་གེས་སོགས་ཅིཐ་སདཙམ་གིགའཇི་གྷ་ཅེནད་ཇི་ཙརྦ་གགས་པ།ཁས་ལེནཔཔགྲསངམ་ཡསསོ། །གཉིས་པ་ནྡེ་བྲགཔྱ་ཐེད་འདི་ཡོད་ཅེས་པ་གསལ་པར་མི་སྣང་ཡདོ། 
བོགརྱ་བེབགཏུམ་འྲིགབ་ཐའ་ལ་གནས་བྱཡིས་དྲངམ་ལ་ཞགས་པའྲི་ཚ། དོ་དཔྒ་ཚུལ་མཚུངས་པར་འདོད་པ་ངེས་པར་དགོས་ཏེ། བླ་མ་3མས་པའི་ནལ་འཧོར་པ་བཞིནན། །གསུམ་པ་ནི། སློབ་དབོན་ལེགས་ལྷན་བྱེད་དེ། 
ཕྱི་དོན་དབང་ཤེས་ལརྣམ་པ་གཏོད་ཕྱེད་ཀྱི་རྒྱུར་གསུངས་པའི་ཕྱིརརོ། །འདི་ནི་སྔརམདེ་སཱ་པངི་རྟོག་གཱེ་ལ་ལེ་གས་པར་སྙངས་པཞག་ཡྱིས་དབུམ་ཡཞུགས་པར་སྣང་བས་གུན་ཚྫོབ་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ཡདེ། 


ཡི་འགྲེས་ཤོར་བ་མང་དུ་་” 


ཤྷཾ།སྣ་དངོ། །བཞི་པ་ནི། སྡོབ་དབེན་དཔའཔོསྟེ། དེ་ཉིད་ཁྱི། དེན་དམ་བྱངཆུབགྱི་སེམས་བསྒོམ་པའི་ཡན་ངག་ཡས། དེས་ནོ་མ་བརྟགས་ཉུམས་དགའ་ཧྭེ། །སྒུམ་ཙམ་ལ་བརྟགས་པས་བསྡུས། །སེམས་སྡ་གྱུ་མའི་རྣམ་པ་སྟེ། 


ཝྷུམའདྲ། །དེགཁྱང་ཆིགཏུ་བཛོད་སྲངས་ཏེ། །ལྗྲཾས་བྲལ་འཇས་དབྱངས་མཐོངབ་ཆིན། །སྒུམ་སྒྱུམ་ཙམ་མིན་ཏེ། ༈ ད་མི་འཕྲུབ། །གུངན་གཞད་ཙི་གའུང་ལུགས3 


ངུ ངཱ སྱ ུ 
*ི འགྱུར། །དེ་ཕིར་སྒུམའིརང་བཞིན་ནི། ༈སྒུ་བཞིན་བདིཞེས་བརྗེདདུ་མེད། །འོན་མྱངཐུགས་ཇེ་ཝྡན་པ་ཡིས། །བད་རྣཔ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་གནས་ཏེ། །ཐ་སྟདཔ་ནེ་རཔ་བ 


ཡ་ 


རྟེནྣནས། །བདག་མེ 


ང་། ༈སུ་མའི་ཆོས་སུཐལབ 
དསེང་གིའི་སྤ་ཆེན་བསྒྲགས། ། 
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༄།། དོ བཀྲེན་པགཉིས་ཁྱི་ཙལ་གནུས་ཏེ། །ཁ་གཱདལནི་རབ་བརེདནས༔ ༈ཿ འི་ངོནཏོ།  །ུརཔས་པདནདདམདད་ྱ་ལསཔངཔགི་བས་པ་མཡང། འདོ འའདོ་བགེན་ 
ླུྦབ་གིརེསཕུ་ལེགས 


གཉིས་ཁིརམཔ་ཡིན་ལ། ྐོགསཔའི་ེསསནོ ལྟུ་ཧུལ་བས་ལེནཔ་ལདི། རྷུསྦ་པུ་ང་ 7༠ཿཅདའདཔར་མེདདེ །ཡཱ་པནི་ སིང་བོ་དའ། ་ ཞི་བའ 
' ཚཇ་ ཁུ རྫི ÷` ས་དཔ + ཞེས་བསམ 
གཉས །དྷ་ཙུ དཔ གཉིས་པ་དོན་དམ་ཕྱི་ལྟ་བ་བསྕེད་ཚུལ་ ཁ་དང་། རྭངྱ་ཧུད་པ་གཉིས་ཏེ། དེན་དམྲ་ཡིའ་དོང་ཚུལ་ལནྲི་པདཔ ་མ་དེས་པའེ། 
ཊི ཐུགས་ཏེ། དུ་བ །གཉ རྨ དལ ་འོས་ཐལ་ྱ་ཁུར་ཁ། ད། ཧྭ བག ས་ རམེདདོ། བྱ སོ 
སྤི ང་བདཔ། དི དེ་ལ་ཞེན་པ་པཀགན། 
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རངས །འདིནི་བློ་གོསི་ད་པའི་་ 






ཧཱ 
ཌཱ 


འཇུག་པ་སྟེ། རྔོག་ལཾས་བ བཀག་པནིདྭཔམའ་ོམ་རི་ུབལཁབླག་འི་གང་ཟགལ་དེསབའ་བྱའདཔ་བཀཅིང། དབའ་པོ་སོདོ་ཉམས་ལེན་ཅྱི་རན་གཅིགཉེདལཐོག་པར་སའབཟམ་ 
© མཚམ་ད་ལ༥ངམ ངོན་ པ་ཞེན་པ་བཀག་ནས་མཐའ་གངལའ་ངཔི་བ 
།བའདམ་པགཏེས་སདྱརམ 


ཞིན་དུ་ཡོད་མཐའ་བཀུག་པ་དང་། མེདཝཝ་འབ 


ལོ༔་བཀགཔ་དོན་ 


_ །བསྒེམ་པར་བྱ་བའི་ལམ་དབུ་མ། 


དགིག ལོ 


།ནས་པར་གསུངས་པའྱི་ཡིད་རོ། ཌདེ དཙ་སྷ་ཟི་སྣ་ཁ་ཡམ་ཐའ་སྨྲ་བ། རཾ 





འད་པམ་ཡིན་པའི་ཕིར་དོ བཞི་ཡབ་གདྱབའིབྱབས་གན་ལ་དང ལ་གསུམ་སྟེ 


པས དེ་ནས་་ 
མི་རྟག་ལ་གགས་བྱར་དུག་ལྨུ་བའི་དབུམ་པ་དང་། མངོན་ཞེན་བཀག་ 
ར་རིག།ས་པར་འགག་ཏེ། མཛོདྡྷརོགས་། དམིགས་པཿ་ཏག་ལསོགས་པ། །བདྲེན་པའིཏིན་ཅན་དེ་ཡི་ནི། ཞུ མིགས བགས་བྱངག་མ་བྲ་ པད བབ །དེ་ 
ཀཔ།པའི་དབུམ་པ་སེགས་པཞིར་ ས་རདབེརགས་པར་འྱཏ། འོ ཞེས་བྱ་བ ཞེས་སེགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དེ་ལ་སེགས ་པ་མཐའ་ཡས་ས། །དསན་རོག་་ 

དོན་ལའཔ་གནས་ཉེ ན།ྟཉབཔཔཆརམཔཡདི ཨྱིགྲུབ་མཐའ་ 





ཤེས་པརྩ་པ་བའི་གཞེ་དབུལ། 
བཞན འདི་ལམཚན་གཞིའི་ངོ་བ། མཚེན་བའི་དབ་དྲ་བེ། མཚོན་པརའེད་པའི་མཚན་ཉིད། མཙན་གཞིལ་ ༥ 









༧ ༄༅། མཛོན་ཉིད་པ་རྩལདདང་བཞི་ལས། དང་ཤོལ་ཡངག་ཉོས་ཉེ། ཐུད་སོང་དུང་ཤད་པདར། སོ་ཡོངབཤད་པའོ། །དང་པོནི སོད་འཇུག་ལས དོན་དབ་པོ་ཡོ་སདྲ་ཕུལ་ཡིན། །ཟླེཙི་གཇོང་ཡེན་། 
བདད །ཅེས་པབ བ་གས་དང། །བདའགཞིས་འསས ཇེ ར་པ ལོད །ླདངོང་གཞན་འིཅིག་གོས་ཡིད། །ཞས་པའི་རའོ་སགག་པཅས་གས་དདདགཉས་ཆིལ་ོད་གྲག ནེ 

¬ འདིལ་ཡུཕཧན་ཕྱི་ཟློ་ངེས་གཟུང་། དེའི་ཡུལ་ལ་བདེན་གཉིས་གཞག་པའིཚུལ། དེ་གཉིས་ཡྱེ་འཕགས་ཀྱི་གློ་ལ་འཐད་པ། གུཔ་ལཐའ་གང་འག་གི་འདོདཚུལ་ལ་མི་འཐད་པ་དང་བཞི་ལས། དང་པོ་ནིའཇུག་བར། མཐེང་ |¬ 

ཡཡང་དྭག་པརང་། མཐོང་བའཛུ་ ་པ་གཉིས་སུགསུངས་ཤིང་རང་རྒྱུད་པ་དག་འགྲུལ་མ་འབུ་གཉིས་སུ་གསུངས་པ་གནད་འདྲ་སྟེ། བའདེལྔ་མྦབས་སོ་སོ་ ཉིོའྱི་བོ་ཐམས་ཅད་དང་འཕགས་པ་འག་མ་གྲསམ་གྱི་རེསཊོས་ 
ཐོ་བཁུལབདང་། བཡགས་པ་འོག་མ་གསུམ་རྱིམཉམ་གཞག་དང་། སངས་རྒྱས་གྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་གློ་མ་འཁྲུལ་བར་བཞེད། བཟད་པས་དེ་བཀག་ནས་སོ་ས་སྱེ་བོའི་སྤིག་ཤེས་དང་། འཕགས་པ་ལོག་མ་གསུམ་གྱི་མཉམ་ཇྗེས་ 

ཐམས་ཅད་དང། ས་བསྲ་རྱཀི་ཡེ་ེསྣར་མསམ་འུལབ་ཡིནལ། དེ་ལཔ་གཞན་པའི་ཐོ་ཐམས་ཅདའགལ་པ་ཡིན་པརའདོད་དོ། ༈འོན་ཊང་འཇུག་པ་རབཤུད་པའི་མཐོང་བ་ཡད་དགཔ་ནི་འ་པགས་པའི་མཉ་གཞག་] | 








དང་། མཐོའ་པ་བཛུན་བ་ནི་འདེན་འཛིན་གྱི་མ་དིག་པསབསྨད་པའི་བློ་ཡིན་པར་བ པས། ཨོ་སྙེའི་རེཧཱ་ཤེས་དང་ འཕགས་པ་འོག་མའི་ཇེས་ཐེབ་དེ་ཉིད་དངོས་ཡྟནྭ་ཡངསྭོ་སེའི་རྲིག་ཤེས་ད་ ྱ་བདེན་པ་བཀག་པའི་ཆ་ཞལ། ད 
ཤཱ །ཐེངབ་པངདུག་བའི་ཁངས ་མུས་མུགིང། ས་ལ ས་ད་འབནས ཤྱེདཔས། མཐོདབ་བཛུན་བའི་བོངས་སུབྱ་ཕུབ་གསལ་ཏེ། གྐནྡ་ཚོལལྱཏུནཛེབ་བདེན་པ་དངྲ་ཀུན་ཛོབ་ཙོབ་གིིས་ཨུ 
4 དཔེ་དེ སེ་སྐྱེའི་བདེན་འཛིན་དངེ་བཕགས་བའོག་མཁིེས་ཐོབ་ཡི་སཞསདས་བར་གསུངས་བའྱི་ཕིད་ནོ། །སཕིའྱི་རག་བདེན་མེད་དྲུ་ཏོགས་པའི་རིག་ཤེས་བསྟན་པདོན་དམ་རྙོགས་པའི་ཚོནསམ་འཁཁུལ་པའི་ཁངས་སའས་ཡང་། 
'ཌྭ དངོས་ཡུལ་གུནཱ་ཛྔོབ་བདེནཔ་ཡིནཔས་འཕགས་པའི་མཉམགཞུགལསྟེསན་ནི་གྲུགལ་ཤེས་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་དུ། བཕགས་པ་བདེན་པ་གཉིས་ལ་འཇུག་པ་ལ། དེན་དམ་བདེན་པ་ནུམ་པ་ཐམསཅདམྦའེནཔ་ཉིདྱའིབརི་ 
ཡུང་ཡུལམ་ཡིན་པརགསུངས་ཤིང་། དན་དམ་པའི་བདེན་པནི་གང་ལ་སེམསྱྱི་ཧུ་བ་ཡངམདན་ཡི་གྲེ་ནམས་ལྟ་མས་ཀྱང་ཅིདགོས་ཞེས་པའི་སྭདོ་བདེན་གཉིསརང་འཕྲེལ་དང་། ཆིག་གསལ་འཇུག་པ་རྣམསསུའང་དྲངས་པས་ 
ུལ་ཡུལ་ཅན་གཉིསས་ལྡང་བའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ཐམས་ཅདནེ་ཧུན་རྫོབ་བདེན་པ་དང་། འཕགས་བའིམཉམ་གཞག་གིས་གཉིས་སྣང་ནུབ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཉསསསུ་སྱོང་བབྱ་བའི་སླུས་བྲལ་ནི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པའེ། །འོན་ 








1 





12 ༄༅། ་ པ [ཧ་། སངསྦརསྣ་ནམསྦསིས་ཆོས་བསྟན་པ། །བདེན་པ་གཉིསལ་ཡང་དག ༨ཉེན། །ཞེས་པ་ལྟ་ཇུ་འ པོ་འླི་གས་བསན་པ་དང་། ཉན་བ་པོས་ཐོས་བསྐམ་ཡིས་ཡུལ་དྱཉས་པའི་བདེན་པ་གཉིསཞི། 
བ་རི རི ལཕགསལ་འི་ཉ་གཞག་༠ སཞསགི་གའང་ ནང་བ །གྲས་བའི། འཇི་གཉེན་པབྒཛན་པ་བླམ་འའིར་ཅ་ཅད་ལ་སུནཆོབཞས་གུས་ 
ཟྭ 











ཤིང་། ཡང་དག་བར་མི་སཱ་པ་ལ་དོན་དྲཔ་ཞེས་བགས་པའི་ཐ་སྐདྱ་ཆི་ཆེས་སུ་བྲབངས་ནས་དབུ་མ་པཔདུན་གཉིས་ི་དམ་གཞག་བྱེད་ཅིང་། 
སྣང་བའི་དངོས་པོ་འདི་དག་གི ང་ནས་ཁཅིག་ནི་བརྫུན་པ་བས་པའི་ཆོས་ཅན་དུ་མཐོང་བསགན་ཚོབ་ཅུ་འདོདདེ། དབང་པོ་སྒོྒ་ལྡར་གྱི་ཤེས་པ་ཁུལ་དད་བཅས་པ་རྣམས་སོ། །ཕལཆེར་ནི་ཡང་དག་པར་མི་སྲུ་བར་ཞེན་ནས་དོན་དམ་དུ་སྦོ་་” 


དོ 


ཀཱ འཱ ཡི དག་ངོས་གཟུང་པའི་གཞི་ནི་འཇིགཉེད་པ་དང་གཏན་མི་འྲད་སེ། འཇིགཉེན་པ་ནིཇི་ལུར 


4 (འཤུགས་ཏེ་དཔང་པོ་སྐྱོན་མེད་ྱིཤེས་པ་ཡུལ་དང་བཅས་པརྣམས་སོ། །འཇིག་རྟེན་པའི་དོན་དམདེ་ཉིད་ལ་དབུ་མ་པའི་རིགས་པསནམ་པར་དཔྱད་ཕན། བརྙུན་པ་པཔཱ་བའི་ཆོས་ཅན་དྭ་གུབཔས་འཇིག་ཉེན་པའི་དོན་དམ་དངྲསུན་ཇོབ་ 
གཉིསགའང་དབུ་མ་པའི་ཁུད་ཚོབ་ཡིན་ལ། ོ་སསི་སིི་གངངྷཉིདའ་འཇུག་དངམཁསིགས་རོལ་། འ་སག གདོས ས་ཅི དདམ་སྟེ། མདོ་ལས་དགེ་སློངདག། 
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ནིབདེནཔདམ་པའོ། ས་དང་། རིགས་པྲ་དགྱར་པར། རུང་ན་འདས་བ་བདེན་ཅིག་པུར། །རྱལ་བནམསྤ་ཚིས་གང་གསུངས་པ། །དེལལགྲམ་ལོག་མིན་ཞེས། ! 


ཁིརངབཞིན་མིན་པ 


ད་པ ཏིདྱ་སི་ས་དན་དམ་པའི་བ 











“ ༄༅། །པའྱི་ཉན་ཇོབ་ཡིན་པྲནྲི་ཐལ་འྱགུར་བའྱི་ཁདཆོས་ཏེ། འདིའེདཔརྒ་དམཛདནས་འཕགས་པའི་ཕད་བདེདགཉིསིའྲསེལ་བརྲདངས་པ་ལས། གཞནནཙོ་དོནོ་དམྱ་ བཱ 
ཛྲ དྲད ཅཚ་ཟཡི` །ཞེས་དང། རིགས་ལྭ་གྱུཔ་སས་ཡད། ཚངས་ཞལ་འཇིགཏག དི དམག་མི དད ལོ དནིགཞོ་ི་དུན་ 
གཾ ལད རཾིྲྣྲ+ཤཉཚོཉཆ དཁྐ་ཉིདྱ་སེམེ་དམ་ཡིན་པསདོན་དམ་དུའང་མིར་བའི ངུ 
སང ཉེ་བགསགདཞིགདོན་དམརླིགས་འདི་དབམ་བནམསཁིསནཛའྱས་འདོདོ། །ཞེསགད་པས་པ་གདའི པ་དྲེའི། དྭགུམའི་བསྟན་བཅོས། །ངོན་ཡར་མི་ཤེས་རཁྲ་ ཤེ 

|  །པར་བྱའོ། །ཡདཀད་དགཤྱེབྲ་གརུསླ་བརྟསསྱིས། །གང་དོནདམ་པརསྟས་པ་དེ། དབམ་བནནམ་ཆིས་ཡུན་ོབ རར ི  ཾ རྒ འདཏང་ 













འཇིག་ཉཱན་ལས་འདས་པའི་ཆོསཞི འཇིགརེན་པའ་ཆོས།དད་མཚུ་དས་པརཔི་རིགས་པའི་ཡིརྟཏེ། ཡུགསའདིད་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའོ། །ཞེས་མཁག་པྲན་ལས་རྱིས་ངེས་པརྱ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པསས། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 
! དངོ དེན་འི་མཛན་གཞི་ད། ་ དེ འིམཚན་འཞིའོ། ཡི བུསདད་ན་ངམཡིདཔའ། མཁ བན་ཡསཁི་ ཅན་ཏེ། མལ །ཞེལ་གསུངས་པལད། །བས་་དན 

སྲཐསསཅད་བཏགསཔ་ཙམ་ལྭ་མོབ་པ གསས འདི་ལ་ཀུན་ཚོབ་ཀྱི་རད་བཞིན་ངོས་གཟུང་བ་དང་། དེལྷ་ནན་བསྲབ་པ་དང་། རྒྱུན་ལ་ལསའབྲས་འདོག་ལའི་ཚུལ་དང་གསུམལས། དང་པོལའང་་༧ 
གསུམ་སྟེ དངོས་པོར་སྦ་བས་དོན་དམ་དུ་འདོད་པར་དགག དབུ་མ་པརརོམ་པའིལུགས་གཞན་དགག སོ ་ྱིི་ །དངཔོནི། འོན་འདིགཉེན་ནམེདང་ཆུ་ལ་སགས་པར་ལང་བ་འདྲི་གདཞེན་འདེ 
སེགིགཾཾིཾིཾིཾྣཾི༽།༽ཀིཤིཤིཾ}ེྣཾྣྭྣྭྣེྣེྣེཾྣྣྨློིོིགཾི་་ 
ངངས་ནས་གཏད་པའི་ན་མ་པ་ཡིན་པས་ཤེས་པ་ཡིན་ལ། པཏོདྱ་བེདྱ་ྱ་ཕི་དོན་ལོགན་པོའི་ཚུལ་ཡིས་ཡོད་ད། །ཞེས་འདད་པའང་མི་རིགས་ཏེ། ལེ་ལ་སགས་པའི་དོན་དངེས་ཡིན་པ་ལ་གནད་དམེདཅི། དེའི་འབྲས་ཕུད་ 






7 རཿ 







༤ །ྱུ་ར་བཞི་ཞོས་པ་སེན་པ་ལསླབབཟོང་ོད་པཟྱོལེགོ། བེ ་ྲ དེ 
རྱ ཟིགས ེཔཔསབ་བདཡདཔའི་འབཔོ། ། ༠ དག སན་ཡད་ སཔ །ཞེས་ཟེར་བ་མའཐདདེ། ལུང་དང་དོན་ཡིན་པའི་འིར་དང། རིགྲུ་བདང་གསལ་བཅུགས་སུ་བཀོད་ན་མ་ 
དནད་དབནཱ་ཤས་པ་ཡན་ཤང། དཔང་གཉདྱ་དྱ་དྲདཅ་ པི་རོལྱ་གི་ངོ་ཡོར་སཱང་གི ་པའི་ངབེར་མི་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། བརྫུན རོལ་དོན་མཐོང་ལེག་པ་ཡི 
རེས་། རིག་བྱེད་གསལ་བེད་ནུགས་སྭུ་བཀོདད་མྲ་ཐུབ་པའྱི་པིརདང་། ཕཱ་རོལྷ་གི་ངོ་པར་སང་གི སིམ་གདུབལ་སེགས་པའིང་བརྡམི་སྣུང་བའི་ཕྱིརརོ། །རྣ་མ་བརུད་པས། ཕྱི་རོལ་དོན་མཐོང་འོག་པ་ཡིན། །ཞེས་དང། 

དཔ་ཆ་ཡིང་དྲོདསྣང་ཕྱིར། །ཞེས་པའིལུངད་ང་རིགས་པས་ཤེས་པ་ལ་ཁ་ཕྱིང་ལྟས་དོན་ངུ་སྣང་བཞི་དེན་ཤེས་གཉིས་ཀམ་ཡིན་པས་འབུལ་བའ་སྣང་བ་རབ་དིབ་ཅན་ལ་སྲ་ཤད་སྣང་བདང་འདྲ་འརའདོད་པདེའང་མི་རིགས་ཏེ། བདེག 
ངུང ༽དནབྱེད་པར་སཱང་བས་དངེཝ་པེར་འཛོག་བ་ལྟར། སེཆུ་ཡང་ཚགང་གེ་དེན་ཕྱེད་པརམཐོང་བས་དངོས་པརཁསལེན་དགོས་པའྱི་ཕིར་དང་། མཐོང་ཡངགཅི་གྲདྲ་བལ་གྱི་རཱམ་པར་དཔདན་མི་རྷུད་པ་ལྟར། ཤེས་བའང་ 
ར་ལསཝལ་བརདདནམི་ཉེད་བར་མཚུངས་བབྱི་ཕིརརོ། །དེྟར་དངོས་པའོ་་བ་དག་ནི་ཞང་ཐོགདོན་ད་གཉརབས་ཤིངསྡོངལ་འཛགས་ཏེ་ཡལ་གསུམ་བཏང་ནསྱིབམབཅུངན་ཟཤ་ཚིབ་པརག་ཡང་མཆེན་ 





་ སོན་ཡེདམ་ཡིནསེམས་ཉིད་དེ། །ཞེས་སོགས་ཀ་ཡུང་དང་ནེག་པའམ་གསལ་ང་སིན་པའྲི་ཕེ་བཞེས་བའིརིགསཔས་དབང་ཤེསཔ་ 
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ཨེ 


+> 
] །དུས་༅ཆ་ཤ 





གནགྲའིརནཆདལ་ཐགས་པའེའའིགྟཉདྲ་ིད་ངོས་པོ་དོང་ཞིང་། བདག་དང་ཆོས་གཞདཏ་བཏགས་ཕས་དེཁོན་ཉིདྲ་ཁངས་བྱབཔཞི་ བདན་པའོའརིསལྦ་ད་ཞུང་ཉེ་བདེན་པ་གཉིསལ་ ཁམསཏམས་ལམ་འབབཔྲདསི། 
འའ །ཞེས་སོབ་དཔེནབུ་བས་བཤུད་དོ། ཨགམ་ཁད་འིཉད ཡི་གསཔདདགགཔ། རྫི 
ར་ར བུ བནངབ་ཡདི་ནདཔིད་ (ངུ་འདོད་པ་དགག་ ྟགས་དོན་མེད' པའི་བྭཏ་གཱཔ་ལོདཔ་དགག་པལོ་ ༈དང་ཕོ་ནཾ། དབུམ་པར་རྨེམ་བ ་ 


ཤཱ 


དབུམ་པ་ནི་འཕགས་པའི་གང་ཐག་ལིན་ལ་དྲརམདི་དེའི་མཉམ་གཞག་ཡིན་པས་དེའིམཧམ་གཞག་གི་ངེན་སས་པ་ཐམསཿ་དགི་བས་སོ། དྲཾིཾྲེྲཾྲཾྲཾྲཾྲླཾླླླ་་ 
དཔའི་འྱགས་བཀོ། པཛོས་སྟེ། བ་ བྱགུཔར། གཞག ཤོད་གཞན་གེས། སིས་ི (འཕི །འཇིག་རྟེན་པ་ཡིམ་གཏོགས་པ་པ །འཇིགརྟེན་གཟུང་བར་ནུས་མ་ ་ཡེན། །ཞེས་དང། ཆུག འ་ 
(-¿ ིཉེནཔོ་བས་འབགོ་སབྱེད། ཚིལ ༈དད། གཞད  གོད་པ་མིན་ཡང་བཆིགྟཏེད།བོད་ལྔ་གགས་འངྱས་ངཔས་ལོད་དོགེས་འབིགྣནེན་ཅིདེ་ཁོན་་འཛོདཔ་ལིནཏེ། དྲེརས་ཨུ་བཆོད་པནིདྱེཆོག་ 








ྨ 
དོ། །གངའརི་གཏེནན་མེད་བརའདོད་པ་དེ་ནི་ང་ཡང་མེད་པ 
ཤད དས་བཿ་བབ་ཅིག འབིར གགས་པ 


ནི་བདེན་པ་ ལ་ 
' དན་པ་གཉིས།་ལ་སཞུ '་དའ་འྲབས་ 


བས་ཡིནཔའི་ཕིངརོ། དའ བཅོཐ་ལྡན་འདྭ་ཆིས་འཇིག་ཉོན་ངདང་ལན་ཅོགཙོདོནི། ངྒའཇིག་ནེན 


མདདའཡོརའ་དབྱམ་དནལས་འདས་པགཏི ཉིས་ཡོདདེ། ཞེས་གསུངསཔར་ཞེསའདོད་དོ། ། 
ི་ེཁུནགྱིལབ་མཐའ་ཡག ས་ག གཉེགྲ་ཐལལ་པྷན་མས་ཡིན་པསདེལ་གགས་བ་ནམས་གའུབའདི་པ 








མི ོདདེ། གངའ། གདའཇིག ཉེན་ན་ཡོདཔརའདདཔ་དེི་དས་ཁུངཡོད་པརབཞེ 

་པ་་ཧུའོ་ཞེས་དང་། ཡང་དེཉི་དལས་གཞན་ལརག་ལས་པ་ཏིད་ཅི་སྣོ་ན 

ྲ ཛི པམིནྱ་གཞག་ཡནིམ་འདན། །ཞེས་དང་། རི རིགས་པ་དྭགྱ་པའི་འྲེལ་ ་ 

།དེ་ལ་འཇིག་ཉེན་པའི་ འདོདགས་ཡིདཤེག་འྲྲི། དེལ།བཅིག། གུབ་མཐུས་བ་སྒུར་བའི་དངོས་ལྦ་བརྣས་ 
{ འན གཞུང། (འདིར་བཤད་པའི་སེམས་བྱསེདབ་བ 

ས་དང་ལིན་ལསལ་སགས་པ་ནམས་ནི་གཞི་མྲ་ཐུབ་བདའ་བྱུར་ཏེ། གོ བགདེའི་ཨནསམམཡན བརྩིས་བ 


བདགགས་ཀན་ཚོད།ཁས་བངས་ཅི་རང་དབའ་དྲ་ནིམ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་་ 


རྣམས་ནི་བདེནཔ་གཉིས་ཀལས 
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བཱ ་ཡནཞསདང། ཅགས ཡིས 
ྷ ཐུགས་སྐནུཔའི ར་ར ་ 
ཟྷ ྒ ལག འབམ་ཡིན་ 





དཞེབཞིབས་གད་ཡད་སྲ་གབལ། ས་ཐོ ྱོཏགཞི་ལམ་འབསབའི་ན་གཞག་སང་བད་གད། ཀྷན་ེས་ཅི་གཔའི་དབངཁོ་ནས་གངན། 


སཀྱི་བདེན་ 





ཊགཏེན་པའི་ཏོག་བཚད་མརྦ་པསཏེ་ཁས་ཟང་བརྱ་ལ ་ 


རོལི་འཛེ་*་ 


བེ་ཡི་ །ིན་པརྦ་བབུམཱ་གུ། 


གབན་གུན་ཚོབ་ིན་པར་སུསྱ་ཀངམ་གུབ་པར། 
་ས སི ཤེས་ཨུན་ཇོབ་དེ་ཀུན་ 





སི 
ས་ 


ལ་ཡངབ 
གེ བདབཛམ་གཆད་པསྲལ་ 

པའི 

དྲ གསུངས་པ་དང་འག 

ྒ །བྱབ་བར་ 

ག་པས 



















ཅུ གཡིགས ཉིས་ཆན་དུའད་ཡོང སགས་ 
རྦ སྒུ ་་་ ིདདོ། དེ་ནི རྩི གསད 
ཧཱ སྣས ཅམ ཏུངས་པསདོནནི་དད་ཞིས་འོ། གནད་དབ་སནས་ལོདམིན་མེདམིནཁསམ་ན་པནི་ལོ ི་ོ རི ` 
འདད །ནསར། གགལ་གཡུགནལ་བཅདས་ཁགས་པས་གཅིགགས་ཡོངས་གཅོདལ་གབ་བའི་ངསཔ་ལེདཏེ། །ཞན 


¦ ང་བཞིན་ཡིས་ླགལ་ ་པའི་གཏནཚིགས་མ་མཐོངབའི་ལྱ་ཅབན་མེ་ཡོད་ འལ 
འི་བ ད་ དེསི་འོང་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། སས ཡྐ་ག་མས་ལོ་མད་གས སམེགས་པར་བཟ དིག དཔགས དེདེདེ་ལེ་དཔལ་ ཡིད ས་སི ཞེད་དན་ལན་ 


༡2 















དྲ དད 
ྩ ་ །རིད། ད་ག 
པའི་ད སིན་གྱི་བྱད་པར་མེད་ རེ ྒ་ 
ཅརྐབྟཏོགས་ས་ཏགས་པའི་དངོབ་ཡོདབརྱང་། མིང་དང་ྟོག། 


ཛོད སེམས་འ ཡས ཤིས 
།།བིབའདོདསི་དསཏ། བཅབས མས་ཐམས ས་ས 

ཤགསྱ་ཐེདམེད་བཅིས་མི་འ 
གདགས་པའི དེག སི ས་ས 


རར 








ཱུབཅིཚོས་ཐབསཅད་སུདགརླ་བཞེདཔའི་ རུ ༼ ་པརགེས་བསད། 


མིགི ་ུ 
།བ་ཏགས་པའི་དོན་ཚམ་པ་ཨུནཅ་མཚུངས་པའྲཕིར་དོ། ས་གོ 


ཡང་ཞས་་ཚོདངཤས་པར་བབའི་དོནགཉིས་ཡ ་ 


དཀ ཨུམས 
རར 
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གནས་ག པའཿས་" 
རན 





དམཚུངས་པརྣསང་ངོ། །ཡངའཇུག་ 


འགག་པ ངས་བ 
དད 


ི་དོདམཐང 


ཀཀ 
ཤའི་དོན་ལང་འདི་ཡིན་པའི་ཕིར་ 














་ །དལདབའི་ཚོགན་སྱེཁསྣ་བབསང་མཿའ་བཞིའི་ནངཚན་ལིགཞནྱ་སེ་ཡིད་མི་དགོས་ཏེ། གཅིག་དངྱ་ངུས།བསླ་བངས་ཀྱད། གཅགབས་ཉི་ཚགསད ཚིགས་དད་བའི་གནས་སྐབས་ ཡེ 
ཞྭ་སྭམ་ དུསེམས་སོ། །ཐལ་ལྱརཔསྲནི་གཞན་གྩེ་ཡིནན་མཐའ་བཞིའིནངཚན་ལི་གཞན་བྱེ་ལས་མ་འདས་ཏེ་བདག་བེ་བཞིན་ནོ། དཔལ་འ །གཞན་མངལ་ལ་ཟ་ བས 
རླག་ སྲ སས །ཐལ་བྱས་པཅུགཞུནབཡིནན་མཐའ་བ འ་དང །ཞན་ཤ་ལས་ལ་བདས་ཏབདག་བེ་བཟིད་ནི་ །ངམད་ལ་་ པརམཐོང་བས་གནད་འདི་དང་འདི་”་ 






བུ །།གཆན་འེབ་སེགས་དབུ་ཡ་གཞུང 


ནོགཔས་བཏགས་བཅམ་དག  ཕི་གིསཔ། ཏགས་པཙམ་དུགད ཤལ གི་གོ སམས ེབབརསཟབས་གནད་ པནི་ཕན་་ 


ནགི་ཅིིནས་དནཔདབྲ་ལ་ཏནཅིག གང ལུ་་ཨ་གེ་ཁསགསང་ ག་ང སྱི་དང་ 
གིན་དཔསཔརྗ་ས་བུ 


ཞྭགསྱ་ཅེདདང་། ཤེསྭ་བཤེས་ཧེདསེགས་ི་ནམ་བཞག་འབའ་་ 
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ཀགཟཏདུཁས་ལེགཔནི་དབམ་པའི་ལགསཟུནམངམལིདཔ་སྟ། དེངསདཁ་བོ་འབའ་ཞིག་གི་ལྩོད་ཁུལ་བཞས་པའྲི་གོ་ཙམཞིག་བསྟན་པ་ལ་གུསཔ་དཔསུམས་ཅན་ལ་སིངབཅཆེ་བའི་བསམ་བས་བཤ 
རསག ནི་དབུམ་པལ་ཀུན་ཛོབྱཀི་འདོད་ཚུལ་ཝར། རྭ་ཝ་ཡོདྱ་ཀུང་འདི་དགཙོ་བེད པའི་ མ་པ་དང འཇིག 'ཧཱེ་བྱེད་པའི་དབུ་མ་པའི་ཝ གཉིས་བ འབུ 
བཱ ུ་པལ་བཆོ་གི་འདདཆཔྭ་་བཤད་པུ་ སྟད རགཙོ་བརྩོཧུར་བནལ་འབྱོར་ཕླད་ འལ ་ གས་གཉིས རློང 







ཟུབ ཙིསོངས་པསོ་སརབས་བའི་ཚུལ། 


གྱི་ཅལ་བའི་མུས་དག ཁམས་གསུམ་པོའ མོ། །ཤེས་དང། ལཀ་དནགེགསཔ་ལལན གླ ལས་ས ་ 
འ མདོ་ཞས་སབ་ལམ། བྱལ་ཕཁའིཕས སྐགས་སྣ་ ་་ཅིཔཏ་་་ གས་པས། ཁོས པེད །སེལས་ 
ཆེ །གེ་གོགས་ག དེ་བཞིན་དུ་མགོན་པྲོ་ཀྭ་སབྱ་ཅིས་ཅང་སེམས་ཀྱེ 
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ར་ད གད་པའི་གསགྲམསསོངཔན། ་ འཇིག་ཉེན་ཁུན་ཇོང་ 















གྱི རི ག་བ 
ཧུ ་ ཅུས ནད རབྱངདོ། `÷ ཙུནཚོངོ་བདདལངཇགཉནྱཤ ཇུག་དང་། དྭོདོ་དམ་ཛོགས་པའི་དངས་བ ས་ 
རཆ་་ང་ཅང་ཅ ན་པ་དང འཇི ཉིད་ད 










ཐ་སྭད་དུ་འང་འགོག་པའི་རིགས་པསྲྲ་འབལ། གཞན་དུམེད་པལ་ནུན་འཐདབདྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའྱི་ཚུནལ་སད་ ་གཞན་ངུ་མེད་པའིརེགས་པས་གུབ་པོ་ཞེས་བཤེད་དོ། 
ལས་འགུགལ་ ས་པྲ་སོས་པའི་མབའ། འགྲེལ་བྱེད་ ཞེ བྲ ཐདཔེན་ལདིས་དོན་དམ་ 
རླ! ཨརང་ + པན ག་དམར ད་ཡ 










ི་ལ ཀི 
གགས 


རཾ 


ཅུ ེབ་དཔན་འདིསལེགས་པརབ 
ཙན་ཆད་པ་སྟེ། རྒུན་ཆད་པཞེས: 
ལྟར་ཞེ་ན ས་བོན་ལས་རྱུ་གུ་དང་། 


ཤཱ 
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དའ དེ། ༈ གསུམ་བོ་རྣམས་ལས་གཉིསའབྱུངཧྟེ། །གཉིས་ལསབདུན་ །ཁོར། །ཞེས་དད། བྱམས་པས། 
གེས་པྱི་མངོའ འཐད་པས། སྐད་ཅིག་སྔམ་དེཧིད་ཕྱིམ་འོད་བའང་མེད། 


ཅྭ 





མ་ཧྱི་སྭར་འོངབ་མེད་པ་ 
དྭེ་ཏུག་པར་འགར། །གལ་ཏེ་འགུགས་ 


+ 





ིགྲ་ལམབཏབར་ི་ཁྱབའདམདའི་ཉབྱ་ཉིདལའཐདདེ། ཀླ་སྒུབཅིས། །་ཏོནམརམེམེ་ལོངརྒྱ། 


།ལ་ཀལས་བན་ ་ 
གང་ངོ ང་འ 
ིོགས་ ` ་ དེ་བ 


རུད ལེ འེས འི འདྲུགཔ་ཅ་བར་སུན་ 
པའི་དོན་དངོས་ལྨ་བས 


གསབ སུག་པ ངག་ག 






།ཡུང་པོ་ 





ཡ་ཡང། །མི་འཕོ་པར་ལདྲལ་ཁས་རྟོགས་བྱ། །ཤེས 
དཱ སོ གེབས རི ༈གནས་ 


ནམས གས་པ གཞུ་དསེ ལི 


བྱའིལས་དེདེིན་ཆདགཏནཡེད་པརའདོདདེ། གཅིག་ན 
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ློ་གླང་ཅ 


ལ་ག ངྱ་ཅིར་ཡསནི་ལྕ་བམེད། །འདི་ཉརརངབཞིན་མེ 
ཀད འའ སབས རྩ 
།བརདེར་ལསརང་གི་ངོ་བོ་ཡོདཔ་འཕམ་ཡིནཏེ། ལས་ ` 
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ལམི་རུངབར་ཐལ། 
ག་པའི་དཀའའཐེལྱད་ 
ཨི 








ལཡིནལ། མས་ས གས་ རད ༣༥ 


མད་པའི 
འི་བཆིག་གོ ༣ གདངཊ)་ རསོས་དངས་ནིང། ༈ཞེསང་ཡེ་འཕྲལ་པར། ེ་གེལགསཉིུསབ་བམདེནས་་ 
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གཤེགས་བདདོས་པོམེད་པ་ལ། སྔོས་པ་ ནས་འཇུག་པགལ་ཡོདདེ། དེ འི་ཧིནདེབ གསཔྭ་སོལ་པལསའདས་པལིདནོ། །གེས་དང ད། འགྲེལ་པ་ས་ འི་ོསའཛིན་ཞི་ག། བ་ནས་བ མསནི་མཐའ་བཞི་ཆད་ 
།ལསམ་འདས་ཀྱང་སབས་ཐོབྱི་ བླ་མ དབགདགཤེགསཔ་སོགཔའ མ་པ ྲས་ སདཾཾིཾེཾཾཾ་ མཱ ང་རང་གིངོ་ 


མརྟུད་བ་ཉྭིད་དེ། མདོལས། བཉིད་ཅས་བ་བནི་ཚསཔམན། དང་བར་འིཚ་ྲ་དགསཔ། །ཞེས་དང། ད་ུའནམཁའ་དམ་པོ། འདས ྲ་ུཿ ལའ དུ མུཉང་བཞེས་བརོདཁང་སྟང 


པ་གཉིསབསྙན་པའི་མདོ་ལས། དོན་དམ་པནིམཚོན་དུ་མེདཔ་དང་། བརྗོད་དུརེད་བ་དང་། ཤེས་བ་བྱར: 










“པོའི་སྒེ་ནས་དང་། སུལཅན་མྱ་སྒོ་ནས་དང་། ` དམང སཔའོ། དཔ བ་ལ་བ གུགས ཉིད་སྙེད་པཉིད་དང་། བགལ ད་བའཅི་པང་ 









མེ འདེས་ནི་དངོས ཱུ 
པཏུདལ། རྗོད མད ཞེས་གཟུངསསོ། ! དཀིད མུསོྦ་བ་འདདཔའིདོན་དམལས།འདཔ་བའཕགས་པ་འིདནོ། །གཉིས་པནི། བཅིད་པརྩབ་འིག་པགེ། །སེལས མས གཞས ི་འ སཿ 
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ཙུ གགས 









འདིསྐནི་དོན་དམ་བྭ་མས་བསན་པ་དང་། ¡ཊོས་ཨུལཱབས་པའི་པནསྐ་ཚོགས་པརྨ་པོམ་པབསལཔ་ཡིན་ནོ། 
འལ་བཏེན་བ་ལར་ཡུས།།སའིཆོས་ཐམས་ཅདགེསྭི་རཔབཞིད་ལསྱ་རུཔབ་དགུསང་སབ་དང། 


རྟེན་བལས་ཅདནམ་མཁ 
ཀ་བ་དང རཿ གགཉིབ་མདཔ་དད། འདི་ལ་ནི་སལ་ ཀྲ་བརྩབ་བམམཆེས 
ི་ོ 


འདྲབརྷ་ཏོོག རྨོ །ག 






ཀའི་ཆོས་ཅན་དང་ 
$ 62 








95 


] ེགས་ 
རྒྱལ་པོ་དང་། ཕེ་ཤེས་སྣངཁངྒྱན་དད་ 
རེ་དང ཞིད སང་ཿ ཆས་ཉིད་དང་། 





ཟུན་ད་ྱབབགཉིསཡའ། སས དཔགས 


སངཔ་ཉིད་རྟོགསན་དག་པརག བླག སྐགས གོ སྲ 
་ ུ སུངས་པའིིར་དང་། མདོས ཅིསོམ་ལསོསརྐྟཏོག་པ་དང་། ˆ 
ཏེ་བ་བྱའ་པོ་འདི་དབ། + །ཞིས་དང། 





ཧནོ། །འདིདགནི་སྔོྱི་དགེ་བའི་བཤེསཔ།ཉེན་གཙང་ 
ངཤིནྦཏྲགུས་པར་ཧཱ་ཞིང། རང་ བྲམ 
ཀྱ ་མཐུ་ྱུག་པཞ་དེནཔཞསདང། ཐབ་མོ་" 


` 
རཾ སཿཿཡུལ་ཅན་ད་ 
ལི རམ གག རར 











རྡོབ འདིའང་དབུལ་ 
གོ གསོ 


སཔ་ ནམམ་ུབདད པ་ཐྦགས་སུ་སྱུར་པ་དང་། བས་ཐུང་གུར་པ་སྟེ། །ཞེས་གསུངས 
ས་བ ་ ཤུན་ཛོབ་བ་ ཟག་གིས ད་ས །ཞེས་ པ 
།གསུམ་པ་ནིད་ །བདག་གིས་ཡུལ་ར ས་ཨུགས་འགྲུབ་པ་དང་། མྲགབབའི་ཆོས་གཉིས་ཡོད་པའྱིཚུ ངཱ 
དག་འ ཧི་སྦྲས་གདགས་གཞི་ཤེ ་་རསྲགནིདོནམ་བདནཔད། དེ་དག་ལ་བཏགས་" 












ཚན་སི་སུ་བདེནཔ་གཉིས་འབྱེདཔར་འདོད་ཅིང་། དེལའ་ 
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མངོན་སུམ་དུ །ནུམ་རིག་པའི་ལུགསལག་དགས་གཞི་གཞན་ཊ་འད་ 


ངོསསུ་དམིགས་པས་ཏུན་ནསཏོན་མངསཔ་དང་། ནམ་པརྱ་པང་པར་དགུར་བའི་དམིགས་ 





༄༅། ཧའ འབག་ནམསན་ུནཐོ་བབདེན་པའདོད་པའོཕོར་དང། མ །པགཀིདོནཤིས་དད་ཿཛནདོན་དྲམབདནཔ་དད། དེ་དགལ་བཏགས་བའིརགསཔ་དངྱ་དནལ་སོགས་པ་སི་མཚོན། 
མས་ནི་ཞནཚོབབདྲེདཡར་ རེེེྲྲྲིིི་ པ་དང དལ ཤེས་པར རང 


རན གོ ཞན 
' དང སྣང་བ་ུརགང་བངིནགཉིསཟབཏགས་པའི་གུན་བརྟག་གཉིསཀའདལྲ་ད་ངོབ་གདྡེད་པར་འདོད་བས་གུན་ཇོབ་བདེན་པ་ལ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སིསྔ་ཁུབ་པ་དད། སྲ་གུབ་བགཉིས་ཡོད་དོ། །གཞན་དབབལ་གུན་བཏགས་ཨིས་སྟོངབའིདེ་་ 
དྷ བཞིན་ཉིད་འཇུམ་སཱ༔ྤ༔དཔ། དེཕ་འོསསཛུ་མཐོངབའི་དགུ་བགཞུན་དབངགཏིས་ཀའད། ¦ 







ད སྨན 
པའི་གཞི་ཡིད་ཅིང་། འདིལ་བགཆགསྱ་འི་དབང་གིས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སུསང་བའི་ཤེས་པ་གཞུནདབད་ 


དད་བདེན་པར་འདོད་པས་དདོ་དམ་གདེན་པ་ལ་འཛུས་བྱས་དང་བདུས་ཐྱ་བས་གཉིས་ཡོད་དོ། །འོ་ 'གང་གིསའབྱེད་སྟམན་གངལ་ ” 
སས་ གདབས བ་ོགསཔ་དཔོད་དམིག པཔ་དྲིསདནས་ཏོན་མངམཔ་བྱབ་པའིིནདང། དག་པ་གཞནྭ་ 
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། དྲེད་བམཐོངབ་་ 
ཁ་ཁྲལ 

















ཏུ་ཕུ་བ ཉུབབཔ། མཆོགྱད་ཏོགས་པར་དཀའ་བ ཐ་དད་པ་དངྲབ་དད་པས་ཡིན་པ་ལས་ཡང་དག་པརའདས་པའི་མཚོཿ ངཔར་ཇོགས་བངས་བརས་ཏེ་དྲྱ་ཧསནས་ཤ ཅིང་གསལ་བདྲ་བས། ནྣམ་བརྡ་ཡེ། གདྭག་ 
དྲ གྲ ཞས གད ལྤུ སུངས ༣ ཟྱེད་ཁམས་དངདོད་དམ་མཚན་ཉིད་ནི། །གཅིགདང་ཐ་དདྲ་བལ་བའི་མཚན་ཉིད་ ཐ་དད་ཉིད་དགང་ཉགསཔ། 
༈དེདགྲ་་མིན་ཚལ་དགས་པ་ས  གཏིས་པནཅི་མཁག་བཟལ་སིགས།མདོ་ ་ 


( དོནངོ་བྲཐདདཔདང། འེག་པགཅོག་པ་ལ་སེན་བ དཔ་ནབས་རབ་གཉིག་དཔ་ པྲ་ཐ་དད་ཡིན་ཏེ། བང་ཆུབ 
གཞིས ྨ་་ ར་ དམིགས་ལ ུ་དབབ་ཏངཏདཏཞད།།ཀ་ེ། གནོན སུ བུདང་ཏགཔབཞིན་ནོ། །ཞེ་མགས བ་པ །ཞེས་ 


ཧོ ག་ལེནཔའྱི་ིོ། གཞུན་ཡང་བདེན་གཉིས་ངའོ་གཅིག་པའི་དོན་འཐགས་ 
ཞེད ཀྱི ཤཱནཿ གུ དནགཅིགཔའྱ་འོགས །དིགས་པས་དབདན་འགའ་མྱི་རེད། པི་པི མ་བཅོས ངྷ ཊོ ཞེསལ་དགཤེགསལས་གསུ་་གར་བགད་ཞི་ང་ག་ས་ 
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ཤེན་་ 
ངོབྲོབདད་ཡིན་པའྱི་ཕིར། རེ བུང་བྲལས་ཅད་བཅདསཐང་ལན་མེད ན་མང 
ལ་ཏེ། བདེ ཅས 

རོ འབུས་ངོའོ་གཅིག་ཡིན་པའི 





རྔོ མིན་དང་། 
` གེ 













གཉིས་སུགངས་ངེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི་གཟུགས་སགས་ཨི་སྣང་ག་གཅི་ 





ཉུད་ལ་འདམདདཔའྲི་ཐོརདེ་དང་དེང་བདེནཔ་དད། དཔདདུ་མི་ཆེད་བགཉིས་སུངེས་པའོ། །གསུམ་བནི་བཆེངབརྩ་བེད་པ་དུང། གོལ་བརྩ་ཐེད་པ 
།གཉིས་ུ་ངག་བའོ། སདུམས་ཙིཚ་གསབ་སག་པ གབ་དད་། སའི སྲ ཐ་བ་ པས ས་སུཞགས་། གུག་པ ༽དྲུག་པ་ལ་གཉིས་ཏེ་ཨུན་རྫབ་བདེནཔའི་སྒ་དདྲ་དང་། དོན་དམ་བདེ: 
ལི དཔ ལ་ག གདགས ༣ ཅེདཔའི་ཕིརཊ ཨུཛབཅས་ཁོ། ཡང་ནགན་ཚུན་བ ས་ན་ག ཕནཛུན་བ 
ཉྷི་སཏ དེ་མ རྨ ་དག་བ། བཏི འབིག ཟེ ཞུ གཞི་སྟེ་ཡང་དག་པ རཿ 
8༤ གིག 'བློ་དི་རོརབ བུས པའི ! བསུ གཔ དའ ་འིན་ི་གཉི་ཐུགའབྱི་མཚ ལ་དགའ 
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ལེའ བཞིགགིསསུམ ལཿ 
ཐར་ ལཾ པུ ་ ཱ 





རོ དད ་ ྲ 













བསུ་ས། །གཉིས་བ་དེན་དམ་པ 
ནི སིི 


ཤཡ་ 





32 


2 


ཅཆ ོྒྷ ཡ་ རླག 


ལ་ཏོ 


ཧི པ་གིས 
་ མུ ཡུ 









` ལ་འ མེ 


 ་ྷ་ 


སྡུལ བདན ས་པར དོན་ད་བའི་བདེན 


ག་གས པས་དོན་ 
ག་ད་བ་ས པས་དན་དམ་པགང་ 


ངིགབམདདམཔའ།།ཡངྡ དམཔའིདཏ་ 


པོ ཞེས་ད ོད་པ དདོ་དམ་པཞི་ 
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ཇེས་ཀྱི་ཐསྐུད་ སུ བ་པས །དང་བོནི། བལ་ཞིས་ཏ། བུངས མ་བ འི་རང་ཡུལ ད་མི 


སྲ གདགེདམ་ས ར་ཡ 


(འཕ་གསཔ་འིམཉམ་བཞག་ཡྱལ་ཅན་དེན་དམ་པར་གྲུབ་་ 


ཞེས་དང་། དབུམ་སྣྲངབ་ལས་ཡངདག་པའི་དོན། ཐོས་ཕདངའསམ་པ་ 


སྷུནནོའ་བདེན་པའི་དྲེ་བ་དད། དོན་དམ་བདེན་པའི་དྱབེ་པའོ། །དང་པོ་ཡ་གཉིས་། 
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ལོ ཉིདའཕགས་པསྣངབ་་་*་༡༡༡༡་ 


བདམས་ཨ་དདདཿ འོབས འདིལདང་རྒུད་པའི་ཡུགྲ་ 


སུ ཨ་མེནདས་གད་བེས་པ །དེནི་ཡང་དགུ་ཞན་ཇོབ་འདོད། ཛཱ 
༈ཐྡེས་ཡང་ལེག ག་ནིི་ཁད་པར་ག ངས་སོཾ། །འདི་" 
བཅུ ཁམ་པ སལུག་པའོ། ིསགསངས་ག། ཡད་ཡིག་ 








¡ ཨི་ཡང་དགཔའི་ཀུན་རྔོབ། སྣང་འ བ་བར ཟབ་བ པའི་ཀུན་ཛོགྱཏཱ་འཆད་དེ། འཇིགཉེན་པའིལཐུལ་དོད་སྣད་བའབའ་ཞི 
ཉོ = རི ་ ཱ རར སེ་ 


གིས་པ་དངོས་ དྲས བལཞི་ལ་སོགས་པའྱི་ར་ཉེན་སྣ་ཚོགསཔ། 

བཟས སན ས་ད གཡིའའན། ་། གཟེགསམ ཡིག ཚགས། ཅིག་ག 

སཏིསབྟཏཱགསན་རདབཞྲིནམེད་ ཡིདའོ། །ཞེསའ། # །ཉྱིས་ལས། ངི གཞི ཚིན (འ' །གཞན་དུ་སངབས་ ༡༠ 
ཞདབར་འྱསད། པ་ན་མ ག་ད །དེག་ གོངས་པ་མ་ཡིན། གྲོ་སི།ོ་་ྲས་པོ་དོག། །གཞན་ 
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ཀ་ 


ྷ 
.÷ 





པཔ པས་ཇིལྟར་བཀྲལ་བའི་ཚུལལོ། །དད་པལ་གསུམཏེ། 
¡བྲུག་བར། མཐོངབ་བཛུན་པས་རེད་པའི་དངོས་པོའི་ངོབོ་ཞུན་ཚོབ 





ཞེས་གྱསུངས་པས་ས། །འདེའང་ཡང་ལོགགེ།ཁདཔར་སམའེ་དོནདུ་སུང་སྟེ བྱ་འཇོག་པ་བརྟག ཀུ ཟི 

ཌཱ གྲགས་པ་ ལས་འདས་ཏེ། དངོས་པྱེ་ནམས་རུག་པ་ལ་སགས་པའི་ང་བརྡཉེ་འད་བརུགསཔ་གང་ཡིནཔ་དེནི་ལག་པའི་གུན་ཛོབུ་ཡོདཅེསྱ་བསེ། གས་བ ར་ལ ཞེ འ་བ དམ 

-རོཿ སུམཐུན་པརརབ་ཏུ་བརྟགས་པ་དཔེར་ན། འདིན་བདག་གམ་སེམསཙན་ཡེད། །ཆོས་འདྱིཆ་དདའཅས་པ་ཡིན། །ཞེས་བ་བ་ལྟབ་དེ་ནི་ཡང་དག་པའི་གུན་ཇོ་བྱང་ཡོད་ཅེས་བའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། འདི་འང་སརྱ་ཧི་ཡངཿ ག་གི་། 

བྱདབར་དང་པོའི་དོན་ཇུ་སྣ་དབས། རང་རྒྱ་དགརབ་གསུམ་ཆར་ཡད་ཁྱདཔརདང་པོདབུམ་རཔཡུགསསུ་བཞེད་པར་སྣང་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། སླེབ་དཔེནཟླ་བས་ངི་ལྟར་བཀྲལ་བའི་ཚུལ་དང་། ངོོ་རྔརེས་འབུང་དངབཅས་ 
ལོ དེ་དབའི་དགོསཔ་བསུནཔ། 





དཞིད་གཉིས་སྲུ་དབྱེབའི་ཚུལ། 
བདེན་པར་གཞག་བའི་ཀུན་ཚོབ་བདེན་པནི་འདི་གཉིས་ཅི་དེགཞི་པི་ 





ཡང་དགུཞུན་རྡོབྱར་འཇོག་པ་བརྟགས་པས་དཔེན་པྱ་བད་ཆོསྤོས་བཤད་པའྱེ་བིར་རོ། །ཀམ་ཡ་ཤཱི་ལས 


= 


༥༡: 
དལ་དེསན་དབུམཆ་བར། 


དེ་གཉིསྱ་འི་དོན་དངཐ་སྙད་རང་ལུགས་ལ་ཁསཡེནམི་ལེན་ད་པད་པའོ། ༈དང་པོནི་ 
འྱི་སྲ་བྲས་སུ་ 







དབར་བསྟན་བཅོས་པྱེད་པ་ཁཅིག་ 
གི རོ །གཔ་ེན་ཅི་འལཔརརྱདབདངས། 


༈སངསྱྱསྐ་མས་ཉྱིས་ཚེས་བསྟན་པ། །ཞེས་པའི་སྐ་ 
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ལེ ་བའ་འན་ཇབཞེས་མཞིགས་ལན་པ་ཡནནོ། ཞས་འ །དེ་དག་ནི་གནད་མ་རྟོགས་པ་ལྟེ་འཇིག་ཉྟེན་ ུསྐཞས་བདེན་པ་ཙམ་ཡང་དག་གུན་ཇོ་བཅེས་པའི་ སང་ཡིན་གི་མང་ད། ཅི ཡང་ད 
ཨུ ་ ཐོིགཞིཝ། ས་ ུན་ོ་བཞི་སངསམཞིག ག་ག བདེན་པའངད། རབྱསུརྟ་ལཾ མསཡང་དག་ུ་ོ་བཅེསཔའི་བུ་ མང དན་འདི་༠ 
འསགཞན་ནཛོས་འདིནི། རང་ཡུགསཧི་ཞུནཇོབ་བདེད།འིདང་ག་དཔུན བརློབ ཐནལའཔ་ཡིརགྲང་ པས པ་དང་འགུལ་ལོ། །གཞན་ ོང ཅུན་པ་ལ་དབང་ གསའ། 
དད་དང ས་ན་པ་གིས མ་པ ཞིས་སྱུ་ལེ་བརརབྲཡགས།ཁས་མི་ལེན་པརའྱགུར་ཏེ། །བས་བདས་དའི་ དེའ།  བཟེང་བ་ས་ཡིནན། དབདཔོ་གསལཝལན་ཨི་ཤེས་པ་ཡིན་པརའྱ་གརརོ། །ལུགས་ 
ཛཾ ཁི་མའང་ཡི་འཐད་དེ། འཇིག་རྟེན ཞས་བདེན་པ་དང་ལོག་པའྲི་ནམ་གཞགཁས་ཁེནན། དེགཉིས་ཅྲིཐ །ད་ཁསཨེན་དགོསཔ། ། ོ་གནཔབབགཏཞུགགི་རདབ་དེན་བ།གས་ལྐནན། གུན་རོབ་བདེན་པའི་ཐ་ལྙད།ཁས་ 
༧ ཟཾད་དགོས་པའྲི་ཕིར་པོ་ །དེསན་འདིད་གཞི་ཁལ་ཁྱརརབས་གུན་ཛོབ་བདེན་པལ་ཡང་དག་སུན་ཛོབ་དང་། ལོག་པའི་ཨུནྡཐོབགཉི་མྱ་ཡ་བནི་འཇིག་ཏེན་ཉིད་ལ་ལཡདས་བདེན་བཛུན་ཨྱི་སྒོནས་གཉིའ་ཡྱལེ་བ་ཡིན་ཚི་རང་ལུགསལ་བདྲེན་ 
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ཊཀུན་ཛོབའོ། །ཞེས་པ་ ཀི ཱ 


(༣་པདག་དཔའ་བ 
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པི ྲ ˆ ཡཕ་བ གས པས་པའོ། །གཉིམ་པདོན་ད་ ཞག་ 
ལ་ནི་རྣལ་གྲངའ་པདང་། ས་་ ༈པའ་ཧནྲོ་ཡིམཁས་བཟབ་ཅིག འབ ཞིན་གཤིས་ཨི་དམ་ང། དཏེདརོགས མོན་བྱབ་ 










¿ དནེིྲེྲེངེོི རྣམ་གྲངས་པ་དང། ཅས ཆུ 
འདོད། །ཅིར་ཡ་ སཾ ་ལ་འདྲི་སར་ ྱིས་དང་ ཤྱེ་བ་ 
ླ། ལླེ ÷ ་ 
འདི་འདུག་པ་འདྲའོ། ༈།ཐལ་ ས། ་པདྡེན་པ། 

85 སབབ་བས་ནི་ོུ་སགནསུགས དཔོད འི་བིགཤསཅིསདབཏནལ་ མ་པ པུ་ཕན་ཕགཏདལ་འབ་རོ -_ 





ར 
༣... 


ཆོོ 
ཉིས་དང་། རེ ཅཅ 










༩ 
¡ 







"༡༦༢༠ ༤༤༢༠ ༤༢༠༧༠༤༥ 





[ཀྱད་ཐྲལཨྱུརབས་རྟོགས་པ་དོན་དཊ་བདེན་པ་མཚན་ཉིད་པའཕགས་པའི་མཉམ་གཞག་གི་ག 


ཟོ གསུངསཔ་ལུར་འཇགཏེནནབུགས་པའིཚ་དམ་བཞི་གདཔ་ཡིནདགོས་ལ་མཐངབབཟན་བ་ཟམསདདེ མནོན ཤདཔ་སན་ལན་ི་ེས་བནམས་ཆངདེདཐལ་བཞྱི་པིདར། གཞན 


གསའཇིག་ཉེད་གི་གུན་ཛོབཏུ་ཡོདཔར་འགུརཏེ། ཡུཁཿཤདེདག་ཐྭ་སདཔའི་ཚདམ་ཡིན་ 


བའིག 


དེའིཁོངསསབཱ་བཡིན་པའི་ཕིར་ཏེ། སརྦ་དངས་པའི་འྲགེལ་པ་ལསྤ་ཁར་མད་དག་པརགབིགསཔྨ་དམས་ཡི་ལེ་ཤེས་ྱི་བད་བར་ཞེས་དང་། དེ་བཞིན་དྲི་མེད་ལེ་ཤེས་སྲངས་པའི་ཟོས། །དིམེ་དྲ་པོལ་གནོད་པ་ཡོདམ་ཡིན། །ཞེས་པའི་་་ 
འགྲེལ་པར། བླ་བལདྱི་བིརཏ། ཝདཔས་པའི་ཞཆེལ་པ།ས་ཆུར་མདདག་པརག་བིགས་་ནམས་ིཿ གས་ལི་ཁདབཞག་ག། བེ སཔ སས ང་བ དཔལོདམ་ཡིན། །འདི་” 
ས་པོའི་སོས་པ་མཐའ་དག་དདྲ་བལབ་དེཉིདསོས་སྱེ་བོས་གཏནལ་ཕབཔའི་ཚེ་བོ་ངོར་དངོསས་སྣང་བརྟོགས་པ་དྲན་དམ་བདེན་པ་མ་་༽ 
ངད་བ་བཛུན་པ་ཐམས་ཅདབ་ཧདབའི་ཚདམའདོད་པའང་ཤིན འྔབུལ་ཏེ། ཐ་སྭད་པའི་ཚདམ་རོདཟློག་དང་ཚིག་གསལ་ལས་་ 
གཉིས་དང་བསཅནིས་བཏུགས་ 


ཡངཟླ་ 
།པར། 


དནམིཡེས་གཉིད་གིསརབབྱསོན་མུ་སེགསཅན། །ཞེས་པའི་ལ་ འདིདགགིས་གངབཏགས་ 
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གྱིས་དོན་ལ་དེས་པནི་བསླུ་བརམི་འགྱུར་ཏེ། པའ 
ས་ས ངང རཆ 
༈འདིནི་རྣམ་གྲ་ ལ། རས ཏྭ 





ཀུ ྱདདགསབཟིགས་བད དེད་མཚན་ཉིད་བཏད་པཔ། གང་ལ་གེམསྱསྱི་རུབ་ཡ། ཨས ཞེས་གསུངས་པ་དངས ཤི ཡལ་ཟེད་ ༠༥༩ 
 ར་ི་གྱེ་མས་ག་གླིས་ཀ་ །ཞེས་པ་དང་ཟློས་པའི་སྙོན་ཡོད་པསཁྲམས་ཅ་ གས་ཅིང ཟིབ །བདེན་གཉིས་དན་པའི་མདོའ་དྱི་དནོ་སི་འྲེལ་པརྡ་རྤོགས་མི་ 
ཚཱ སསམ ཅིདགོས་ པ་ལ་འ སུལ རི སི 









ོདམདདཔོས་པོ་ལ་་པ་པོ།།བུནམན་པས་ཁངགངམ་གཟི་གས། །དེའ་དཔས་པོཅའྲཞིག། །ནིད་ཞབཔའིལུ་བས་དབོད། 
ཇིགཉན་ཅབཞདགག་པ་ད། ཡིགེ་དྭག སྐད་དང། བརྡ་བསྟན་བ་དག་ གོ། །དྷོན་དམ་པའི་བདེན་ 


དཔེན་འདིའི། 


།ཁུངསརུཿམཛད་ཅིད་སཱང 
ནིའྲི་ལུགས་ཅི་བདེན་གཉིག་ཆི་མཚན་ཉིད་རིམ་པ་ཉར། གདསཚུལ་དོད་བའྲི་བོ་ངོར་བདེན་པའམ། གཉིས་སྣང་དང་བཅས་པ 





།ཅས་དདའྲལ༣པར་མདོཁུདསསུ་མདདཔདི།  ་ 






ཡསསགདམ་པའི་ོན། འིམྨོམ་བྲལ་གང་རུང་གིས་བསྡུས་པ་དང་། 'དང་། མཐད་ཐུག་དབོད་ངའི་རིགས་ཤེས་ 






གུ རབོ་དང། བེད 

འིམཚ་ དགངའི གས་པད་བསཅ་ནནམས་གེས་ གདུར ནམས་ 

ཡ་བདྡ་ཕཱར་བའདརངངོ། །འོནམཛུན་ཏིདདེ་སར་དངོས་པོར་་ 
ཿཤེརལས། གཞན་ལས་ཤེས་མིནཞི་བདང་། །ཞེས་་ 


ན་པ 
རི དོ ཀ་ན 
རཿ ཤྲ པདགསུམ་ལྡན་དུམ ཕྲི ནི་རྲ་ལོག 
ེ་ གྱེ རལ ལག ` ཉིདྱས་ཆོག་མོདའི། 









གཞིབི་མྣ་ཁྱིལ་ོ། ། 
སགསདང། སུམ་ལས། དགོདཔ་པ་ནི་མཚོནཏདབལ་མངད་འག་འཞེས་དདའ་ྱང་པནི་ལོགཉོགྲསགའདྱ་ །སསམག་ མཡདགབྱག་ང་ 


།ངོས་བྷན མུ་བཅདམ། ཁེགས་པརྲབལ་བདད། རྨ ཛོད 
དཔའི་ཡུལ་དུ་གྱར་འ དད་པ་ 


ན་པར་ཟད་དོཞེས་བཞེད་དོ། །འོནྲ་ཀང་འདི་ལའང་གུན་་ 
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པ ཛབ སོ ག་ཆོད དཔལ གི ་པམིཿ སྱེ 
3 དདཏེ། ང་ས བསྟནཔའིཅིག་གིངང་བཡིས། ་ གསང་བ འའ 
རཱ མྲི སིཾ་དདོ། གདག ནས་འ  པཞེས་དངུ། སིི སའ གཱ 













ཐེ ཧྲ 


།པའྱི་བོ་དྲྲ་གུད་པ་ཞེས་པའམ། དེའི་ངོར་བདེན་པ་ཞེསའཇོག མཔའྱིིར་ །འཞི་པམཚནགི་ལམ་ མཚན་ཉིད་ངེས་བེདྲའི་ཚད་མ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལྦུའའི་བདེན་གཉིས་པ བླ་ནདགག་ པདང 
དངུལབའི་བདེནགཉིསཔ་ ཞིལ འེག སཤསའི བབ ཁེད ང་ཆས རི ་ 
བྷ ཞསཡདནཝ་གདག། མཀལསཀམས་ཏ། ཀིོ་ ྭ་ིཡིདཔཔོརྭ་གུ་བཏུགས ྲ་ཤི་བདེན་པ་ལསཉམས། ༥༣ སཔས་དཔྱད་བཟོད་ 


ཁཿ །བསླ་བངས་ ་པས་དོན་དམ་པའི་བདེ ནཔ་ལསཉམས་པའི་ཕིར། 


པའི་དངོས་པོ་ལཱེ་བདང་འཇིག་པ་་ ༤“ ལ་ཐ ི་ྲི། བགའབེལ་པས། སྒག་ཅན་ཁ ག་ཞ བྱས མ་བ་ ཛམ བཏྟདནས་ལལ་གྲཡིམ་མུ་བཟུད་ 


4 ༧ ཆེན་པོས་ལྟབངན་པའིརེསུལ་དགལུང་བརའགུར་ཞིང་། 






འབུགའྲེསན། དག་མཆན འདིདགཞོདངོ ནཱཉིད་ལ་འཇུག་པར་འདོད་པས་ལྷེ་བོམྭ་བངབ་གནགི་དང་ཐུད་མེད་ལ་སེགསཔ་ཡན་ཆདལ་ཐགས་ 
ལྱུང་བ་" 
བདེན་པ་གཉིས་མཐོད་བ་དངབལ་བས་འབས་བུའི་ཐོབ་པར་འགུར་ངོ། །ཞེས་གསུངས་པས་སོ། །རབསྭེདངོས་པརྡ་སབ་གསུམ་ཆར་བདེན་པ་གཉིས་ཅི་སྒོནས་ཤེསབྱའི་་ 
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་པས་ཇི་ལར་གནོང 


དང་ ། སམསསྲོགཆོས་ི་བ རར ་ 


ཙོ སས 
གུནངོབ་བདེནཔར་མེདཔའི་སྒུབཀྱེད་དང་། མི' 






དེན་པར་ཐུབཔ་ཞི་དོནདམ་བདེན་དང། གྲཐངའཛ 
གནེདོནདམབདནཔབནབདབ། 
བདན ཡད་པའེ་གབ་ེདྲ་ལ 


གནསུགསཁྱེདཔ ང། གསུང་རབི་དགངས་པའྲེལ་བརའུའངདེན གིསི་ངས་འིནདདླབྱེདལདབམ་བའི་རིགས་པསཔནོདབསདེ 
གཟུང་། 


སྲིླམ་བྲས། གདགས་ དམ་བདེནཔ་དང། 
མདོཝ་པས ར་་ དུ སྒེགས 
ི་་ག ་ 


གོ ཏཉིས་ནིགོམ་པ་སདགཇལནོ་ 


གཉིས་བ ཨགས 









སར དང། དུལབ།གས་པའི་གཟུང་འཇན་ 


བབ གྱུང 
འདོང ༣དང་བཞི་ 


ད་པའི་སྲུབ་ཕྱེན་ 
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སི་་ཐུམ་བསེལ་བ ཏངབརན་དཔའདུ་བྲ་ཐུགས་ཞསརང ངགྲིབོ་གོས་ཨི་ཚུལ་ང རིག་རྟེན་ཧྱི་རྣམ་པར་ག ཞག་པ་འངིག་ཉེན་ལོན་ལསྣ་གའ་པ་འདུག 
ཀཿ གྲེཀ་ སིས རའ གས་ཏ གར་འ དབད བརམ རླ ། 
÷ 





དགུས། ད་ད 


ཡཿ 


དེ། །གཅིགདཿ (དདུ་སའི་རང་གཤིན དང། སབ་ིརནསམཁ་འི ས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། བ བྱ་སེདད་ ཅེ 
ལགདིྟཏ སི ཁཐདཔའི་ཆག།  ་ འག ག་ས ྲས་ ཛཾ 
ཡ༥༥༽༨གསདད་ཡངས་ ཕཔ། 
འྲྲ ཐར་ཐུག་དབོདཔའི་རིགས་བ་དེསས། བའྱིསུ་མྟ བྲ མི 
( [ པས་འྱགུབ ¬ ` ནག རགས  ་ བད ནད # ་ 
ཁུ་བ དྲྲ་གུབན་དེའི་ངོ་རབདེན་པ་མེ་འགུབ་པའྱི་ཡིརངོ། ོ་དརའིསེད་བདའཟགས་པད་་ དཚོགསཔ་ལྒུམ་ལྟབུ་པའ་ཆུར་བས་མཐརཐུག་དོདབའིའིགས་བརྒྱངཔས་འཕུབ་པོ། །ཞེས་ 












གསུངས་བའང་མི་འཐདདེསྣུངཕ། 


བཉིད་ལ་སུར་པ་འདེ དེབསཔའི་ཆད་པརལབ་དུམ་ལོད དེའི སངོ་ད ངབླསབ་དགས་བའིི་ཕིརརོ། སཾིང་ 


; །གཞི་སྦུབ་བྱེད་དང། མཚན་ཉིད་ ` དངོ དི པ་སྩུ་ད་འདེབས་ཅི་མཐའ་འགོག་པའི་རིགས་པ༔ ཡ་གདཔ་འདེབསྦཚུལདད། དེ། གོགཔའི་རགས་པགཞིས། ལས། 
གཞིལ་ས་ བའ འར 


རེ (འབསམེད་བརའ་ དབང་ཕྱུག་བརྣམས་ཀྱིས་དབང: ༤ 
 ས་འབུ་དས་ ངེས གྱི ཐ་ལ མེབདའདོད་བལསོགས་ ། 












7 ཞེས་ཅི དུ །ཅེས་ག ཅེས་གསུངས་པ དུ སསམ 


ཉིདྱིར་ནམ་ཁས་རམསྱིས། །ཀནམྤའིན་ཐམས་ཅད་མབེན་པར་ཤས། །ཞེས་དད། འཕགསཔ་ལྷས་ཐང་། ཐུཿ་ལ་མཛདདང་མཛ་ 
ད་ས ྲྩིདིདདངོ་ ང། ལ་ར. 


སྣ་མཛད་པྲ་ཕིརལསརུན་མི་ཆད་པར་ སི་སི 


ལལ ལུས་དང འི་ད ང་ད ེམགནོ། ་ འསྙན། བཅོསལསགསུང་སབ་པསསངག་གྲིལ་ལད་བས་ོགསསང་པས། 


གེ་གིདམཐལཔས་ོ། གཉིས མཐོང་བ་བརྫུན་པས་ནྣེ 










།གསུངཔྱ་སུད་བྱ་མིན་མངའབ། ། 


མདོ་ཕེ་ས་བཅུཔ་དང་། ༡ཛྡག་པར་གསུངས་པ་ ” 
`  ་ 


པའི་དངོས་པོའི་ངོབ་འམ། གློ་ལཐུལ་པའི་ངོརབདེན་པཞེས་པའི་ཡུལ་ཅནསྟེནབེད་ཀི་ཚིག་གིས་ཡུལ་བཟུན་པར་ཤུགས་ལ་བསྟན། ཡུལ་ཅན་དེ་ 


ལ་བདེན་པར་སྣངབ། སཔས་སྣང་བཙམ་དངོསསུ་བསྟན་ཏེ། སྣང་བ་དང་སྟེང་ འཛིགས་པ་ ཀུནཛོབ་འདེན་པའི་དོན་ལེག་མཚན་ནི་ྱ་འི་དོན་ཏེ། དེསན་ འདི་བླསུབ་པ་ལ། ལ། 





སྣངབ་སྒྲུབ་བྱེད་དང་། སྟེང་པ་སྒྲུབབྱེདདང་། སྣབརྙུང 
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ནལ། 
དུ་རིག་ཅི་ 




















།འཕགས་པ་བདེནཔ་གཉིས་ལ་འཇུག་པལས། ཞུའི་བུགལ་ཏདནདུམ་པརནདོནདམཔའིབདེནཔ་ཡུས་དདུདག་དང་ སྱ པབགི་ད་ྱགདན་ནེགགནདམཔི་བདེནབཞས་བའིགསམས་འུ། 


ོ་ཅི་བདེན་བཞི ཀྱང་ལྣའིབུཿ བའི་བ ྭ ཤེས་པརྱ་ བ་དུང་། ཤེས་ 
4 ཕག ཉུར ༡༣ ི་ོ དེབ དལ རྱུས་དས དམ ༥ ཛྷ ད་ནི གསཝ ཞེམཁེ་དབ་ཀརནམཡན་དོ། 
ངེ གད ཐམས་ཅདནི་དྲ་དདམ་པར་རབྱ་ངམ་སེ་ ས་ོ 

ལིག 


ཀཾ ཆན་ཐམསཅདནི སྲེ བའི་ཆོས་སྟོ། གི་ད དར བ། དེའིའྱི་ལིར་ཞེན། གངས །ལདང། ཇི 
ལགས ༈ྟོགྐབློས་ཡུལདུ་བ་དའོ་དདེ། མདོལས། འཇིག རལ ༢༢༤ འིལ (ཨིསསྟེན་པརམཛད། ཅེས་དང་། ཅ་ཤེརལས།། རྩལེརལས། འའདོ་བང་ང་བ ཞིས 
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ཀི །རའ་ཏུ་ རྣམས་ཀྱིས་རབ་ཊུམ་སྤེསབའི་ཆོས་རྣམས་བཤད་བརལིནུས་སེ། །ཞེསགཡུངསསོ། །འོན་ 


(. 

















སགས་ཆུ་འགེལ་སརདངས་པནམསདང་། འཇུག་འཕྲེལ་དུ། སཅངགཔའྱི་བདསེམས་ཙསནའབེལལེམེདིདོནོགསལང་ུབབཞད་བ་གགསཔདུག་གིས་པདདབབྱདབསུན་པརྱནས་ཆུང། སྲེབ་དབོན་ 
ནིནཅིམ་ལོག་པརཐུགས་ འི་བསནབཅས་ཨིརེས་བནསབསརས་པརགས། ས་པ བུའོ །དེ་ལབཱ །དེ་ལྟབུ ་དོན་དམབདེན་པམཚ ུཔ་མཆན་ཏིད་པང སྣམ ངོ་བྲ་བ་དད་དུ༥་ སདཔམ་ལིནྱིདོནདཔེ། དན་པ 
པད་ལ་བཤདཉན་བདཔར་ ནས་འཆདཔ་པོས་བརྗོདཔ་སྒའི་སྒོ་ ནུས་བསྐུན བྲིའི ལོག་གི དོན་དམ་བདེ་ སྐམ རྒྱན་ལས། དམ 
པའྱི་ིར། །འདིནི་དམཔའི་དནཞེས་བ། དདགྱརྭམེས་པ་སི། ༈ཚིགསརམཱ་ཀུནལས་དེ་གྲོལཞིད། །ཅེས་གསུངས་པས་ ཾེིེིེིེྲི་ བྱིསླསྨས་པརབས 
ག་བསམ འགས་པ དེག་གཞ ་ི་བ་ 


མཉམ་ ནི་བསྒུབ་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཕྱུབ་ 








ཉིད་རྟོགས་བརའགྱུར་ཏེ། དཔེརན་སབས་མིརྟག་པགྲསམཔོ་དེ་བ ོགསཔིུམཞག་གཞུསེལྱ་གག་ཐདབས་མཟརདདག་ངགཅ རགས་པརསརབཞནནོ །མདོརནཡབས་པའི་ 
གཞག་གྲིཟ་བོའི་སཱསྲབལ་མཚན་ཏིད་པ དྲབལ་བནི་བ ྱེདཅིརི་བཤདཔ་པདགགཅའི་སོནསམཐའབཞིའི་གས་པ་་ 


ཡིང ་ 


པལ དངམ 
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འགོག གགྱ་བ་གཔའགོག ྲ 
ཏ‡ ངཱ 
རོ འོོ 
། 
་ 





གོ ཀི 
ི་ྲ་ ས་ ན་པ 


འཁའ 
 ་ 


ང། ི་དོ་ལའི་དགས་པ་ 
བྨ ཉད 


©2 


རུ 


།ཤེསདྲམ་པའི་དོན་ཝནཔ། །དེ་ཡང་བརན་ནམས་མི་འདོདདེ། ¡གཅིག་དང་དུམའི་རངཔཞིན་ད། །ཐལྱ་པིར་ནམ་མཁའི་པུ་ 
དད &ི ཅ་ཤེར་ལན། § དོས་པ་གངདག་གང་ན་ཡད། མ་པ་མི ༨ ང་ ཡེ་ ུ 


ལས། ང་ 












ཤོས་བུ་བཅོས་པ ཏིལ་བ བདནབདགག་གགོས། ར་ི་་ནབ་མོབཔ་ལདའ་ དངིན 


པལ་མཐའ་བཞི་ཆན་ཆི་ 


དེ་དག་གི རལན 


±$ ཙཉཙཉྔརྒིོ ཨཐའ་བཞི 


མ་བཀབ་པའི་ 


ལྟསན་གསལ་བརམཊྲོདཔར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ཨྭ 





དསིཆས་སགས་པབ 





པོབ་དེན་མེ དུཏོརསནག་ཟག་ག་བ ་ འས ༢༣ ང་པ་སྭྭ 
མངོ པཿ ང་ ག་ས 
གཞག དོད གའོ 


དང་པ་རིགས་ 
༧ རུཤེརབས། དགས་པཟོད་བཛ་ཕིན། །དངོས་མེད་གངགི་ཡྡིན་པ་ར་འཕྱུར། ཞུ་དང ཞོག་ལས། དགག་བྱུངི་ལད དསན །ངཅིམའགག སདང་། བདེནགཉིས་འམ། 
ཚི ཡངདགྱན་བཀག་མད་གསལ། གེས་དད། ཆནཔས། རེལག་གས་པཆ་དཔའིཕིར། །སྩེབསེད་ལ་གགས་པི་ཡིད། །ཅེས་སེགས་གསུདས་བྷནམས་གེ། ། ཞ་ །གེས་དད། ང ན་གཉིས ཱ དནུགྱ་བདོ་པམཡིང་ 





པ་དགག་དགོས། 


སི 





















གེས་སགསྦ་ལས་ཊིགནས་བཞས་མཐུའ་ 


ར་འཛིན་དུམི་རུང་ཞེས་ 
ཁོ སོ་བ གའ 
ཏས ི་ོ རར 
སུས ་སྫ་ཝ ' དཔའོ བབ 
(དདཔདབུ་པའི་གཞུང་ལུགས་ཅྱིགནད་ཆེན་པོའཕྱུགས་པ་ཉྟེ། བདོགས མུང་འདི་སྟོང གས་འཛ པ་ སུས་སི བ རན 


ཧཱུ་བའདོའགོག དགོས་ཞོས་གདོ །སདུད།  ག་མད་བྱརབའི་ཅརའོ།།འདོ། ཡོད་མན་མད་ཡིན་ཡོདམད་ཡིནུ། །གཉ གྲ་སྒྲིག དྲེ 
མགན 

རས་པ 

ར རྐ མཆོགས ཐས 
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རབང་ པལའངའརི 


ཅིབ རཿ ÷` 
ཁས ངབའིདངོས་པརམས་བུནཛོབཏུ་ཡོད་པ 


ལལ ཁཚོནས་ཱདོེདགནས་ལ་དམ་ིན། ནུ། །ཅེསདད། ` ་་ གནུགས་ཉུངཞེསྦརབརླ་སོདནུ 
ཀྲར ས་གོ རྣ སྐབས་སུ; གབ་བགན་པས་ ཁའི ཟ་ 


འར ས་སྙིན་པའི་ིར། བ གཡུ ཏེ་མའགིས་སུ 









་ ` རྤ་„«་ 


གང་རུང ྲྷཾྲེ+ཾྲ་ "" 
བྱསཔའི་མེདམཐའ་ནིབུ་ 
།བཀན་ངོབུགེད་ ་ལའང་ 
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།འཛནདངབཅསཏྲཱ་ཡགའཚོྲམདདཔ། གསི ཙལ 


ལ་འོ དོ མུར་འེ།༣བའི་བཉུན མམས རྫོ 
བེས ཞས། །ལའྣནཔའད ཁི ཏམས = ་ 
( གམངོནསུམ བག་པ སྲ གདག སསགཔ 


ཞེས ` རར ྲ རབ་ ༨; དུ རར ་ དུ ཉིག མས་མཐའ་ 










རྭ བིན མ་པར་ཤེས་པ 
པ་གཉི མགེདའ་དངོལ་འགའལ་ 





ི 
ཡོ དགའ དད རགཔ བྷ གནི་གངཔ 





རུགྭ་ལ་སྲེགས་བཅུ་དྲུགཏ་འགུཿ 
གཔལྱརནག་ཧགང་གྷི་སའ་ཡིནནཞེས་སྲུབནེ་རྟགས་དཔྱད་མབྱས། 





སོ་ག 


།མེདདང་ཤོདཔརཔི་འདོདཔ་ ཡིབ པབརའྱརྐོན། །ཅི་ཕི་ར་ལོ 

ཞབ དགག་པའོ ཤུ །ི་་་ ི་ོ ཏུགཐའབགགན་ཇད། 
སླ པྲ བཞིར 

པའན། ཐབསུལབྱསཔའིའདུདཀྱིས་ཆེད་དུ་གཏདནས་སྨྲས་པཧྭེ། རྒྱནག་ཧ་ཀང་གིསརི་གནས་ 





ཕོགུད་སོ་འགལ། བཟཔ་དགག་ 


ག་བ གསབ 










ས་བ པར་བདུགརབཀགདས་ཅའང 


རི རི 
\གཉཾསམ་པཾ་ པུདུཐ་ཡོད་ སའི དཾ འཛིན ༨ སེདས་ རཾ ཱུ 
གོའི བོས གུབ ི་ོ ་ོན།་ ཝམྭ་སངྱ་བྲམ་ཡཱན ་ 
རྟོག 


ས་ལ 


བམབུདརོ།།སྣ་་ཕང་ཧལ་ཞི དཔཱ་ཁས་ལེ པརསང་ཡང་བདེན་གཉིས་ལས། གགག་བྱ་ཡོད 
རྲིྲིྲིྲིྲིླི་ &ཚཌཚཆཊ 


ཅིའང་ཡིད་ལམི་བྱེདཔ་ ¦ ཆར སང 


མརྒད 
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ང་མཐུ་རབག་དོད་པའི་རི འིདིགས་པསབཙོལ་བའི་ཆོམི་ཆེདཔའྱིཡིརརོ། །ངེལམལི་ 
༢ རུད བདབརནད་ན དཾ ཆོས ཅ་ཅ ར་བ གཞི ར་ ས་ཏ 
༣༤ བྲ ! ཟུཞུན་ཡངའད་ ལ་ཨ་བ 
་་ ོ། འའ ངཡྐི་དཔས་ཁབ། དོ 
 ་ རོ ི་ོ ཡ་ལ་ལ ཚིན་ཡིན་ ཁ་སིན་པསཁུབ་ བས " 
མདཚརབར་ཅགསཔརཁ་གསདག་ སཔས་ཡབྲ་སུས པས་ས དྭ ་ 2 བཞད བདེན [ །རྣམ་ ཨལ 





༡༨༨༤ར ༡ ༡།༤༡༠༩༡༤༡༤༧༥ ༠༨༡༥ ༡༠༧༥༡༨༤༠༤༥༨༦༥༠༩༧༧་་ ༤ ༡།༠༡༠༤༤༡༠༠༣༠༡༦༩༦༦༤༦༦། '*༤༤༤༤༠༧༠༥/ 


དགག ཁོ :÷ 
དགག་དགེར དམ་སེནོ།། བདུཔ། 





བཿ ྱིས་དངོས་ 
དྲ ཅི་སྟེ་ཡོདཀུང་སྱེ་ནན: 
ར་ར 

བས་བུ་ད་ང་བཅབ་ 










¦} 


ཁངས་པས་དང་ཆུད་ཞིདམ་ྲདཔའི་ཤིར། ནྲི རོ་ནི ཐ་ 
འགྱརབས་འདིར་མ་ཕྤུས་སཾ། །འཇུག་པའི' 
རླ ཡྱི ཡོས་ ག་ག ༤ ་ 


ཁས གས་རིའི སཔ ོ་ ` ་ ་ 





སིན་པ `± ར་ཨ 


སུཔརམཛད་དེ། འ་ ནི་འོག་ནོ་ངེ་གཟེགས། 
དདེ། .་ 


རེ བོ རོ 


དབ 
།རངཿ 





སུ་ཞིབ་པ་ 


ཧཿ ི་ 
ཐལ་ སུ་་ 
གཏུགས 


ད་པའི་དུས་ན་གང་གཏན་" 
ལའང་ཚད་མསྲ་གུབ་པར་ 
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ངི་ལཱདགེས་ཏེ་བཁུལ་བའྱིསུ་མཚན་ཅིསྣ་བས་རིང་མནོས་བྲདདྲྱིརིླས་བྲ་སིད་པ་ས། །ངེ 
ཡིན་ནོ། དསན་གཞན་ཡིས་ཁ །ཁྲསླབ་དུས་པ ཏེ ཱ 


ས་དཔ །ཤེས་དང་། བདེན་གཏི 
ན། །དེབས་རིཊ མས། 








བཾ ཨུ་ཡིནནོ། ;འ 

( ུབཅགནི ` ཀུ དཔ དམ་བ ངཿ 
བ་པར གས: 

ར་ ས་ཚ ཆོཾ 








རྫེང 


= 
གཱདདྲ་གུབ་བའྱི་ཡིརརོ། །ཞེ་ 







: དྲི །ིཀབཔ་ད། 
ཅར < 
་པའི་ཆོས་ཅན། དངོས་པོ 
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་ བཔར་མི་འདོདབས་པ། 
ངི ཡ་་་ 












' ༄༅ མ་པའི མ་པའི བདེན་པ སརབ་གཞིན་ཡེདཔ་ ངོམ །ཞསགྲུསཔས་། །དོན་་དགོངསས་ཞུས་ ླུས་ཁྱང་། ོད 
སིན དང་། ཀས་ཉད་ཡད། རང 3 དུ གླ ཅེས་དང ། །སུང་འིནི་འད་ ཀྱིས་བཏབ། ` དད་དང མདས ། 
ཁས གཡད མྭི་སྒུབ་པ། །དེལཞནཏན། མིཆུས། 


ཕྱུགསནིགངལ་ །དེ་ལ་ཡུནནིའིང་པོནའང་། རྩ དག གིགས 
ྡ - ནན་རང་གི ཅད་འ ཡིནཏ། ཧོག ལིའི །ཤེས་དང་། 
ˆ རངལ་དམ་བཅའབ་མེ། 
















ཁེ 


ཿ\ན༥ སིགས མང་ཞ་དདཔེ་བཅའ་བསའདང་མདཔ་པདེ་བུབ་མའིརད་ཉིཏགསག་བསས་ 















དཔདང་། 
༈ཐ 
བབདདཞེནཁནང་ཟ་་ི་གགསཔ དད བདགལ་སོགསམ་གུབལ་དགད། འདཔ་བཅའ་སེཡིམཛིན། བེ 


ཐལ་འགྱུར་གྱི་བྱེད་པས་ཀྱང་ཕརོལཔོའི་ལག པརྙཏོག་པའི་ད་བཅའ་འགོག་པཙམཡིན ྱི། རུང་གིའདོདཔ་བ སལལསཐལཔ་སབ་ལྨའ་རོའོ་པོའིདམབཅའབ རྨོ ཌ་ 

རར བགྱི དུ ྲརད་ བུ ` | 
མི ཐལབས སི་སས་ ཧིའདདས་གེག་དེདཔརལ་ཀེངསབསའངས ས་ཡས་དེདང་བ དད་པའི དབུམདཔས།་ རིག 
ཡིན་ནོ། རུ ཞེས་ག ། །ནཙམཁས་ ལེ འོ པ་དབང ཟོག གི དཔརའ: ་ 


ས་པའིབ་དག་ལ་སོགསམ་གྲུབ་ཕདགག་པའིདམ་བཅལངི་སྣེ་ 
རར 
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འཇུག་པ་དང་ལྡོག་བྱཟེད་ལ་ཚོགཏུལང་བརྗོདཔས་སོོ། གཞནལ་བབ་དཔནའིགས་པའ་དབདྱ་ལག་པ་འཞལ་ 
ནཱསབ་ ཞིག་ན་ཁས་ལེནཔ་ཡིན་པས། མ་པ་ད གིས་ནི 'ལེན་པའི་ཐབས་ིཿ 
ཞེ དདོ། ཊོ དཿ ནས་དེའི་འོགྭ་ཁས་ལེན་པ་ཡི དེསྟ་ུམ་ཏུ་བའཆོས་ཅན་ཤེས་ཀང་ཿ 


།མཁསང 
ཆགག་པའཚོམ་ུལ། གཞུང་གིས་བསྩེ་དབའི་ཕྱེབྲ 
ཏེ། སྦྲབ་པའིཆོས་ལན་ལག་ཅན་དང་། ནྭམམ། 


པོ སང དཾ རར །རྣམ་པརདཔྱེདོ་་ 


གནག་པོ འོས ནུ ཞེདདེ། ཛི  དེལ་གྲོདབ གཔས་ ༈ དམ དཔིར 


ཡོ ཨུ ི་ཏགཔ་་ཞསབ་་་བདཔ་ཐམ་ ཤིག་གིས 
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པམེདདེ། ཕ་རོལ་ཕོས་༡ང་འགཡ་བ་པས་པངསན་འགེབ རཿ ེ 
སར པ/ྣནནསས་ 
རསས བཅིར ཊུ ལོགགེས་ཅི།ཁས་གསགསར་ གི་འ འི་ག དན་དང་འབེལ་པ་ དཔས་སོ། ཏ།བ་དཔསདབ་རའེདབ་ཡིནཔ 
ནཱ་ྦྲེབ་དཔནོ་ཚྱས་དམ་བཅའ་མེད་པརགསུངས་ ་ཡིའབ་ད་གགཔའིད་བཅ་འས རྩི ཐིད སིནུས་པས། རང་འདོད ངེདཁསྭ་བངས་པཉིདྱ་པངནི་འདོད་དོ། །དེས་་ 
±¡ ༈ །གཞན་གྱི་འདེད་པ་འགོག ཿཡང་ཡཱིན་ལགཞ གི་ད གྲག་པ །ཡིནགཞ་ཕུའིན་ 
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དི 


ཨུག ་ བྱ 
ཧུ རརྒུདཀི 


རླ དླ 
ཡད པཿ ཞིནདུཐའ་ མཞིསས་གོལ་ 

༢ ་ ཡི་འ 

་ ལ་ དི རའ 


བཀོན་པ ྲ་ 
དཿ 

རར རར 
རྩ #ཌཆཚ 

གས བོད་ག འད འ། གོ 








རྨད བདེན་པའི་གན 
ནཾ་ 
( ལ་ །དེན་དམ་པའི་བདེན་ 






དང་འབྲེལཉིར་སྙོ་བཏྟ བརྙའི་འྲཐ པི 
་ 
ཕྱེགས་ཆོས་པ་རོལ་ཕོས་”ཁས་བྲངས་ལཁྱབ་པ་ 








རརོ། །བ་ཏིས་བ་ུན་ཚོད་པའྱི་ཟ་གུར་བའི་ ོ་དསསིདོུ་ོ་དངོསསེདམ་ ོད་པ 
དབ བའ་བཞིའི་དུཔ་ སཔ་ དཔལ་དང དགག་མིནུས་བརའྱྱཡར། དྡ 
བངས་བལྲ་ཕལ་བྲྭ་པོར་རམ། མ་དཅས་པ་ལ་ ཨ་ལྟར་ན་འདཉེདལའངཝལ་ ་ས་ 


རྔམེདབའྱི་ིརདོ། ག་པར ི ྲ་ལྡ མེ རཾ 
། ཅས མདའི སུ །ལོངཔག དཔ སསར དིན མེ ནདཔ་དགུག་བད 
ུ་ བའི་ཉགས། འད ཿྫི 
















[གཞལ་ྱལ་དྭོད་དམ་པའིདཔོས་པསསང་པས་ཁུབཔའི་ཕིརྐན། ཁུའ་བཟདཝསྤ་གུབཔ་ཡང་མེད་ལ། །བས་བླངས་བ་མེདདོ། ༈ཞེས་གསུངས: 





གསོག་པ 


དུ 


ཁད 
གཞན་ཧྱིས་བརྟགས་པའི་མཐལའགོག་ཅིང་། ཤེསྱ་ འྲིལས་དད། ཐུབ་པས་བ སྟནཔའིདོདའེསཔརྱྱེད་པའི ཡའླི་ོ་ནི་ཐམས་ཧད། འི་ཚདམཡི དན ར་ཤི ི་གཞོསྟཅོགས་པ་ ཛག བུབ་ ཁྱབ་ 
བམཐངབ་ལསྐ་ཀོགྱ་གར། ཐལ་འགོགཅང། ཁཱ ཡིདཆེསགཞུན་བི གས དངེས གིང དམོ། །དེལྟང་རིགས་པ ཇུག་བའི་ཚུལྱ་ཅིས པས བདག ཞང 

རཾ།དང་; བསླུབྱ་ང་དངམཚུངས་བའི་མྲ་གུབ་འདང་། འགལ་འབྲེལལ་བརྟེདཔའི་ 





ཆན ིད་འརགསལ་འ། །ཞགས་པྱ་མདལཔ་ི་བཛནགིད ས་གར གས་ད ས་ག ཀ་ ས་དགག་པ་དང་། རད་ 
དང་ག་དང་མ་ ནཾ གསཕར་ལྟ། ༠༠༨ རང ༨༣མཔརབ ག་པ་དཾང་ | རཿ 
= ཀ་ ལོིྭྱཡདཔགཉིས། ལྒུབཔ་དང་འགག་པ་སྟེལས་གཉིས། དངོས + མཚན་། 
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པྲ་ཝུགནས་འགོག་པདང་ ཁུབ་ཤ་འགགས་འགགཔ་ུབགཤིསཏེ། གེ ་སན་གས་པརད་པ་གྲསམདང། འཇུག པའྲ་ཚུལ་བཞི་དང། བེདཀི་མཐའ་བྱ་ཚ་ཡིན་ནོ། །དེལ་བསན།ཁོབོ་ནི་དོན་པ་དུགབོདྩོག་ 
ལཾ རའི ེི་ིའའའའབམཞེས 'དཔཅནོ་པལ་དདུཔ་ བ་དད་། རལབ་ལམི་འཇིགས་པའི་གདེང་་ 
(ཐོབ་སྟེ ཨི་ཞོརབུ་ལྟ་བུར་ར་ གསགས དགགས འོམས་ཤིངབསྟན་བའི་ ི་གསཡགསཔདོ ༈ཞེས་གསུངས་པའི་འཇུགཚུལ་ཞི་ཕ་རངརྱུད་ཀྱི་རྟགས་ནི་གཅིག་ངུ་བྲལ་ 
རྡང །ཟེགསསད། ཀ་བ གང་གིས རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གཏན་ །དང་བགིལ་བ། སར ི་ (པརསཱང་ངོ། དེ སཱ་ཆེནཔོའིཞལནསལརབས་པ་དགདཔམ་པ་པདབམའི 
( ལྟ་བ་དང་། དགགྲ་བ་དང། ཁགོག་བེད་དང་། བྲསུབྱ་བདང་། སྒུབྱབེད་ སྨུ སྦབབྱེད་ཅེ་ཡང་ཁས་ལེན་པ་མདའོཤེས་སྒ་བརེ་ཤི་དྲཏུལི་འཕདདེ། ཐ་པཱད་དབུམའི་དེན་ཧེན་ནས་འབྱང་ བ་ཡིན་པསཁསླ་བདྱ་བའི་དྲངམ་ཡོད་དགོས་པའི་ཕིར་ཏེ། རྙེན་འབྱུར་ 
ངེ་ཉེན་སཱངལ་རང་བཞིན་མེད་པའམ། རྒྱའབས་དེཉེད་དངགཞནཏིདདུ་ཝེདཔ་ཁསླདཔས་དགོས་པའྱི་ིང་པོ། ༣འོན་མཁས་པས་དབུག་ལ་གནས་པར་ཡང་ལེ་བྱད། །ཅེས་གསུངས་པས་ཡིན་ནམ་སསན་དོན་དམ་པར་དྷེལར་ཡོན་མོད། བསྟད་ 
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ལྭ མཱ སྲུཐལ་སོགས་པ་ ད་ 

@ཾ ན་གཉིས སྱུརབས༠ངདུཿ 
¡ 9 དྭ 

ཌཱ ར་ཏེ 















ེ རར }ྣའརཱ བ་བནི་དོན་དམ་དའཐ་སྟད་གངགི 
ཛིག ཐམས་ཅད་ལ ི།་བགསཔཀནདམཚསིསབཔཡན་སརཆུཔང་བོུ། །འཛག་ གྲངུས་པ་ིམ་ས་ རཿ 
ཤྲུ མདད མས རྲི འཆ་་དབརའ། ་ཡས་ཅས་བཛོད ད་པའི་སྷཾ སྒས་་གས་ིགཞནཔང་ ཡང་དབ་ 
བ་དགག ིམ་་ དྲ དམངས བཟིན ཐའངཔ་ཤའྱ་ས་པ་ཡདཔ་འང་དམ་བཅའ་འགས་པརའབུར། ཞས་མ་ ས་པའྱི་པིད། 
རར རི གཉིསསཔའི་ཤི་པར། །ཚོདམེད་ཆེའའི་བདག་ཉིད་ཅན། གེས བདེས ང་ཤི ལེད་ཆ་་ 
འདོདྱཀི་ཁས་ལེནལ་རང་རུདཀི་ཁས་ལེནྱ་གིསམའབཔའྱི་ཡིང་དོ། །ཀྲ་མེསྱ་ཧིས་ཆོས་ཅནདང་ཏགསདྲབམ་ཉིད་ལྭ་ཁུབ་བ་མེདན་ 
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འི་བས་ཡིན་ཧི་འགལབ་ཁས་ལནཔའི་གྲནས་ུལ་ལདོདཔའིམབསམིནབའི་ཅངོ། ༈མཐུན་པར། 


གྱི་བྲལ་འགྱུར་ 









བཤོཉོ་ཤན་པ་ཕོལབཤདཔ་དོན་བེདདེེས་སོགསི་གློན་བརྔོདཔ་ནི་ཤོགས་སྔ་དེ་སྨྲ་འཕོལ་སྙེན་དུ་འགྱུར 

སྲི ན་རོ དབོན ོད སུ ཅེ ཆེ དུམཔརལིང་ 
།ཐསླ་བངས་པཅམ་ུས་ད་ ྤ་བའི་སྣོད་བླེག་བར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གལ་ཏེ་ནུ་སན་དངོས་བབདེན་གྲུབ་བཞིག་ཡོད་ཅེ་ས་དམ་བཅས་ ེས་ བཅའབདེན་པརམེ་དཔར་ཁྲསྤ་འཛས་པའཚོནའང་ཏེན་རངནུས་ 

ཟླ ཡྱིར་རོ། །བུལཏྟོཾབས། དམ་ ༢ ར་རབ འདམ ཧཅིདབའ་འདྱབ་ དབོད་པའི་ཚ་མང་འདོད་འི་ད་བཅུའ་ཡོད་ཆེས།ཁུད་པརྱི་བའང་་ 

རྔ ༧ ངོ ་ས ྤ བད་ནབ་ལས་བ། མསྟ་ཏེམེད་ཅེས ུནའ་ཅིགགོས་ལའང་ལ པའི 


ཞུ་གསོལ ི་བོ་ནནིམཐའབཞི་རབ་བ་ ག་པའ 
རྩཾཏྟཾ་མདུབྲ་བ ངེའོ འདདྱི་མ་བཅམམདཔི་ དབ་དེདག་ ཐམསཅདྲ་འོལ་ཕི་ 
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༠འི་གོདངུ་ཚེས 'གུབ་པ་ཡོདཀྱང་ག ས་བཀོདཔ་མེད་ལ། གཏ བཞོཿ པའིཿ 
4 ས་རི མེ ཚགསབ་ཀ ཅའ 
ཐམས་ཙདབས་ལེན་ཞེས་བའང་དྲ་ཏདགཞན་ལ ན་པར ངི སུ ༣ ལི གྲས་ 
༅ ་པའི་མཛོན་གསུམ་ལ་གགས་པའི་ཚདམ་པ །ཞསྭ་བངས་ཞིང་གཞུངཤི་དོན་ པསགའི་ཚ་ཆོས་ཅན་འཇིག་ པ་ རྱི 


༥ 
དེའང འ། སསེབམེད་པརབསྦུབཔ་ ཡའིཤེས་བྱད་ངུ་ཚྩོད་ཟླ་ ་ལས། གལ་ཏེ་མངོནསུམ་ལ་སོགས་པའི། དྲྲ་ཆིས 
ལན གས་མལས། ནང་ི༢་འབ ཅ་བ ལི ཁ་ལ 





ཡུནུས་རོགསནཱས་ཕྱིརྡོལལ་སྟྡཔའི་སྐབས་ཡིནཔས་བློ་་ 


ཀ་བ 
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རི བཏགས་པཅམ་ཅིསྲ་གུམར་འ; 
༣ (ཾ རར ཡིེ གིཁས་ལེནན། དབུས་མཐའལས། དོན་དང་སེམས་ཅན་བདག་ 


་ཏེ། ཨམྲ གས་འ ིམ་མི་འ་། 





ཌཱ 
' 
ཤཱ 









བཅདབ་གཅིག་གསུངས་པྲ་དངུས་པ་ཡིན་ལ། 


༈ཡོད་ཞེས་སག་ལ་ཚིགསསུ་ དེའིཚིགརང་ད 
¿ སྣྱརེད་ཁོན་ཡིན། སོ་ས ཏ་མང 


གས་ད 







ལུའི་དོན་ཡིན་ལ་བལ་དབུ་བཅའ་མེད་པསན། །དདི་ 


དཔགཉིས་ཅི་དོན། འཛ 
།འདྲི་དྲི་པེདབ་ཡིན། ཡའ ོ་ 5 ་ , 
།བརྱ་བསན་ 
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༠༦ །བསལ་གསུངས་གདོནམེད་དེ། སྩཱེ་བབཀགཔ་བསྡུབ་བྱའེ་ཆོརུཿམཐྱས་པའི་ཚོའདད་ལྟར་འདོད་པའི་ྱིར། དེ་བོན་དེའི་ཉེནཤེས་འདོདཔའང་མྲི་འཐད་དར་འགྱརཏེ།, མིག་སོགས་ལ བ་བཀགསའི་ཚོ་ 
ཾ རྣག ང་ང འེབ མའང བདབས དཔྱ་རུམ ༧ 
ཉིད་དུ་འབྱར་བ་ཨིག་ཀུན་རྫོབ་བ་གལ་ཡོད་ཅེས་པ་དང་ཡང་འགལ་ཏེ། ཅིད་ལྟར་ན་ལེགས་འཱནཨྱི་ཡུགསལ་མིག་སེཔ་ས་འརེ རིར་པའྱི་ཐོདྲ་ིནཅིམ་ལོག་པ་ཡིན་བའྱི་ཉིར་དོ། ༈དེསན་འགེལ་བ་དེདག་ ད་་་ ཧླབ་དཔོན་ 
4 ལུགས་ལྡནིས་ཅུནཛོབ་བདེན་བསིནཅི་ལོགགྲི་དསབདག་གུ་དངས་བྷཚ ངཿདད། ངང བ་ཡ་ཡཡ་ ཡེགས་ལགཱུབབཞུག་པའི་ཚཆོས་ཅན་ཡིག་ ་ 
སགསཙམ་ཐུབ་བར་འདོདཔ་དངའགའཏེ། ལིག་སོགས་ལྭ་ཅེབ་བསག་བའྲི་དོན་ཕིག་སགས་ཙི་དོན་དམ་འཇལ་བའྲི་པོ་ཡིན་པས་དེའི་ཕུ ི་ནྱིཟིན་ཅིལོག་ ཡིན་པས་་༠༠༥ 
¥ ཧྱིན་ཅིམ་ལོག་བདང་། ཤྱིནཅི་གོག་བ་གལ་བའི་ཕིར། །ཞེས་བའི་དོནཏེ། འདིསྦ་པངྱ་སབདཔོན་ལེགས་ཝནཅིི།ཡིག་སགསུརང་ 
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ཅུ 


ངསྱ་ཀུང་འཛི༔ 


ངཱ 


།འཇིག་རྟེན་ི ཛོདབ་ཚིག། །དེབཞཾ ཞིན་མུངཔོནུ་མས་བཏེནནས། ཅག མས་ 
འའརིགསཔ།  ་ ཝི ཅྭ ཱཾ བལ 


ཧཱཾ(ལག་ཚོགསཿ 
; [ཀླ ང་ཁ གང ་ནལ་ས་ལས་བ། བའི་ད 


གི་བ། 


ཀ་་ མི་ད ཡྲ་ 


སམས་ཅནགས་བའོ། གིའི 







ཡུར་ཞྭིང། 


རྷཾྣེྣཾྣཾྣཾ་་ོི 


མས་ཅན་ནི་རངྱ་རུདྱ་ཅིས 


དེའང་འདེདན་དེ། ནྭལ་འྱབ་དབ་ཡེས་བ 






་ཡསདདགིའགོག་ 


་བོཿ ཁོདི་བླངར་ འིྱིད་པོ 
གོག་པར་དེད། ར་མིག ཅུ 


འླི་ཅུ་མཚན་དྲ་ཡིརོྱི་དོན་ཞེས་མི་གིས་བ། དེ 
གཤི་འྡི་རམ་གཞ 


གཡང་དྲགསུད་ 
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ཤྲི སར ས་པ་ཡིནནར། རྱིམ།བསམི་ལེན་ཞེས་པ་ཡིནནལ། ཐའེ སམ 
དི ་ གཉིས་པ གི ཛཿ སབ བདགར། ས་ སྨ དད འྔ་མཚོགས་ཤ ྷ 
སཿ ཞུ ཞུ་ 
རར ཌ༢ོ་ ཀས ས་ རོལ མ་ས རཔགི་ 


༠༣ 
ཤྲ 
༤ 
2 
¡ 
-=་ 
རྱ 
རེ 
༄ 





ལྦེ བུནགགྲིདང་དོནད སུ 
རཾ ཞུན་གཞིཁས གབས 

















གླིབ མ་དང་ད ལུ ུག་པརོསཔའིཚདམ་གནབེསཞས་ིཔརབོད 
ཛྷ མཆུམསལེདཔར་དཔ་ ཱ ིུ་ཏུ ཁོ 


¡ ལྷ་སེས་པར་རཱོམ་བ 'སྤེད་ྱོགས་ཐམ 
རོལ་པོམ་ཁས་བང 








གསུམ་པོ དོ ཐལ་འ ཤབས་ལན་དགོས་པའ། ང་གྲག་པརྦ་པུ་པ་པ་ འའ མཚུལས་་” 
སྣ །གཉིས་བ་ལྟར་ན། ང་བ ་ 









{ *]ཅ3 ༈མཆནམལེད་དང་དོན་དམ་དང་། 


།ཆོས་ཅི་དིངསནྲི་ན་བངས་སོ། །ཞེལནཔོ་སེདངསེལསཙམབ་ཅས་འཕགས་པའིམཉམ་གཞག་གས་ོར རྟོགསྱུབུའི་གནས་ལུགསུལ་སྟོངབཏི 


@ རོ །དེསནྲ་གབམ རི གིསསང་ཉིད་ཏོགས་པར་འདོད དཱ་པརམརུངས་པའི་བིར། བཟལ གཾ ་ རས 
བདད། རྣམར་ (བསྲག དུ་འདོད་པ་དང་། དབ་མཆ་ མགའ: ༥ ཤཟུངའཇུ་གཔ་དག་ཁྱདམཐ་ (བཀ པཔ ཡས་སྙངཔ།་ ངཉིད་དུ་ ད་ 

ལྷུ པ་དདམཐང་མཐའ་བཞི་ཆ གིའི །ཅུནདད། ལ་ལ བས་ཡད བྱ དོགས་པ ག་ས ལཾ 

; སར། ག།ན་དབང་དང་ སྣང་བར་འདོདཔལ་ཁུསླ་གངས་ནང་འགལ་བསུནཔའི་ཤཔ་དད། དྲདདམ་པར་གཞན་་སེའ་དོདཔ་ཞག་ཡིན་པར་གཞུང་ 

ཅེ མཚབས ར། གཞན་དབང ག་མ ེཡསབཔད་ དོགས ཁད་པར འི་གནས བདཔ་པའཐནདེགྲ་རངཀ་འངམམ ཤི་རབཔ་འཞིན་བཀག།ས་མཐར་བཞེའི་ 








|༄། །གཉིསན་ལས་ལེབའི་བོངས་སུའདུས་གིད། དེ་ལས་གཞན་བའི་མཐའ་མི་སིད་པའི་ཧི་ ་ འདིས་དགག་ ༨ འི་དྲ་བཅའ་བགིབམད ངོ 





@ སྩོནཾ་སཱང་ལའང་ཐལ་འགྱར་བསནི། རཿ ྱིདམ་བཅའམ་ཡིན་པས་སྙེན་མེད་ཅེས་དང་། རྭད་དྷད་པསནི་བདེན་མུབྱ་ཅིཆོས་དམ་ 


ྷཾཔཔརི་ཉེབསུ་རང་གི་བདགཉདད་གུརཔལས་སྦེབའི་ཕིརདོ། །སེབདོད་མེད་བར་ཡངཡིའྱསརཏེ། མི མི་གསུལ་བ་གསལ་བར་ 
རེ མི་འདི ༈གཉིསཔ་ལ་ལ་སྟེ། ༤ རྩ་ཤི་འཐད་པར་སྙརབ། 


ཆེ།མཛུངས་པ་སྲངབའོ། །དངཔེ་ལགཉེས་ཏེ། ཟླ་བས་འཐདཔར་སྙར་བའི་ཚུལ། ས་མྦན་བྱའསཅིསའཐ ུར་འྱལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གཉིསལས། 














དགུག་པའི་འཐད་བྱསུརབ་ལའང་གཉིས་ཏེ། ཡུགས་མམ་བཛྲད་པ་དད། འགོགྱེད་སིརི་གས་པ་འྱི་ཁད་པརབཛོད་པའོ། །དང་བོ་ི གངས་ཅན་པད་ འདག་ལབམ་བཞཤེས། : 
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རྒྱའབས་དོབོའཚོལ་བརའྱུརབ་དང། རྒྱུ་འབྲས" 






བརེ ངངགི་བདག་ིདདཔི་ཧེད། མངོད་གསལ་ཅི་ུམ་པབཤིན་ནོ། །གཉིས་པ་རིགསཔ་དངའགལབལ་མྲ་གགསཔའི་དོནཛོབ་བདང། གསཔའ་དོསིདད། 
གུ་པསྦརུངས་པརའཕྱུ་རབ་བཞེ་ལས། དང་པད། འབྲབ (བུ་མུ་ག་སཱན་བནབདགཉིདལས་བདགཉིདྱད་འབྱུངབ་སྟར་རྒྱུས། ན་ཉཱ་པོའཇ་བདག་ཉི་ ཡལས་བདག་ཉིད་དྲུ་སེ་བརའྱསུར་ཏེ། མཚུངས་པའྱི་ཉིདར། །ལརྐན་ 
སར འྱུར་བསམ་ཐགས་པའི་དོནབོབ་པའོ། །གཉིས་བནྲི། ཆུ་མཆནདེཉིངཅིས་སབོད་་ དུས་བཞི མ་བདེ ས་དར དབངས 
པ་དོ་འྲོདགོསཔའྱིརདོ །གལསཏ་ཆདྲུ་ལ་སགོས་པས་བད་བཏགས་པྲི་མསསདན་ཅསྦ་ུབྱ་འདཔརྱདཔྱཝ་གས་དེིདི་ོསབོནའགོགབརྱབདཔསཕྙོད་གཔསར་མདདགོདམཡིནཏེ། དགཏས་བདགཏདག་ཅིག 
སིན་པསརང་ལ་རང་གྱི་བ་ །གལ་བའི་ཕྱིརརོ། །གཅུམ་པནི། ས་འོད་གྱིཚོསཝ་མུ་གུ་ཡ་དམི་གས་དིངུ་ཕྱུ་གུའི་ཚོསཝུས་བོན་ལ་དྭཡིགུས་བརའ་ཕྱུ་དཏེ། དེ་གཉིས་བདག། གཅིག་ཡིནཔའྱི་རིར། འདོད་ཕྲི་ནུས་ཏེ། ས་བོངཅདིབསྨ་ཆུམ་པོདང་་ 
_ ཁདགྱ་ས་བོ་དད་། རོ་མངངབ་དང། ནུས་བརྒུ་གུབ་སྙེདཔ་དད། སྙིན་པ་ཁཔར་འམྱརཐར་དམིགས་ིད། ཆུ་གུ་ནི་དིསལིངབདོད། བོས་པ་དང རོཁ་བདད། ཆུམཔ་ཤབ་བཅེད ར་དང སྨིནཔ་མངརབརའ ཅརཔར་ 





236 


3318 









།དམགས་པའི་ཕྱི་ངརོ། །བཞི་པདིིརྱུ་གུདམིགསཔའིརེམྱ་གུ་ལྟརདེ་དང་བདག་ཉིདགཅིག་པའིས་བོན་ལང་དཔིགས་པརའྱསརཤིད། ཡང་ནས ས་་མིའམིགསཔཔུརདདངབདགཏིགག་བི་ཚགད་ལང་མདི 
རོ །བའགི།་་ང གི་ནི རྩོམས སད ་ 


| འྱི་ཕིར། འདི་དགནི་འཇུག་བལས་གསུངསཔའི་ ཏའ གཞན་ཡང་བསྟན་བཅོས་རྩབརཁ་འཕངས་ ་བ་འདིནིམ་སྙེས་པ རྭ་ལེད། དསས ི གི 

ཌྷ ཁི །ཅེས་དད། ་ ། ཐཱ བུར། །གཔལ་བགགསཔའོ། ྕམསླཅིས་མནབསརབུརའི། དཔོས་བ་དམས་བདུག་ལས་པེབ་མེདདེ། རུ 
ཡེ ཡ་ང རར ཞེསགྲསངསལོ།།འདིེདོ་ 
རོལཔའི་གོ་འོདམཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པའི་ ཞན་ལ་གགསཔ 


ས་དབག།ཏུ་བཤད་པ་དད་། ཁ་བྱགུརྭདུ་བཞདཔ་གཉིས་ལས། དང་པོནི། རུའི་བདགཉིད་* 
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༨ ༨༨ 


ཅུཔད་པ་འུར། ད 


ཅ་པ 


ྱ་ཉི་གསཔ་ན། །དམ་པས་པལ་ འི ི་ཕྲ ་ གཞན་ལས 
ངར་བ 


















༦༦ ' ལས་སྩེབ་མེད་དེ། ཡོད་པའི་ཕྱིརདཔརར་ཤེས་རིག་སྩེས་བུ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་བཀོད་པ་ལྟར་གཏན་ཚིགས་དང་དཔེ་བརྗེད་དགོས་པ་ལ། ཁྱོད་ཀྱིས་ཡོདཔའི་ཕྱི་བཞེས་པའི་གཏུཤངོགས་དབ་ཤེས་རིག་སེསདྲུ་བརྟེན་ཞེས་ 
ས་བ རེ རོ དེ། ཡད་པའ ས་བཞིནད། །ཞསབཀེདཔ་སུངད།གས་དདཔེ དགེས །སདམཔསལ་འྱེརརསཔཞིདགསས།།བ་མ་ང་་ དླིམས་ 
ནའ་དི་་ྒདདུ་ཡོད་པའྱིཡིརབདགལས་ཨབ་མེདདགེས་པའདིཅི་འསབ་ ་མངོན་པརགསལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་ཡོད་པདེ་བདས་ལས་ལྕེ་བམེདཅེས་བཛོདཔ་ཡིནནེམ་འོནཏེཧུའི་བདགཉིད་ུ་ཡོདཔ་མངོན་པརམི་གསལ་བའི་འྭབསཔུདེ་བདག་ 
ཤི པསྭ་ཐུརདསཔ་དེ་ིབད། དངཔོ་རན་བཔལ་བླབཔ་ཡིནཞིད་། གཉིསཔ་ཏདྲན་འགལ་བརའ་ུ་དཏ། གི་པ་དཔདཔ་བསཅད འ་བ གུཉདད པ།ོ་དཕནཔསྱའི་བདགདཡདཔ་བདགལས་ི་ལེ་བ་ 
ལས་བླཟོགཔས་ཁུབབའྱི་རི་བཞེས་སྨས་པའོ། །ཉིརབམ་ལའྱིུ་ི། འ་བ འྲེམགནས་པས་དཔས་གོདས་བདག་ལས་ེ་བཡདེཞེསཔའི་དུབཅའ ཚིག་ད་གབས་བ སའ་མསག་ཞནཡས་སེབར་འགུངབདང། 
ཟེ གཏན་ཚིགས་སྩྱེབ་དོན་མེདཔ་དད། ཐུག་བམེད་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱི་འོ། །ཞེས་པའི་པག་བརྗོག་པས་སྩེ་་དོན་དང་བཅས་བ་དང་། ཐུག་པ་དང་བཅས་པར་འགུར་བསན་གུབ་པའི་མཐའ་གཞན་སྔེམེདཔ་དངའགལ་བརའྱསརརོ། །ཞེས་སྨྲས་" 
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པལ་གཉིསཏེ། ཏེས་པདང་བོགཉིས་སངབ་དང། བླགཔ་དང་འབེལ་བའི་ཉེས་ྲཝང་བའོ། །པ་པ་ལུ་གཏིལཏུད་ཅིདབདབས་ནས་བརོདན་ཡགལ་བདད།། གཞུན་ལྲ་གགསཨིདབདྡདགསནས་བཅོདད་མ༠ 
པུའོ། །གསུམ་ གཉིས་ཏེ ེསཔདཔཔགཉིས་མ བ་དང་། གཉིས་པ་འག གཉིསཀ་འགལ་བའོ། འོ སདངུཔེལ་གསུམ་ཉྱེ། ར་ ད། ནུས་པམེ 
འི > (འདིརང་རྱུད་ཀྱི་གཏ རཿ ་ ཤོནམ། གཞྭནལྲ་གགས་ི་དབད་དྲུ་སྐརས་བོད། དཔཔརདདེ། 
འི་འ ཆདང་ ཅབཞེསའདད་འསྲབ འག རྒུའེབདཀཉིད་དུ་ཡོད་པའི་མངོན་པརྲི་༡ 
¦ བདག་ལས་སྩེབམེད་པརཐལ། སྙེད་པ དངབཟུག་པ་དངཿ ས་པ སིནཔའེབི། 
ཡོདང་བཟནཔ་བཟགཔས་།བསརདཔསུདཅིག་ར་་ས་ དོ་པཉིད་རིགས་ 





240 


ུ གས་འི་ུམབསགཔིོ་ོ་ུ་ོར ད། ཐུག་ 


ཅན དག་སསྦྱི་བའ་ ༥ ས།ླགས་ཤིད། ག་པས་བབསི 






















ཟ རྒྱུདཨིཇེསསུ་དཔག་པྱབ་བདམ་རིགས།ཏེ། རངྱརད་ཡིད་། ཆོས་ཅན་མངོནསུམལ་སོགསཔའི་བུ་སུདཔའི་ཚདམབའི་པོགང་ནུང་གིསནོལ་ རི ཉིསཀལ་མྡ་ སྦྲུདུ་ཐབ་བའིསེང་དུ་གཞན་ཕྱོགས་བདག་ལྕེབ་ གུགས 
ཧེ་མ པུབསྒུབ་དགོས་བལས་ཆོསཅན་དེལྟར་མ་ྲུབ་པས་གཞན་ཕྱོགསལསྱེག ཨཕྱཾགས་གཞན་བདག་༈ སྩེཡད་པཉིདྱ་ཀང་རད་དདད་བསས་བངས་ སྭ་པོད་དུའཕགས་པལྟས། ཡོདདངམདད་ ྲ 
“ །སྐགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་དང་། ཙོདཔྒོག་ལས། གལ་ཏེ་ངས་དམ་བཅས་འགའ་ཡོད། ༣ གས་ཅན དྲངས་ཏེ། སྲི!" རཚཛི མ་ས ངོགགིཚཆོས 

, ཙནཐ་སྣདཚད་མས་གྲུབ་པ་འོདཔསར་ ད་ཆུདལོ ཡོདཔར་བསྟན་ཅིང་། ། རྔ་ཧས་ཆས་ཅ་ནཐ་སད་པའི་ཚདམས་ཕུབ་ཀྱང་ད་ ཕསེབསཞུགས་ཨི་ཚདམ་སལ་གུབ་བསརངུད་དུམི་འགུར་བརབ་ཤད་བའང་ངེས་པར་བསལ་བ་ ཡིནདོ། །ཁཅིག འདའ་དྡད་ 
པ ལྱིབ་ཀགནས་གཞན་པྕ ལྩེ་བསྐྲུབ་བའི་འང་རྒྱུད་ཀྱིག །ཏད་ཚིགས་མིའིགས་ཏེ། མདུགྱའེལས་ཡོགས་གཞན་གཞུན་ སྲེམ སི་ི་ཞེས་པད་། གཞན་དག་གི་ས་རང་གི་མཚན་ཉིད་ས་གབབབླསབ་ ུབ་པའ་རང་ྒྱུད་ཨརེསམུདཔགཔ་ 
མཆིགསཏེ། ཤོགས་གདང་རིཚནཉིད་ཀྲག་པས། གླངས་པམེད་པའི་ཕྱིའ། ཞེས་པ་གཉིས ༥ཀའང་ཡུགས་སུ་ མ་ཕྱིན་ཏེ། འདི་བདག་ ལྕེཁགོག་པའི་དང་རྱད་རིགསམི་རིགས་དཔོད་པའི་སྐབས་ཡིནཔ། དེ ་དག་སྩེ་བཀག་ཞས་ 
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འདི་བཇོདཔའྱི་ཚུལ་ལོག་ནསའབབུང་བསམ་བཛེདདུ་རུག་ཧངམི་རིགས་པའྱིསནམདདབདག་སྩེ་འགོག་པའི་སླབས་འདིར་ཕྲུབ་བྱེད་བསྣབ་བྱདངམཚུངསཔས་མགུབ་པའདེཉིདའའའི་སུན་འབྱིན་པཆེས་ ་ཡིན་པས་ཕརལ་པོལྤ་གུབ་པའིི་རེསས 
བཀའ་ཆད མདམ བ་བ མཅཤབས་བཀོདབའིམུབ་བདགཔ་ཡིནཔ་དབླ་སཐབྱབདང་མཚུས་པསཔ་གབ་ཁྱིལ་ལརིསྷམམན། ཡོད་དགསཔའྗིགབ་ཡདཔསིར་གིས་ དང 
'འགྲུབཅིང་། རྒྱུསོ་སེདངེས་པལ་བདགལས་སྣེ་བའི་དཔེ་མེད་པས་བྱབ་པའངཡི་འགྲུབ་བའིུ་རད། །གཉེས་བནི། གལ།ེགཞན་ཕྱིརྒ་ནོལལྔ་གགས་པའིགཏན་ཚིགས་དང། དཔེམ་བརྔོད་པའི་ཚིར་དང་། དེལ་གཤན་ཅིས་སྨྲས་བའི་ 
ཡཔ་མ་བསལ་བའྱི་ཉི་མིདཐདདོནེནའདིའི་ལྡ་ྱག།ཏནཚིགས་དང་པོམ་གྲུབ་པ་དང་། གཉིས་བཟྲ་ཐུབ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོནི། རྒྱུའི་བདགཉིད་དུ་ཡོདཔ་མངོན་པརམི་ ་གསལ་བའི་ཐུན་བལསགས་པའིདངས་ཕྷོརམསནིབདག་ལསསྩེ་ 
༣མེདདེ། རང་གི་བདགཉིད་ད་ཡོདབའྱི་ཕིརར། །གདདང་གི་བདགཉིདདུ་ཡོདཔ་དེལ་ནི་བདགལས་སྩ་བམད་དེ། མངོན་པར་གསལ་བའི་བམབ་བཞིན་ནོ། །ཆུའི་བདགཉིད་དུ་ཡོད་པའིབུམ་བ་དེའངརང་གི་བདགཉི་ད་ཡོད་པསདེ་བསན་ ་ 
དགལས་སྩེབམེད་དོཞེསྱ་བ་བ་ལསེགསབའིགྟསྐྱར་དྲམ་ཚོགསཔའི་ཕེརབསན་ལག་ལ་། སངསྐཆས་བསྩངསི་ ་ངག་གདིས་དངོས་ཤུགསལ་བརོད་པཉིད་ཡིན་བསམ་བརྔོདཔའི་གཏན་ཚིགས་མྲ་གུབའཞེས་སྩར་རོ། །ཇི་ལྟར་བསྟན་་ ¦ 
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ཌོ 











ཇེ 


 ཕུའཧར་རཞེས་པའི་དང་པོའི་གཏུནརི་གསུཟིན་ལ། དེབསནླཱམིཏག་གཞེས་པའིམཇུག་པདདུམ་བཅའི་ཞུགསལ་བིན་པས་ཡན་ལགལ་དོན་ཅིས་ལོདཔ་ཡིནནོཞས་སུར་པོ། །སིངྷཨརབྲནམས་ལྔ་འུབ་པ་བསུནབ་ཤདགཉིས་མི་དགོས་ 
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འད་མ་ཡི་ན་ཏེ། ཙོད་པླགོཊ འིའགེལ་པ་མཛདཔནྨསོབ་ 
` ར་འདོདཔས་དད་ 


དན་ཆོས་རང་ 


ུ་ ཆོས་ཅན་མྲསུབཔ། ་གྱཆོ་ཞསཔས་ 
དདཔརདེ། དགགཆོས་བདགལས་སྩེབའྱིབདཔརྐད་བཀོདཔ་ཡིནནམ། ཆོསཅན་ 
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| །ནང་གི་སྩེ གི་སྩེམཆེདྲ་ཀྲི་བད་པརྡ་དུཔ། 
དའངི་འཐདདེ། ` 


བབས 
སཾ 


པར་གཞག གཡ་ཏེ་ཆོས་ཅན་ནང་ 
དགཏན་ ར་འ ལ་ཞི ག་ 










ཝེ རིང གིཡིས གཡར་མིགསྐོགཞུནཛོབལྡནྭ་དནདམ་པརསྟེབ་འགོག་ 
== རཆརཿ་ིེྲའྲ་ རར །གལཏུརདཿ 







གཅིག་ཤེས་ཀྱིས་མི་འགྲུབ་བའི་ཕྱིདརོ། 


ངཾ ཡརདུ་མ་བྱས་ 
བྱ་བའི་ཆོས་སུའ སར 
རིད ི་ 


ཆར དྷལརདྨདགོསཔ་ལསམམྦཔའིཕྱར། 


ས་ཤངས་བ་པབས་བ པད ལ་ལྷ སྙེ་མེད་ུལ་དུབྱེ པའི་གཞས ཡོག 
པ་དད། ཡྱིན་ 
།འདིའའང་སན་ཨ་ིད་ལས་བཤད་བྱནཅི་ལག་ྱབས དཔའིཨར་བཀགཟིནཏོ།' པེ བདང་ག་པའགཏིའབེནསངས་དངོསསུལགལ་བསིནཔར། ༥ 


དསཿན་གི་ངོར་སྒྲ་མི་ ག་པར བ་པ་ནྟ་ཏག་མི་རྟག་གང་གིས་ ཅའྱ་ཉདཔ་དུམ་བསཔ། 
ས་པེ་མད་པོནཾན། འདིལ བུན དཔ དཔེམགྲུབཔ་གཉཾས་ལས། གྲ 
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ཡད་པའྱིསི་ཞིས་པའི་ག། འི་འ གཞན་རྦ་ནུབ། ས་ཡི་བ དབསསྲདས། དོང་དམཔར་སང་་ 
ཡཿ ས་ལའང་ (རུབ། ཡཿ (ུ 
༽ྲ༽ིེཾ}༡ ཚའ ་ ལེདཔདཔན་མམགས་པི། ཡོད་བཁེན་ཡིནཏེ། དདེབཞིན་གཤེགས་ "ཱ 
རར ་ ག་ལ དེ་གསུམ མས་ས 
རཔལ་མྭའུ་བཅིང་། པུན་ཛབ་པ་གཞན། དཀ ལ་བར གསན་པ པཾ ཕོགསཆོས་ཅ།ན་ཡདཚད་མས '" 






དཔེནམཔགི་ནོ། སཔའེགཞིདཔ་ཏགསལ་བསང་ཅི་ ད 
དེལ་ཡོད་ ༥འི་ 











སོ ནུས་པ་དང་། 


༈ །གཞུན་ལདྱཧུ་འདུཊ 


མངཞོག་ཡས་ི་བང་ དའ མས ༤ 


















གས་པ་ལས་སྱེའསམ་འགགས་པ་ལ དསྐལཱརན་ཆུ་མེ་ ངུལ པར་ཿགྱུར་རོ། མ་འགགས་པར་འབྲས་ 

ན་བསཔུ་ སྱེའམམ་འགག: ལས དཔཔ་ུན་ུངྱ་བལྱིམུར་་ ་ རཾ 
[ཐེད་པས་བུསཨཏ སྭ་སྙའ་དནསྣ་ལེའ་མ་པདནས་་པེ། པྱསདཔ གདགས་པ ཤུག 

སྐེའགོག་དང། རུ་དསའབསང། ་ མཿ 

གད ཧི ཆུབ་ཁམ་ཟནས སི བལ 


འགམ སད་དུ 





དདཔསྱངརྩོས། རིད 



















ཞིག་བ ཡྱོགས་གེང་མ་དང་འགལ་བངའགྱུ་རངོ། རི །གནདུན་ཡངཟམས་ཅད་ལས་ཐམས་ཆདེབས་བདྱུ་ ངོ ་བསན་དེལ་བ་པདབྱིནཔཉིདམེདཔའི་ིར། དེནི་དོན་འབེལཔ་མདཔ་ཡིན་ཏུ། ཞེས་ 
 །ཕུན་ིུན་པྱསལོ། །ལ་པ་དབ་ཤདཟིནདན་པལ་ུརཔེ བིའདབབདད་འབེལ་མདཔལ་ཡིན་ཏ། གབྐོནབབསྟནཟནཔའྱི་ཟིརདང། གཞནིསདས་བཅས་པའི་དོཝན་འབིན་པར་བུདཔཡིན་པའྱིིརདང། ཟན་འིནཔ་ཉིད་ 
སན་པ ཨུ གུ ེསནཱ་ཡབ་ཡངའབདཔ་མམི་བའ། མབགཉིསཀས་སིང གག་པ པརལ་གཉིས་ཏེ། ཡོགས་སཱ་བཛོདཔ་དང། ག་པའ །དངཔོ་ནི། པ་ཙེབ་དབངུག་དཿ སེ 

བཅུ གཞནབེན་འ སེབར་ཁ་ས་ར་བ། པའྱེསེར་ཞེས། 


གི མ་པས་བ དམ དབང་ལུག་ ུ་ ་ པགགདུད། འེ 
 [ཁ, པོས་བ ། མ་བཤདཔ རང་ལས་ བའི་ཆལ་བདག་ས ༽ སུནདང་། ིསདདང། གཞན་ལ ན་སེལ་བ ཱོ 
པཾ ` [སྔུགང་སྔལགཉིསཀསབྱས་པར་འགྱར། གཔ བི བསར ་ྲ སབཚལ་གཞན་ཡིལ་བཀེ ཧའ ` འང་ མདབབ་པ།། 
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།ཱནརབྱོ་གསཔདཔའྱི། གཉས ཁ་བད ཤེམ :མདག་ལས་ཏིལམུརའཤིནའོ། གཞིབྱལེ་དསས་ིང་འགོག་ས་བའི་འདབབབཏེས་ཏ། ཧོཾ 
༧ བོདཔ དེདགག་པའོ། །དངཔོནི། ཚུའརའེ༔ ཀྱས 


ཟླ ལོགས་ཁ །འབུངབ་ལཡ། གོ་ལ 





གོ་ས དཔྱོདབ་པ་དག ས་ཚ རྩ །རྨྱའེམ ་ བྱས 
རྩར ་ ཁ་འ ཱ 
ཅརཅརེཾེཾེ 
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ནཾ རོ ཅས་བརམབདོས་མདལགས་དའྱི་བར 
པའྱགརབ་ལས་དེདགཆས་བྲ་བཤེས་པའི་གྲཟུང་ཡུལ་ ོ་། གསུམ་པ་དང ཞམས 


་ སངས རོང གུ་ཐམས་ཅད་ལས་ཐམསཿ ཟི པི གསལ བིདདེ་ལལ་ཐལ 


༥ སུ གལགསལ་དདགགེད ཁིག སིག 


སཱི ཞེས་བསུན་བདའུར་ རའྱུ་རན། ེྲར& ཤ་གནད 








ཧྱ 












བྱ་ེསགོསབྱཧདདང། རབ་བེདྲའྲི་ཧཱཿ་བདུནྱ་ཨི་དགགབཱཧནན་བ། ལྟབ་འི་བརཧི་ཤ ས་དོན་དམ་དབོདཔ་འིངིགས་དའ་དགུགུཡི་ནམིཐག། 
ྨ གི་ད : དད ླུསྭ 


སྲ་ལེད་པོདང་ 
` བཀག དཔེ་དང། རྱུའ རཆ རག 





ན་བ 
དག ཟོ མགས ་ བ་ལོམསགགཔ་དས་ལེདའ་དི། ག་འ མེད་དང འབབས འྲུ 




















མསའཇིགཏེན་ 


ཿ ཨོ 


ཅི་ཚད་མཁཞི་ལ་མདོ མནིའཕགསཔ་གསུམ་ཙི་མ་ རམ མཐོངབའྲི་ལ་འོར་ 

།སུངབས་བདག་ ་འ། ར་ཡ རསས རར ་ 
ས་པ་ཞིག རུ གྱསབས་ 

ལུ མཚནམཚུངས་བལིམགྷོ་སཱལཱ།སྒུབ་བྱེད་བསྒྲུད་བྱ་དངམཚུངས་པའིམ་གྲབ་བའོ། ། པོག 

ག་ས འྱ་པོ ཧ་བས་ 

གཉིདུ་བོད་པ་གཏན་ཇིགས། གཏན་ཚིགས་དང། སྙེབ་དནམེདཔ་བསྡུབདྱའི་” 
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རྨ -་ ངོ 


ཧུ ཆུ གུང 







ཀླ 







སྐགསུངས་ད་ཕ་རོལ་དོ་ 


ཨབས དོངས འའ 


ལ་ །སཀྱིསམ 


འཚོ ཞན་ལགགསྔ་མརེ 
ཅུའཛས་༠ ར་ཚ 
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།ཞནདབདྲདྷ་ངོག་་པ་ལ་ཇྷི་ཐརྦཾསང་བའི་དོནེ་དཅིར་བ 
ལ་བའས་ཤེས་པའི་ ར 








རཆ“ རགས་ེ། ད་ཆ གྲི ཐུ 
ཧཱཾ རྒྱསརྣམསཀྱིས་ཆོས་དསྟནད། གནང་དགོ ཇི བསནས་བསྟུན་བའི་བསྟནཔདེན་ ཅེང་ པདང མངྲུཾང་བས་རང་ཆུད་ ཅི ཡསད 
















ཐི་ རཏ། །བདགནནདཤབྲ སྲ་གངགས་ དནགཀའ་ཞིངྱས་དནམིད་ མ་ཡའཀདེ་ཡོདཔ་མ་ཡིནཏེ། །ཕུང་ 
གས་འ ཀས ཏེ། ཏེ །བདགནདདཤིང་ ཐགས་དགས། །ཧདད གའ་སེ། པེ །དེའ་དམིགསན་སྲ་ཏེགས། སེགསརམསའཇུག ་ ། ུང་ 
རྒྱ ཀོག་ིས། ཇོས ཛོ གས །ས་འཇབས་ དཔེ བྱདས་མེད སཉིདའབནར། ེགྲས་ུ །ལྟ་མིམཐུནབ་ཡིནཏེདེ་ཡེདདོ། དར རེ དམི ཉི 
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.ཤཱཾཾ གེ བོལ་མི་ུག་ཅསལ་ཏངམི་གདགས། | ལ་པ རངས་ྡེམདཔ་ད ན། །ཡེདམེདདཔུས་དང་གསུམ་དུམི་གནས་ཏེ། དབར་གསས་འཚོ ཁོརབྱས་དནའདས། །འཊོརཔའིངབཞིན་ 
ཡུལསེམས་རྣམ་གཉིས་ཏེ ཕོམེདཔའདི་ལྟ་ བརྟག དན གཞིག་ཚུལ་ཡང་ཆས་གཞིགེ སུང་ཐུལས་ཅད་སེམས་ཞིན་ས་ལ་ ཏའ ཞིན །སེནས༡ད།ཁ་དོག་དྷི་ ནས་ད །དེས་ན་་" 
ཱུ ལས གདདངསམཡིདཔའ་ེ་རབཏུག །པ་ ༈ཨོདབ་མྲ་གུབ་བསན་ཐེདཔ་འདམེདྲ། །མཐའགཉིས་མེདཉིདདྭབས་ཊད་མེད་པཡྐིན། །ག༡རཆལ་པའདགམེད་ལྱ མབསན། །བདག་འཛིན༩ཁོར་བྱཅད་་ 






ནསཆོདབརའྱགར། ས་སག སི དགགྱབཞེདབརཏོག་པ་དགག་པདང། ཡོདབའིད 


༣༨ ༥༧ ༢ 


དག 
རྩར 2» 


གཱ འགག ས་ལ ་བ་སའ མཐའ་བཞིར། 
བདན་ཡིས་བཅལ། 
པ་བ དདེ། ཅའ ི་རབགི་ཕན་གནལས་ལ་ གས་དགུགདགསཔ་བཞིནད ྒེ 




















བོ །ཞེསགསུངསཔ་ལྟང་པོ། །གཉིས་པ་འཁམས་ཅིདགགཏཉདང་། རིགས་པའི་དགགབ་གཉིས་ལས། དང་བོ་ནི། གངངུབཟུངབས་འཛིནབ་བོ་འའོདབརའ་ཆིངབའི་ཆུ་ཡོདམདྲད་འཛེན་པའི། ཿཔ་མཐྦའ་དྭག་ཡིན་ཏེ། 
ད འརབའ་ཉེསཔབྱའེ།བསར་གན་དགེན་བཞང། ཞེས་མ ཚམ གདོང་རས་དགགཞུས་གདའ། ག་མོ ཐདབ་ལ། །མཁས་བས་གནས་བར་སྱི་བའོ། །ཞེས་དགུག་པར། མུ་པསི་རར། །གཉུསཔལ་། 
ས་ཏེ བགས ར་གས མས་ལ་བ འགེས དཔི ཟསན་ུབགསསམདང། གཉིས་པའི སུགས 
ཿ འདི་ངརེ་ཞིག་དང་བལོ། །དེའགོགང་ལའངདེ་ལྟ་བུའི་རྟོག་བདེས་ཅི་ལྟརབརྟག་བའི་ཡུལ་མཐའ་གཉིས་བཀག་བ སྤརས་དེར་འཛིན་གྱི་ལོག། སེལ་བ་ཡིནཏེ། འཇིག་ཏྟེནྡནམ་པརྟཏོག་ཁས་བུང་། །ཿ ལ ས་ལསྱང་གུར་ཅེང་། ། 
4 །གང་ཕྱིར་ཡུལ་ལསགེམས་བྱུང་བ། །དེ་ཕྱིར་ཡུལལ་རྣམ་པརདབྱོད། །ཅེས་དང་། འདྲི་ཡུལ་སུནདབྱུརཐེད་པར་ནི། །དེཿ བརནྷིནུས་ཡ་ཡེན། །ཞེབདང་། ཡུལ་ཁ་བདག་མད་མཐོང་ནནི། །ཕྲེད་པའིས་འོན་འགག་པར་འགྱུར། ༈ 
༢ ཞེས་པའི་ཚུལྷ་ཀིས་དགག་དགོསཔ་དང་། ཤུས་བ་དང་། དགགཔརགཡུངས་པའི་ཕིར་གོ་ ི་བའབརཔ་ 
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དམུམའིགཞུང་ལུགསྡན་མས་ལས། གཅིགྱངའྭསུ་བ་དང་། གཉིས་སུ་བསྟན་བ་དང་། གསུམདུ་ནམ་བད་ 








གྲི ཱགངབའདིམདགགས་ངབའགབས་པ་ཅུ། མདརནམེད་པརལ་ ༈ 
+ ་ རྣམས་ 





ཌྷ གཞུད 


ཙྭ 


ཉེད་ཡལྱསི་གནས་ཡུགས 


དུས་པ་དང པཔ ་ ད་དུ བུལ་མ་ ་བདེན་པརའ ༤ ༣ 
འདིངནི་སུག་བསསལྱ་རཚར་བའི། ིནའཞིན་པང་ མས་དག ིིི་ བ་ལ གནས་པ དཔའི་རིགསཔས་གནོད་ཕས་དགག་ནུས་པད། 
རབ “^` བགབ ྲངལམེ་ྱི་གནདའགདཔའོ། །དཔལ་ནི། ཁཅིགབདག་འདཔ་ར་འདོདཔྱ་རརོ་པ་དང་ བད་གམེདཔར།འདོད་པ་ནང་ 


རྣམས་བརྟེན་ནས། ! 





མཐརྡ་ཐུག་ཡིནབས་དེབམངོན་པརཞེནབ་འགོག་མི་ཅུང་ཞེསཔ་སྟེ་སརབཤད་བིནཏོ། ཏཾ །དདགལས་པལབའདོདཔའབདགཏག་པའི་དོ་པི་བ་དརངད ག་པྱ་བ་ཡྐོན་ཁ་འདུསྱབསྐ་མི་ཉག་པ་དཱ་མའི་ 
ྲགིིིིེིཉེྲྔྗཾི 


ཊས་འབ་ཡུལ་ཨེ་གནས་ཚུལ་ཡ་འུ ཞག་བ སྣ་དཱའོ། ༈འ་ 
བདག ལེད གས་པ་འཞེསབབྲ་ས་ཆགནས་ལ་མ། ུགསཞེསབའི་ི་གསང རླ ་བཏདནས་སུད་འངབདགལེདཅངང་ཟག་པཅེསམཁོ།།འདིདསདཔས། བིར 
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ང་པ་བྟནནས་པདགའདོ་ 
༈ཉན་དང། །ག་འཐག་དང་སྱེང་བུ་རྣམས་འཇུག་བརྩ་འབྲེལ་དུ། བདག་ཤི་མིང་གི་རྣ་ མྲ་གངས་སྱུ་བསྐནས་ཤིངཏ་ ཐིཟྷནལག་ལ་བཉནནས་ཤིངྷཏརའདོགས་།་ འོ 
པ བདཔ་དོནུས་འི་བ། རན གཞན ཨདགད་བྱས་བབྱཏའིསླའསྱའི་འབདག་གང་ཐགལའཇས་། སུང་པལ་བཏུནནས་བཏུགས་པདང། ཡུང 
བ་སཔའྱི་ིེ།འཇུག་པར། འདི་ད །ཞསད། བདདཉི་ཡགསབྡ་འ་པ་དཔགས་པའིལ་པར།དེཡགདགྱཡ ྟངགས་པདུད། ཐུངལཞི་བརའནབབ་ིད་ 
ལླེ བཏ་གས་ སས་པ་འི་གང་ཐག་ལ་བདག་ཅེས་བྱའོ། ། མེ་དང་ཤིང་ི གིསབདག་དངནི། །གེ བུཔསན་ཉེ་བ་རེནབ་སྟེ། ན་བ ། ༈དེ་དག་ལ་ཉེ་བར་སྟེནན' ཞནས་བཏླུ་ 
ེནནས་བཏུགས །འཛིནང་པོ སུབ་པ པེ པ་མ དའདེ་ལ་བདགཱཾ་ངྱ་རུལ་པ་འཤག་ཅིང་བ་ ལ་བར་བ འོ། གལ སཾ། གྷའི ཉིས་བ་ནི །༣ཅིག་གང་ཟག་དད་ " 
༣ྟདདུལདཔབཞིན། གང་ཐག་གེ་བདག་དངཚེསྱརིབདག་༡ངབ་སདདུཡོད་དེ། འཇུག་པར། ཀཀ ` ཉིད་ཕུང་ ལ་གིགསཔནང་བདན་ བཛལ་པའི་ཚེསྲི་ཉེད་བ་ལྕ་ལས་པས་ཤད་ 


279 









༤ ༩ ཤིངྙ་ ༢ 


དོན་དམ་བརས་བལས་ ཐཐས་མ༽ གས་པའི ྫ འཛེན་ཡོདཔ། ངཱ 

ྲལ་ ེ་ དཱུ ༣ལུས་ཧེ་པ་ ཉིད་ མཐུའབ༽་བདྱ། ཊཱ སེ 
ན་ལ ཉིད མིང་གི་ནོས་གའས་ ཟ་གཙམ་ཡི ིནཅངདཉིདྨ་་ས དིཉིདྨ་ོ་བེས་ཡུལ་རང་གི་སྣ 

༢[ངར་འཛིན་ཡོད། `: ` ་ལ་ང་ཙམ་དཉིད་པ གི ངེ 





ཏོགས ་ གུང་ 
།ལ་འཇོག་པ་དང་། 


སི་ལ་ན ་པཞི་ | དེགཉི་བདག་གཉིསྦྱ་ྱི་བད་པར་གང་ུམ་ནུ 
མ་དུའཛིན་པའི་བློསད་ཅིགའེརེ་སེས་པ ར་རོ དངུ་ཡོད་དེ། 
༦ ག་ིགས་པའིསོ་དམསགྲམ་ས་ཤི་ད་ག་ 














.4 དཉིདབདེན་པ་ར རྩ ¦ སི གཞ་ཅག། གབ མ་ཕས་འཅོམ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང། འགག བི 
རི ཀ་ །།དིས་གསུངས་པསས། །དེསན་ སསག སྙད། ཏྡེ 
7ཾ།བུའང་དགག་པར་བ་ཡིནལ་རིགས་པནི་ ཞིས་དང་དནགཅོག་པས་གའག་མིང་དག་དངཆས། གིཚོག་ངཟག་དངཡོས། 'ལདཔྱདནས་འ། ོག་པའིགནད་བཅའཉིད་དོ །གུནཔརྟགས་ཉི་གཟུང་། 


3 


ཡུལ་ནིསཱར་གྱི་བདག་འཛིན་ ཟུའུ པརགུབ་པ བུར་མིཧྱདཔ་རབ་ བྱ་བྱ་ལས་ཏེ། ཕྱི་རོལ་པ་ནང་། རང་སྡེ་གནས་མབུ་པའི་ བསགངཟགས་སུ་ཡོད་ དམང་དུ་བཀོདྱ་ཡང་རྣམ་པ་ཝརའདུས་ཤིང་། 
ུཞྲིསམ་ི་བདག་འཛིནགཉིསཨིུསབདནཔརབུརཔང ཏེད ིམ་ བུ་ཡི བགན ལ་ངས ད་པའི ུཡིདམང་དུ ད་ཡང་མ ་ཡུང་འདུས་ཤིང། 





།ངཟགགཉི་སདྱ་ཏད་པ་མེདཔརཔག་ཆགསལབཅེནནས་བདེནཔར་གཟུང་བལྲིལ་འནྷི་ཀཱནྷ་ཧེས་ཅི་བདག་གཉིས་ལིདུལ། 
རུ དགབ བཟད ལནྲི་ཡདབ་བམེ། ༈ །གསུམཔ་ལ། ཡདླངའདེ་མ་་བའ་བ།པ། 
སུམལས་དང་བོའི་ནོངསཔ་ནམསའི་ཚབ་།ཆེབ་དང། 












༤7༡ 
པལྟ་པལུ་སསམས་ཚས་གཅེག་བའྲལིན། ྭ་སྭ་ལེའདམ དོ་ཞེས་དྷོན་ཡི་དོ་བོ་ལྷ་ དཱརའ་འདབས་པ་ ཏེ། འགྲེ་བ་གཞན་ཡོད་ཁངབལརསི་རུང་བས་དེ་འགོག་པའྟི་ཏག་སཝ་ངེས་བའྲི་ཡིར་དང་། ཡུས་སེམས་ ˆ `] 
བུ ་ སགཅགའི་། གས་ལ པའི་རྟག། ` སུ གུ སེགས བགས བཟོ་གཞནའ མི་བདག གདབ་བོ །ཡངདཔོདཔ་བ། 
8 ་ ¡གསོས དིབ བཞི ཞིན་ནོ། རས་བམ རྐུག །སྱིཿ དཔེའླསབྱ་བུདངསྔ་ཚུབས་བསྭ་བ་བསྲ་རུབ་བའྱི་པིརྒལ། བྱེད་སེད་ལ། རབ 
དུསྐནམ་པ་རེས་ འགལཔར། ×` ཟླ ྱི་རོ། །ཡངཉེས་པདང། ིགསས་པྙད བང་ཅུལ་ཞུལ་ ནེབས་དཅིག་ལང བོབ་ཅཔརཔ་དཔང་་ 
དཟི་ཐབ་ཉིའི་ཐསམས་ཅར་བ་ཞནསེད་པས། འས ངེདུམིརུངབའི་ཡིར་དང། ྐ་།ོམིགདབས་འཅོངསས་མེང་པ་། འབད (ཅཐ ྟོས་ཕས་འབྱོངས་བལྟར་ ཨྲ་གངྭ་ཕུལ་དུསི་་ 
འཤོབའྱིལིརཤེས་བསབུལྭསརབ་འདེབས་པའེ་ཡང་མིའིགས་ཏེ། རྟོགས་དངཔ་གཉི་སམ་གུབ་པ་དང། མྱབ ཏམི་བཏག་པས་འོ་ཁ ཞོས་མེདཔ་གང། འབདབ་ལ་ཏོསའས་འཛོས་བུ་ དེབའི་ཟིརརོ། ༈གཉིས 









284 


5:84: 


བད་མ དགགཔནི་ཉྱིར་གང་ཕག་དེ་ལ་དཔྱད་གཞིའི་བྲ་ཅན་དང་། 
དོ ་ སྤོག སོ་བ ་ 
ཱ ཡ་དྲ་ད་དགཔ ཡའི ༥༧ 














ྱ་ཐབག་བྱུང་དཉིད་ཡིན་པའི་ྱེངརོ། །གདདག 
གསིགས ༥པའོ། འི་འ ཏད ནུམ 
ཏྲེ ར་མཛད། བ་ུདབདེནབནས་བར། ཆ་ །ཀརྐགནྱེས་་ 
7 སི 3 རར ོ །དེལས་གཞན་དོད་སྤེས་ལུགར། ། །ཞེསབ་ཁམས པ་འཛ སཱ 
2 ི་ི - བུ མསབག་པེའང་རངཔ། 
ཨུ བ་གསཉིསབགོག་པ། དར །འདུས་ཀྱིར་ཡང་དགཉི་དདུ་། 
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༨༨ 





འབེབ པའི་ ནཉིཙུ་ཅིས་ནིཿ ༣ །གཞུང་དུ་འཤད་དྲི། 
ལེ ༦ པས་སོ །གུབུའ་ཤད བནགབི་བདག་ 











འཐད་པ་བྱཅུག་ནས་ཀུན་བརུགི་བདག་འགོག་པལ་ཡོདངེསཔའྲིའ ཀྱི་ཚདམ་དགག་པདང། ་ ཨ་པ་བྔདོདཔ་གཉིས་ལས། གགེ་པདག་ཚད་མ་ཞེྱ་བ་བདངོསཔ 

ཤེ དེ ¡ ིག་པ་པགཉསལམ། དཔའི གགེབདགཚདམ་ཞསླབད་་ 
བུ ཡེ པའིདོདམི་འྲ ༈དངཔོྲེ ཐས །གལ་ཏེ་ཁྱོདྱི་དོནདེ་རྣམས། ་ རྩར །ཏྱེདཀྱི་ཚདམ་ (ཁྱང། རང མར་བ །ཞེསགསུངསཔ་ 
གི་ག ་པ་དང་། བྲབགཏུ་དགག་པའོ། །དཔཔལགསུམ་སེམ་ཚོན་བའྱིས་དན་དགག་པ་དང། མཚན་ཉིདདང། དེའིངེས་ཟེདདགག་པའོ། །དང་པོནི་ ་ 
° །ཚད་མ་ མས་པ མདན འི དེལྲ་པདྲོད་དངཔར་འཇལ་བམི་འ། བི་འཐདཔ་དང། འདོན་པ 
།དང་པཚད་་མ་ཡིན་པརཐལ་ཏེ་ དམེནུས་པའི་ 
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ཙཿ ྱིདདང། སྣངལམ་ངེསཔ་ཡིན་པསསོ། ན་མ་ས ཁྱིས་པེཿ 


པེལ་ལ་ང་ས་རོམ་པ་སོར་ 
འའའ ོ 


£ 7 


བུ 





༼༡༽ 5 ༤༠༠༠༠༠༢༠༠༥ པོ དོ 
གཉིས་མསག་ཕེནྲབྱེདཔ།ལ།ལལ། ཐདད་ཨ་ོ་ངབལ་བཅོདའེད། ལེསཚུ་༣ག༥། ཛ།ཅ༥།ལ ༥ོ༽༥འིཆོ་གཅིགམེདཔས་འཇལ་བར་མི་ཞུས་སོ། ༈གཉིས་པནི། ཡཇལ་པའྱི་ཐ་བའང་ཝར་ གཞལ 


རིན གམིན་པ་དང་། མོགས བག མ་ཏ འད རོ 
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ཐྲུལ་ ༦ ༨ སོ་་་་ཁས་་་་རོ་་ལ་་ལ་པ ཁྲ སས +ོག་འ༽པྨཔྨཔལ འོ ༽ི ི་ 
མ་བཏགས་པར་དངོས་ཕོལ་ཇྙིལ་རགནས་པའོ། །དེརྟོགས་པའི་ཞྲོའང་ཚེས་གསུམ་དང་ལྡན་བ་སྟེ། ངབའྱི་བུད་པརྨ་སཾའདེགས་སེལབ། མུལྱ་ཤྱི་བུད་པརྭསརམ་རྟོགས་པའྲ་ཡཱལྟཏ་གསཔ། ཛེན ཡམ་ཧྱི་བདཔརདོན་ལམི་འ་བུལ མཱ | 
མད་པས་བཅད་དོ། འི། | 


བགབ ་ ྷེ 


ི་ོ གི་གོས དིག ་གཆོགསཔརན་ཏེ། ཅའི མི 
མབདདགརིམཔ་ཞིན་གབར་བག་ ཡོ ཞེདཔ་བཅད་པའི་དོད་ཐོབ་པལི་གླུབ་ ིགསལབེདདང འཆ ཛི 


















ྲེ ཐ། རར ཛབ རྩར ཨེིི¦ེཾེཾསཾ་ཾཾ་ཾ་་ 


༢ རྩར འགས་པ གྱད 
ཅཱ (9 དབདངོས་པནབ་དེན་པརྦ་ཀུབ། དབཔོ་།རན། མའོ་་་ དུངས བ་དོན གཡམ བཟསམ། 1 





མང་ལ ༡༤༡ ཅིག་པ་རམཚུངས་པའི་ཕྱིར་པོ་ ལ་ 
± 












འོམ ་ང ྲ ཅ་ 
ཨུམ་སི་ད་པ་མ་ ལལ ཚི རད ི་ 


།འགིས་འ་ ངཱ 
ས་ཏེ། རངག་ཞན་ཕི་བྲོ་ཤིམས་སུནྩ་ལུངབརམཐོད 





པསརང་ལེ་འ་པ 
° ༨ 
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| འདོང འདོདབའོདོདམོ་འླབབ་པོཐོག། 

༈ གེའི རི རར གསུམ་པྱ་སིརཡོད་ དདལ་གདནས་ཁང། འདིརའདོད་བའི་དོད་མི། ཞ་གིག་ 

རར ཚར ལཱུ ` 

2 ལས་ཨབགུལ་ཏེའིསར་མཐོངདེ་བདེནུ། །ཐམས་ཅདདེ་ འ་ ས་ཅིག ཞེས་གསུངས །ཇེསདཔག་ས་་འདནཔའ 
༥༨ 


ྱ་་བཞགབླསབྱཏིནདདམཔསཔརའྱརབྱའརདོ། །གཉིསལག་ཞདཔ་ོ་ 
རག  ླ༡བའ ཞྲེ རི 
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ཡཏེ། ཤུག་པེའ་ླམབ་ཏེ བྱབརྱ་གུརན། དའ་༠་། ། 
ཅཅ ་ | 





བར་ 
ག་པས་ངས གཏན་ཚུགས་ཡིགཞས་དགགཔའོ། དབུཔ་ལའངྱ་བབྱ་བེད་ 
! ཉལམགོས་པའཀའ། 












པ_། ༽ །ལས་ལ་འགག་པ་དངམ་ཐོབ་པས་མེདཔདང་ རུརམྱ་ུར་ྱི་དཔ་པོལྷ་ཞོས་པ་དང་འགུལ་བས་མེདཔ་དུང་། ཐུབདང་བེབ་བ་གཅིག་ཉིདདམཔ ད་ཡ སོ ༈ གསཔ པའ འདིས ེ་ ་ སསུགང་ 
ཅུང་ཟདྱེན་པའི་ཕབལྡོག་ ཐམསཅད་ཁེ གས་པ་བང་ེ་གསཞིོ ི་སབསཡཁས་པར་ྱསརཏེ། བྱ་བ: དྲམ་འྲབེཿ ཡ་ཕའི་ཆོས་ 'འགུའ་ཡང་མེད་པའྱིིར། 


ཀོརསགའའ་ ཨུ གགིས་ རཾ:::ཉུངི ལོ །འདི་ང 
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`¥ 
ཾ 










འདེའམ་ དེའོ ( འེ ཕར་ཡ ་ པཿ་། 

ཞི་དང ིའགིན་པརསཡེན་པ། འདའ ྲ༽ རཾ 
༣ ཡུ གཅིག་པར་ཡི དདའ་ལོ་ ག་པ །ཞེས་དང་། གལ་ཏེ་གྲས་ 

དཅི་ ཅེ རརར བཱ ༽རཾེཾེིྲ་ 
བིནི།།བ + ི་ 
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འཆད་པརའགུས་རཞིད། = 52 





།ཅས་སྣམ་སེགས་དང་ལཱནཅི་གྱཏ། །མཡུས་ 










འབེལ་ལས་གསུངས་པས་ཅུང་པར་པི་ེད ཨ་དེ་ིདདབཏན་དགཏེནཔ་ལནཔ་བཞེབའ་དདགེརདགག་བརགས་ངས། ་ཡདྱ་ཐདྱ་རཱབ་སེམས་འགེལ་ལས། ཕུདནམས་ཡོད་དེ་དེེ་ཏུགཡིན། དེ་དག གེའི 
བསནས་དེ་ཉི 


ཤེ གརཕང་ཏག་དངིཉགགཉིས། །ཏ 


ད། 
རུ ཀྲི །ནཱས་དགག་པ་མཛདདོ། 
གི ཧིབ །ཞེཀིདད་དགགནཉིད་པ། 

༢ བརཊནོདལ་འདི་ི་ཕོགསགཉིསཉིདའིན་པའི་ཅའི་པིརཞེན་བཛོད་པརྱ་བ་སེ 


དང་། ཕུད་མིན་ཕུང་པལས་གཞན་མིན། །ཞེས་པའི་འགྲེ་པར། ཏིངབཏག་པདལན་བགསལ་ཀས དག་ཆ 






སུ། གཞན་ན་གནག་ལུན་གཞན་མིན་གཟུགས་ལནན། །ཞེས་བའི་ཚུལ་གྱིས་དེ་ཉི་དདང་གཞན་ཉིད་གདངདུ་འདུས 
༈ གེནི་བདག་བཏག་པའྐེལབསས། །སུས། གལ་ཏེཡུདཔ་བདགཡེནན། །བྱ་དབའཇྲིག་པ་ཅནདུ་མྱར། །གལ་ཏེ་ཕུང་ཕོརྣམས་ལས་གཞན། 
་་། ་ དྲས 
གས་ ཤི ནད་ྟསན་པས་ཡད་འ་ ན་ཏེ། མ ཉེབར་བཀོད་དོ། །ཞེས་། 
ངས་སུའྭདུས་པརགསུངས་ཏེ། ལྐའི ྱནནར་དཔལརམཞས་གཡུངསྐཏ། དིནྱི་ཡགས་གཅུནཔའི་ 










306 





དས ཀུསལ་གནས་པ་དང། ཕུད་པལ་བདག་གཏེན་པའི་དཔེརནགས།ལོད་དུ་སེད་་ 
་ ནི 











ཚ དབགྱསཔའ་ཆོམཁན་ སན་བཞརདྲག དཔ་ད གཉིས་པར ིནམདཔཔི 
ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་ཚོགས་པའི་ འལལ་ ཡག་མཡིན་པར་འགུར། ! ལི 
4 ཀྷ་ནིགསགེསཚོསདངཇོག དཿ གས་པས ྔབས་འགལ་ཕནཔ པོ ཞག དཅོགམཕ་གལབ་དཞི་་ 


ཡེདྱ་ད་རང་བ། བོཞེས་ཟར་ 
ན་པོས རའ ན་ནས་ག རི་དེ དམ་དཡི 
ཙུ་ཏེ། ཐྭ་སད་ཅི་ནམ་གཞག་གིཚ་ཁསལན་པའྱི་ཕིར། །གསུམ་པའྱ་ཕོགས་ཆོས་བསུབ་པདད། ཁྱབ་ཕབ་སྦུབ་པ་གཉིས་ཁས གྲ 


།དདནཔ་ཐབསསུཔའི་དོདཡིནབ་ལར་བཤད་ཟིན་ལ། མཆམས གགཟམ་ས་པདེབཞིད་ུབརྱ་བོ། །རང་རུད་པནི་ཝར་ཞོ་ལ་དྲངད་པུ་ 


དང་པལ་གྲསུམ་ཉེ། དགགྱ་བགཅིག་དད་དུམ་ངོས་གཟུངབ་དང་། དེ་སང་ལལ་ཇི་ལྟར་དགག་པ་་ 


།གདོན་ ག་པད ཅིནོལ་ལ་ཚེས གཉིས་པ་ 
༥གགདན་དམ་ 

མྲ་གུབ་བས་དེ་དངཚགས་བའི་མ་ཡིན་དགག་ 
བྷརུངུ་ཟད་ཡོ་ འཅེས་སགས་ཀི་རིགས་པས་དེ་ཉིདྱཀང་མི་ 
པའྱི་ཕིར། དེས་ལྣདབལ་སྙར་བབརང་པརཡད་མི་་་ 
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ལོ། །དུང་པོ་ལ་བཛུན་པའི་གཅིག 


པི་སི་དདང། བྱམ 





རྔ ཟི གའ་ཞིག་གིསཕདཔའི་བརྟུགས་པའང་ཆམ་བཞིད་དུམཚུང 
མ་པརའགལ་ལ། གག ཅྲ་ 


གཅིག་དང་དམ་འགལ་ལམའ། 





ྱ་བིརུང་བསན་ཁྲགས་བུདེ་ིདལ་བཏེནདགོས་ལ། འབ 
ས། གངཆྱཾལེབ་ཡོད་པན། །ཅེ་བཞིནའདིའྱབངམད་པའི་ ་ 
ཐསྟད་ཕན་ཚུན་གྭཾསནས་འཇོག་པསརའབྲས་བུ་དེ་“ 


ཡིནནོ། ། 
༈དེཡྱི་ཁྱིརན་འབྲས་བུ་གུན། །རྒྱ་ཉིད་དུ་ནི་ཐལ་བད་འགྱུར། །ཞྡེས་གསུངས་གོ། | 
་གི་ལཱལ་སེག རེ རྟ ཅད་བརམེད་པའྱི་ཅིང་བ །ཇིིས་དྲང་ ལེ་དེའིམི་ མྱ 
ཅིཕྱི་ིརྐན་སེ་ལི་འགུར། །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་ནི་སར་ཙི་དངོས་པམདཔའིཿརབཞིན་དོརནསས་མ། བིད ཨི ། ཧད་བལས། ཅིད དཔར་མང། །ཆེན་དདག 





དཔོལགདུན་ལང་གང་ཞི་ག་ཡིད། 
རས ་ མིས 
ོསི་ོ་ གས སུལ 


ཞིག་ལ ད། །བྱེ་བབྱར་ཕུགྱུ་ཡི་སྭ་ཡད། ༈ང 
དའགུར། །ཤས་གསུངས་པ། །བུ་བྱ 





ཡཿ 
ཐབ་ཡང་མབོང་བའྱི་བིརརོ། 


ས་རྒྱ་མེ་ 





མས་དངོས་པོ་གཅིག་མྱི་བེད། །དྭམས་དུམྱ་ཡ་དམ་ཡིན། །གཅིག་གིས། 
རྟགས་འགོད་པནི། ལཱར་པའདི་དགར་བཞིནམི དདེ། རྟེན་ 
དིལ་གཙངནག་པསའྦ་ཁུལ་པའི་གཟུང་ 


མེདལ་་་ 

ཏྱེ། དེལ་རངགི་མཚདཉིདདྲགབཔའི་ཏནནས་འྱབང་བམེ་ད། དེ་ 
ཤོདེྟིདི་དོང་ཡུལ་ཤེས་གཉིས་ཀ་ལྷེ་བརམཚུདས་ཤི་ད་བློ་གཞྭ ྲ་དནི་ཡུལ་ཤེས། 
པོད ས་ས་གསིས་ཀ་ཆི་ ག་ོིགའ་འབདན་པ་ཡིན།། 





















།ཞེས་དང། དངོས་པོ། ཟུགས་བྷཉན་ལ་སཾགས་པ། ༈ཛོགས་ལ་ལྟོསྐནམས་མྲ་གགས་པ་ལང་མིན། །ཞེས་དང། ཆ་བལས། གང་ཞིག་གཏེནའྱབངཝ་ཕིན་པའི། །དངོན་པོ་ཡོད་པམ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསྲུང་ 
༅ པས་ཀོ་ །ཞེསཔའི་ཡཱན་བརོདམཛད་བནི་གི་ནྭཏཱའཐད་བརྡ་ཝ་སེ། གན གཅིས་ལ་ཅལབ་ ་ སྲིག དཔོ ད་ས དི 
)]།དདལགཉས་ཏི། ཆོསབ་བ་དཔསབླ་ལའོ །དང་པེ་ལ་གཉིས་ཏི། རེནའེ ༈ དྭེ་སཱདབལ་ཇི་ལྟར་ ཞིག་ལ་བཏེནནས་འབུངབ་ཡིན་པ་ས། ཡེ་ 
།ནྣས་ དའྱངབ་ལྟ ཱ འའ གའ ལཱ །མ ངས མཁོད་བཞིན་ ༥ གཉིསབཞི་ གའ ཐུབ་པ་སྟེ། དེ་ཉིད་ལས། འདི་ཡོཊ 
པསན་འདིའབྱང་དཔེར། ང་ལོའ སནདུ་བཞི། །ཞེསསོ། ° 83 ད་ན་ལ ཞས་ གའི འདད འསག གཏིས 
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ཏོ 





སལྷཉིསམ་ཡིདདབས་འིའདགཔདམེདིང། འདིའྱི་ཆུའོ་ཞེས་འྲགས་ཐུལྟཉེས་པས་ཡིནན 
'གསུངས་སེ། །འ་དེཉི་ད་ཅིས་མཚན་ 


གཉིས་ཏེ། རང་བཞིན་ 


ཤིམ དགིས་པ། ཤེར་བ་སྟར་ལུལ་དུས་ནམ་པགདདུ་ 
ལ་ཡིན་པདད། གརམཁན་སིཆ་ཡུགས་བཞིན་པ། 





པམ་ཡིན་པ་དང་། རིདྲ་འུད་དདྲ་སྲ་ཡི་བཞིན། ནམ་འངོང 


¦ད །སརས། །ནྣལ་འགྱོར་བའིས་འདགནི་འ གོག་པརྱ་འ ༈ཅེས་དང་། གུནར་གཞུན་ལས་ཅད། ཏི །ཉིས་པནྣམ་པཐམསཅདདག ུའདིགཚོགས་ལྟས་ལེས་བལིག ། །ཞྲེས་དང་། །དེ་ཕྱིར་གྲོལ་་ 
@ དགཔ དའ རིགས་མཐུན་ས་བྐོན་ལས། དའ [ཨལྟ་བདཔ། ༈རྩབཉི་དནཱས་ ༈ཞེས་སེ། ༈འ་དི་ཨུལ་ཨུནད་བྱུང་མེད་པར་ 


> = ་ མུ་ལ བད་ཡིདམཐང དི སྒྲ གོང དྭེས་གསུངས་སྐས་ ༈འཇིག' འཇུག་འགྲེལ་ལས། དེ་ 


།གཡ་ ུས་པ་མ་ུདཔའིགཟུགས་ཡུཔདོ་ 





ཞསཔའི་གསཁྱམཔའ་ལ པའྱི པོ །གཉིས་པལགཏི་སཏེ། གང གྭ ཀ  བདོ་མེདབའིགངབས་དག་བས །དང་པོ་ལཝཱ་སྟེ། ཐུད་བོལས་ཀན་ནདུ་གྲབ་ཕདགག ཡུང་པོ།། 
÷ 50 ུ་ གངས་ཅན་པས། ཡེ ་ 












གསུངས་པས་སེ། །འདི་ ངས་བརཅི་ས་ཤེསན། པུ། ཡུད་པ་ལསབ་དོཔའི་བདགམདཔའི་ལད། ཆོ 
ཙཱ བསུཧི་བདེབ་འདན། ས་སཝས་ལབདགགྲསངས་བཟཅིས་ དེཿ ཤོགཞན་ལསའས་འདུལ་བར་གསུངས་པའི་ཕིརྟ། སེམསའདུལ་བནི་ཡེགསབར་སེ། །སེམས་ 
¦ འདད་པསདདག་ཚཝ ག་གཅིག ཞེས དད ལབ་དཔོ་ལགས་ུན་ཅ་དཔ། ིིནསབདགགསརནགཞ ིསམཔསནགའི་ཤུལབདག ཀེ གཞིང 
ཐཱ ཧེ གཡང པོ་བདུག་གི་གདགས་གཞི་ངའ་དོད་ཡི་མཚ་ འི་ིར། ཕམ ས་བ ན་འ ཱཾ 
ད་ས ཁྱམ་ངབག་འཕུལ་བས་་རང་བོས་ཞསབདག་ཡུང་གཅིགྱའདོད་པའང་ཡི་དཏེ། ཁ་ གསས ཅོག དད་པའི །།ཏརམང་ཞ་སཁད་གཡངགཅིས་ 


༢ འགད་པ་འགོག་པལ། སླབ་པན་ག་བས་གས་བ།་གཞོ་དཔའ 
[ད་པ དག་པའ། སིདབན་བ་བསའ་གས་ས་གནོད་བདད། འུདགདོདཔའབད གདུ དཔིས ད་པོ 






རིགསབ་བདུན་ཡོད་པའི་དང་པོ་ནི། གདཐག་གཅིག་གི་བདགུམར་ཐལ། པུང་བོ་དུབ་ལིནཔའི་ 
འཇིགཏེནྱ་ཡེ་བན་གངཐགཏག་ཅིག་སྩེའོ་ཞེས་བབའི་ཡུང་ལསན་བདགས་ གིག པ་འི 
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¿ ནམ་མཁའ་དང་། བྱམས་པ གངས། 
འདོདན་དལབརམིའཙུར་བཅམ། དེ 


ཡྷ།ཆད་པའི་མཐད་འཛིན་པསམཐརའ་ 

ང་འ ལུས་འདིབྱ་ དྱིབཱར་བརྒ་ཐུ་རྟ་བོཞེསཱཿབ། སགྲ་། ཡའགུ་དབ། 

ཅོ འདྱི གིས་འ ཞ་བ : འན ¦ 
རཔ ༦་་་ 





དདྒོ་ཞེསྱ་ཧང་བརྗོད་་ 
་འུལསུ་གས་ 


ས་པས་ འ 
ར་ 
ཱུ ངི 
གུ ས་པའི་ལུངལ་བྷཅེ ཏྲ 
་ ཐོད་བ 
ཇི སུ 
མེད་པར་མཐོང་བའིཚོཡུང་ 








ད་ན 


ང་གཞན་ཉིད་པ་ ས་དགག་པ་ 
ཆལ བ་པར་འདོད རོ། ྐ་ 




















ཚོགས་མཤེཾདྷཏྔམ་ཡྲནཱ་ཡང་ཡན་ལག་གིབཀོད་པྱཁད་པར་ཙནདབས་ཤིང་ཏུ་ཡདནོགོཞ་དའང་མི་བཟད་དེ། པན་ལགཅན་མད་པའི་ལན་ལ ཕན་ལགམད་པའིཡིརར། །གཞན་ཡངདྱིབས་ཤིངྷ་ཙུར་བདདོན་ལན་ལག་རེ་རེའི་དྲབི་བས་་ 
ཤཱ སམ། ཚོགས་པའི་དབུབས་ཕིན་ཐང། དེ་སརྐནཱཝཱརྦ་ྱ བསཀྱི་བུད་པརུམ་བཏུང་བ་ཡིནནམ་བཏུང་བ་ཡིན། མབ དུསསུའད་ཤཱཾངཏཱ་མེད་པར་འགུར་ཏེ། 
༼ཝརྱགི་ཡན་ལགརེརེའི་དྲ བསྔ་ཀྲི་བད་པརྒམ་བཏང་བའི་ཕིར། བཏུངཔ་ལདནདབངམི་བཐད་དེ ཤི ཤིང་རྟ ཏུང་བ་ པའིདྱ་ཡལསྱབདཔར་ཡོད་དགནང་བགས་བསས་་བོཡརོ། ༈ ༈གལཏེ་ཕྱོགས་” 

གཉིས་པ་ལྟར་ཡུན་ལག་ཚོགས་པའི་དབིབས་ཤ བས་ཤིན དའངམི་རིག་སཏེ།ཚོགསཔ་ནི་ོདཅི་ བི་དིབས་མི་འཐད་པའྱིསིར་ཏེ། ཁོདབཏགསཔ་ལ་གདགས་གཞིརས་སུ་ཡོདཔར་ 
གསའ ི་ིུདདཔ་གསཔའེ་དགའདག་དྱབ་བ་ སིབ་ས ་བདག་ཡིག་ནགཡསབ་དག་ལ་ཡིན་པརགྲུ གུས་ཁ་ན་བདུག་ཏུ་འ་དོད་དགོས་པར་འགྱུར་ཏེ། 
དགགས་ཅན་བོནས་ཡོདཔའིརོ། །གཉིས་པ་བརྫོད་དུ་མེད་པའི་གང་ཟག་དགག་པ་ནི། རང་སྡེ་མང་པོད་པ ཞབ་བུའི་ལབཁ་ཅག་ནརེལསྤ་འདཔཔདང་མ་སིགྱསོབའི་ཉན་ཡིན་པས་བདག་ཚས་མུ 
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གཔ་ད ཀག་བསྐལ་ཞུདདཆོསབཏུགས་པདོད་ཐབཔ་དང་། ས་ས དད་པ 


ཆོས་ཁྱི་བ་ 
དེན་ཞེས་ ར་རོ རྣམ་པརདད་བཞསརྙེད་པའི་ཚེ་སབེ རར 


བེ འཛུག་པར། ར་འ གས་དང་བ 











¦ ༄༅ ། 











¦! „ ༄༅། །བརྟེནནས་གདགས་པལ་ཡང་དག་པར་ད ནྭ་བར་ཛི་སྐདཔཤད་པའི་སྱོརྐདང་ལྷ ནུཡཔབས་འདུས་ས་བཅོ་པས་ལབཏནདས་གདགས་པས་བབབདམ།ཞག་འཛིགདབི་ད མ་པར་གནས་པརྩབ་བའི་ 
པ གུ བད་གདུཐ་སུད་བཏགས་པ་མ་ རཿ ར། ཡོོད གཱ ས་ཁ འག།ངམགཏགས་པོ་འདོང་འབང་ཚ། གདགབགཞྲིངས་ 
, ཡོད་དགོས་པ པཿ ཕོདིད་མི་འྲ་ཐུབ་ ྱིཔད་པར་ཕམ་བཤི ལྷགས། ཀཡུ་ཅི། བསྟན་བི་བངྱཆབསེམས་འགེལ་དབ་ཡེགས་ིངསྲོད ལས་བུམ 

(ྣ ཡི དཱ གྱིར ཤས་བཏགས་ཡོདད་ གཉིས་མད་ཏྱི་ནམ་ཤེས་ི་པར་རིམ་པ་བདིད་འགོག་པག་སུང་ མུ་འགོད གསོ 


༈ འདུས་མྱ་བསཝ་སྦྲརུ་བ་འགོག་ལིད་ ར་དང སྤེམས་ 
། མནྟ འདི་ལའངངེས་པ་མེ་དེ། འཇྡུག་པ་ཉིད་ལས། ཐོ 
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| 





ཞས་པའྱིཧ 
དེ་ཉིདྷ་ཉེཔར་བསྙན་པའི མ 












[ཞཱཾས་དང། དཛན་གཤན་དགལས་ལྟག་ལ་དིབ། །ཅེས་སགས དོ་ན་ལ་ཐོག་མརྱ་ཡདབགིདངས་བནཔས་པ། ་དཀྭག་ 
དར རི རི དང་འ །དཔའི དད་པ ཐ་འདག་འྱག་དབས། རེ 
རཾ དི སྦབུབ་ནི་ཡརི སར རི ༦ ་ི རི སམདཆུ་དེས་ 
༢ པ་སྩེ་བར་འགྱུར་ཞྭཾད། དོན་ལ་བ ཧོལ ྱུ་་བོཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། མདགང་ཟག་མངཔ་ལྔནམམབདད་ཡས་བཙོ་ལའ་ོཔདཔར་ལུསདུས། དེའི་འགཅུ་ཡུངཔྩོསེ་བམེད་པའི་དེཁོན་་། 
ལ་འཇུག་པར་གསུངས་བའང་ཡོད་པ །དེ་ལྟར་རིམ་པར།ཉིས༩ཕས། དང་པོའྱི་ལོགས་ལནི་གང་བགཞམ་པབདུན་ལི ཨོིུ་བདནདར་ཏོང།ས་པའི་ཆདལ་བྱགོནས་བཏྲག་ 


7 ཱདམ་འདོད་བི་གདནབསནབརྩས། 


སས 
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དག་ཕུང་གཅིགཀུ་འདོད་པར་གསུངསཔ་ལྟད་རུང་ 
སྲི 
གེགཔ་ན་ནཔ་བ་བཏུན་ཡིས ཡ"་ 


བདག་ཕུང་གཞན་དད། མང་བཀུར་བ་བཿ 
དགྲསུང་གཞན་དང། ཀུ གཉིསཀསྱས་ངགཏཀར་ ས་ཏེ 


'གཉིས། ཆོས་དདགང་ཟགགི་བདག་བགོགཔ་ལངས་པར་ས་སར་ཅུངདགོསསམ་ཉན་སྡུག་བཝལ་བདག་གིསྱ་ལས་པགད། ཞུན་ཙིྦའད གཉི་ཡཀས་བུས། ༈ མཿ 






གགས་འཁང་སྩར་བ་རྩཔངྒ་རུབ་སེམ 
པེ །ཞེས་སགས་དབོས་པོ་ཀུན་ལ་སྩ་ངབརགསུངས་པའི་ཕྱིར་ོ། །མདོརན། 





ངཟག་ཐ་ཧད་བདེན་པས་བ 


གགེའདོད། །ཅོས་དང། ཙོཕོལ་བ 
བ་ག ྲ་བསལ་གང་ཟག་ 





་"་ 


ད་གས ས་པས 


དངགས 


སྔས་བའདིརྣམས་ 
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༈ལ་ཇི་སྐད་བཤ་ 


༩ ར་ 


` 


ཅམ 


རང 
འགཅུ་བདེན་པར་མེད་ 





གྲུལད་རགས་པར་རོགས་པ་ཞེས་བ་བ } སྦེས་པའི་མཐའ་བཞིའིནང་ནས་ཐོགམང་འ 
རར ཆར ང་ 


ལྱའི།། ཞེས་མ ར་ 






།བའི་ཐས་ལམདབུལ་བཤད་པད་བའོ། །འདིལ་གསུལ་ེ། གཞུད་ཅིལ་བཏུགས་པའི་ལམ་དགུག་པརང་གིལམ་དོན་དམུདབ། དེའི་ཉམས་ལད་ཞི་ཏབཤད་པའོ། །དངཔ ལམ་ 
= ཚྭ བག་པ་དགགཔ། ལམ་ཐ་དད་པ་དགགང། ཚ་བཞགག་པའོ། །དང་བོནི། འདིར་ལམ་ཞེསྱ་བ་བའ།པོར་བའི ་དགུག་སར །ལམ དགུ་དག གེའི་ཏམསཔགཞི་ལ་བཤད་པའོ། ། ྦ་ །དཔཡོབ་གསུམ་ཏེ། ལམ་་ ལ་པ 
བྨ( འུནུ་བརྟགས་པའི་དེ་ཉིད་ི་ུ་ར་ལཱ་ཤེས་བ་དང། འཇུག་བོགསྤ་ཁྲིཁུས་དད། དབད་ཡུགགིདཔདམུང་དང། དབ ཨདད་བལ་བགི་བཅུལ་ཞུགས་དང། སེར་བདད།། རར དབང་ 
ཚི སོགས་ ྟིསབསོགས་པཟཝ་དི་པི་ དཔི འཁད གལ་དའྱི་ཕིདདད། ལག་ལས་ཀུན་ན ར།ལོག་དུསམི་འད་ 
+ ལགས་ནས | །ཞེས་བོ་ སེ བཅགས ༨༧ ༢༢༥༤ 
པཀཏས་པདམདདདོ། སཾ (་ླིྲ 






343 





















གོ་ས མས་ཆོས 


- 





ོི་ར་ སར 










ཨུ ཡིག གས་ རིག་ ༈ སེམ་ཙགལ་འཇོབ་མི་ལབ་ སས་བ གསཿ་སུབཔངདབས་ 
ཆོགས་པ་འིསསྱརས་རྤྱི་ཉིད་ངོས་ ་་ དང་། ཡོལ་གསུལསྟེ། ངབ་དང་། དེའིརང་ གངས་བསུན་པའོ། ༈དང་པོ་ནིབདེན་པ་གཉིསིུ། 
ཆོས་དང་། སེལསཐན་དང་སངསྦྱརཱས་ལ་དམིགས ཤྩ སོ ཡོག སིད ` ཡུ གཀལ་ བླངས་པའིའྲབསབལ་སོན་་ 
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པའྱིབརྱ་ཆབ་ཅིསྤེལས་ཡིན་པས་དེའབ་འབོདང་། ཆུ་དང། ཁྲབས 













བགསམྱཅེས་ཤེས་པར་བུའོ། །དཔེ་ངོས་གཟུངབལའང་། མཚནཉེདིམགོནཔྱབམས་པས། སེམསཔ གཞན ཡིན 

པའྱི་ཤར་ཅུབ་འདོད། །ཅེསབྭཏྱཏད་པར་གསུ་། རཿ ལ་བའི སཱ་ནས་སེ་ནོའྡཇུག་གཉིས། ཕལ་སིསསུན་ཐབ་དང ར་ཚ ལིད གཞད ཡར །པང་དགུ་གས་ 

རེ ཧིས་ཐོབ་པའི་སྣེལཔསྒྱེདགཉིས ས་མེས་བ་ད་ ལྷག གབས གསགས་པདད། ། མར་ག 'དང། ལྤིབ་པ་ ༤ 
2] གཉིས་ཡིན དེ ་ བྱ ¡ 








ལེ ་ ནས་ས་དངག་རྟལབལ་སེག 
.ུ པ་ཡའངྱཔརབནིངལ། བསམ་པའྟིཏེནནསཱབསའྲགོ། བདཔ་རཅནནོ། ཊག 3 ཨུ དུ ` བླརུབསདད། ཟོ ཏས ལྟད 
ྱསཉྱི་ཆ་འཡོ་ནཏན་མཐོངབདང་། སེམས་བ དི་ཕན་འཐོང་པ བཞི་ཡན་བར་གྲ་ 





རོ དགེབའིབཤེས་གཉེནིསབསལ་བདད། ཉིངརེཆུབ་དད། འཁོར 
རས འི རི ལོ 


ཁྱགརབ་དང། ༢ 





རཱི ` ། དུས་པྟནམས་ཅ ཁིབ དད། བཡདཞམསྱ་ཆེནཔ་ཐོབ་དབྱིཞམ་བེ 
ཆོག་བ མི་ན་ཞང་ཐག་གས།་ བུ མབ ཊ་ 










།ཀྲར། དབ སངས 
ས་ཀྱི་འབྲས་བྲུའཿ བསམ་པའི ཐས་མེད་བས་སྦྱེར་བ མསྦཧ་ཆེན་པོལསཉམསཔ་དང་། ཐམསུཿདུབྱ་ཨཱལ་བརཁསླགངསཔ་ཉསུཔསདམ་པརལ རང ¿ཏཔི་བས་དལ་དབར་གསུངས་ 
གས་ཅི ད་ལུ དེ་ལྟར དྲལ ང་པའོ སྲ འད གན ་ དམ་ཕོབྲསང་བའིབེ སི བ་དང་ག 
ཤེསབའབྱའོ། པ་ཙུངས་ལནད བཅས་བཏེ། དྭབན་བང་ཟིདང་མེ་འཇིགས་པ་དང་། ས་གིཔགྲས ་ འོ ཆོས་པ བམདཔའ་ཡ་ 
རྗ དྲད ་ དབད་ག། ཅབ ± ་ ་ི་ དི སཔ དབེན་མཐོང་ཆོས་ལ་བདེབ་རགནས་བདང། ཡོནཏུན་ 
སིས ི ིི།ུླྭྣྭྣྭླྣཤླནུནུ 

























ེནོ་མཐོད དང་ངེས་ལེགས་བསསབ་པ་ལྭ་བུགཏངེས་པ་སོགསཙུལ་ བུབ 
དུ མུམཐོ་དངངེས་གསབ །གསུམ་ཡཿ ༢ 


ཐུགཉིས་ལས ་་ 











: 


ཅེ 






ཕིས ཀྐསནས་ླསབ་པརཤུ་དད། ཉས་བཤིརབ་ཅས 


+ ི་ོ 


པ་དང་། 









།དངཔོལགསུམ་པྟེ། བླངཔའིའ། ] 
ལོག གོ 


རར ་ 
ངྱནཔ་ལ་སེག 
རུདྱ་ཙལས འ 


༢57 





ཀེ 


ྱབས་ཏེ། མདོདནབུའི་ཉེས་བྱ་སབཅེང་ 





'གསུབས་པ་ལྟརྱ་ཧྲཕསཔ་ལས་སྱེ་བར་གསུངས་སེ། } 
།གས་པས་བདགཉིད་ལ་ཕནཔ་དང་། སངསྦ་ཚུས་༥ 
།ླ་མགམ་སཱས་བརབླབུངཔདང། བཙས་ནས་སིནབ་འྱན་ 
ཚམ་པའི་འཆོ་བ་ཟིན། ་ཡངབའི་འཇྲིག་ 
རབསེདཔས་ཡི་མ་རངཿ 


༈ཡང་ནས་ཡང་དུ་མྱབས་ཏེ། ཞེས་ 


མསཔའམས་པའི་ 
གས 
ལི་གཙང་ལ་ལག་པས་ཧཱཿ 
བས། ཤོར་ཁི་སིང་ 






ཤ གཞདཔ་བྱས་ 


བྲ པའོ། །གཉི 








ཅལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདི་དིན་བསམཔས་དེཞི་དྲགཅིངམན པ ` །གཉིས་པ་སངཝརྒྱས་ཀྱིས་བཟྡང་ཤ ོ་བང་བས་ད་ ཌྲཿ 

ཡི༔་ ཞངལ་གནོབྱབས་ཧད། །ེམསཅནསནཔ་སནང་༣ ུསནབ་ལ་མཆོདཔའི་མཆོད ར་ཐ པེ་རུ )« 
ས་པ་རབསམ་པའ། །གསུམ་པསེནསཅནཏི་ ཏནནི་སེམས་ ོ་ ཨཱ འོབའི་ཟ་མ་ དཝན་གདགས་བྱང་་” 
་ ས་མའི ཆ ཕྱ ེྱི་༽ སེ  ་ ཀྲ ༡ 


གས་པས གསང་ག འི་མ མུ ་གུས་ མགལེབའོ། །དདག་གིསགངརེས་འའ་ཕབས། 
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སི །ཾ༽གཨགཨཀཞཇིཇཉྤྲཾེཾེཾཇཛཅཾོིཾིསགསགྣགྣྲཾིྲིྔཾསི 
།གསུམ་པ་དེལྟར་བསྒོམ་པའི་ཕན་ ལུས། བུངྡཆུབ་སེམས་ད་ ཞེས་པ 





ིཏས་བཚུབསཔོཆེའི་དབངད བ་ནས ལནས་སྩེརབ་ལནལག་བདུན་ཀྲ་ཐེད། དངོས་ ཞིབ་པ ` ཤ་ 
¡ཚུལ་ཁྲིམས བྱད རར ོི པ་གི་བང་ བི འེ ག་ས 
བའོ། ། ཡགས པབླངས་པརྩབསྐརས། གཉིས་པྲ་བང་ སས་བླམབཔརྱ་གྱི་་ གས ་ སུག དགེ་བའི་་ 

བསྟེརཔ་དང་། ཚོཐསཅད་གཡངསྣཁིན་ཡབད། ཐབས་དཔ་ཤེས་རང་ལ་མཁས་པར་བ་བ་དད། ཐད་བྟཏན་པརྩབ་བ་དང་། རེན མེའཅི་དཀུན་ གཔཞི་བར་ 
བད་ རྒྱུ་འབྲས་ལ་སྙུརཔཝེ་གདབཔའོ། །ཞེས་པའི་ཚོས་བདུན་ལ་བསླབ་པརགསུངས་པ ེས་དཔལ་མཁས་ ར་ུ་བ་དད། སྟོང་པ འལྐབའ ི་ོ དཔ ༣༨འ- 
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ོྦ ྲ༽ཾྲྣར ཟི འཟེག་པ་ནཔོལདགེ་འི་ ལྡ ལ་གཉེན དང། ས་བོ ནོ རར 


པེ ལས་གངགསད། གི གླེ རྭསངས་པའི་ཕན་ལོན་ 


དྱ  ིྣ་་ར ¡ 









(ཕ་དངཤེས་བཞིན་དང་། པག་ཡོད་ 
སྩོང་བོའིཚ་བདག་དང་། པྲ གུ་མ དཱ །དྱི་་ཆུབ་གཟས་ བཛནཔརཤེས་པས་ལྩོབཞེན། དང་བཞི སྩོངདཅུང་ 
བེག གུབ་བོངསསོ། ‡ྩ ˆ སམསམ་ 










བདང ཤྱདཆབི་གནསདགེ་གཞན་ཐམསཅདལས་གཙོབར་ྱབ་ལ། བསམ་པསྱབངྱཆུབ་སེམས་དཔའལ། །དགེ་བའམ་ཡངནམི་དགེ་བ། །ཐམས་ཅད་དགེ་བཉིད་གུརཏེ། །གངྱལིརསེམསདེགཙོ་ 

༣༤ སེམས་བསྲུང་བརལཞུ་གཿམ་ཀ།ཏོགས་པ། །ཞེས་དད། སམསནི་ནམ་ཡངཉམས་མྱི་བ། །ཞེས་གསུངས་པ 
གཱ་པ་བུམ་དོང་་ ༡ བངལྟིས་བུའ། །དང་པེརྣཾ དི བམས་དུསྱྱ་ཧུནད་དད། བབལ་འཇུག་པའི་ཚེདད། ཐྭནཚོད 
གཔི་་བགིས་མ ཐགཔེ། བྷ བརུནཔ་ཐོགས་ནསྡག་བསྔལ་དང་། །ཟདལོཐས་པསམི་གཡོསས། །ཞེས་པ་ལྟ་རཔོ། །གསུམཔ་ི 
།གཞན་ ལྤལ་ཞི་དགའབས། །པད་མའི་མཚོ་དུངངཕ་ལྟར། །མནར་མེདཔརཡང་འུུ་ པརའཕུར། །ཞེས་པ་་" 


མི་ལོག་པའི་ཕབ་ལྟ་བུ་དང་། སཱ 
ཧྱེནཆུང་དུ་དང། ཐོབ་འ ཆེ 
ཞི ཏོངབྱའྱི་དུདེ་དགལས་གང་ཡང་ནུང་བའི ཡསམའདས་པ་ བསནཔངཆུབ་༠ 





།དེལྟར་སྦྱངས་བའི་ཕན་ཡོན་ལའངག དགསུམ་སྟེ། གམས་པས་མེ་་ 
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ང། དགོག་ཤཱིངནུས་པལ་ཆི་སྣརབརམ་པའྱི་ཚུལ་གསུལ་ལས། །དངཔོན་སཱཾརརོགས་ལཱན་ནབས་ནིདདགོས་ཧིངྱནུས་པའི་བ་བ་ལ་བཅོན་པ་ཡེདན། བདག་པ 
གཉིས་པནི་བསབཔ་ལྱ་དྲུག་པའི་ལེ་ལ་བསལ་པའྲ སཏ། འ་བབས་ལར་པ དཔད ལམ་པ ཕབསསཔ་གིས་པས། དངཔོནི། མ་ག 


¡ རྱ་འོ། །གཉིས་པལྱ་མིར་ཕག་པྱསཱདབདང། ཅགས་བསགཔ་དཀའ་པའི 


རྭ་བུའོ། 


ད། དྲགརབཞདར། སསན 
གཞན་དོན འྱགསཔསྱིའཇིགཉེང་དག་ ཏེས དཔལ་འ ཅོནྲུག་སཉིདལ་པདག་ལོ། གུས 





རནམ་ཡིནཔ་ཐོབཔ་ 





ཤིར་མི་་༤་༠༤༡་། ་བརྩོནཧརམ་དཱ་བསམ་བའེ།། 
ི་གེ་འི་ཤངི་ བྱོ ིཐམས། , 

ཅདདངྱབ་ལག་དགྭལལ་སངསྦརསྤ་སྙིསལབ་མེད་སབྱ་ར་་ བསེས འུལ ལུགཔ་ལདིསྣ་ཤོ། ནཔ་འིརིགས་པ་དད། _ སེམས་ཅནཐམས་ཅདདེ་ དདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སིངཔོ་ཅན་དུགསུངས་པའི་ཡུངགིས་བསལ་ 
སོ བདན ཞཔས་མར་བཧཱསར་ང་ང། ཅུ་བབདནཔ་དད་ིནྨ་རབས་ཡོད་པས་དགེ་བསྟེབསཆབརབསྟནཔ་ 

གུམ་པ་སེམས་ད་ སན ཐར་ཀའ་བླམབཔནེྱ་བསེམས་དཔམ་བོགས་ར 


རིསྭདདཱ། འཇིགརྟེན་དད་གྱུར་པ་ཀུན། ། 
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༽6༽¬ <; 


ནྟས་པའྲ་ཡིརརོ། 








དོད་པ་གཉིསད །བསལ་བྱ་ཧྭེ། དང་ཁ་ཟས་ལ་ སྐགས་པ་གཞན་ 
༤ ཡིགས་ ནི འ། 
ད ལམ་ 


ོཾ 
རླེ 
ཚུབ 
རླ 





.ཝཾ ཡང་གཞནཱསུག་པ་དང་། བདག་ལགནོདཆི་ངག་ཞན་ལཿ 
4 བྱངཆུབ་སེལེས་དབའ་ཁ་ཅིག་ནཱིརྒུད་གཙོའོར་ཁྲས་ཏེ་དོན་ཅིདམིག 








༄༅། 
ཱེ དང། རབ 
སཿ 


མཁས་པ་དད་། གའི 
སྐགས་པའི་དཔོས་པྱོཉིདྱཧུབསྩེད་པ་དང་། 
ལཱ ཡོོད བསམས 












བླསར་བདང་། དངོས རཆ 
ར་དང རད དགིག ིུྱི་ཐ། དས མཆོགས ཨ་ག ནོ སྤྱར་བད་  ་ ཆོས 
བཱ རགག་།བདང་། འགལ ཕྲ་བ ཟད ཡབས ེསསཞེས་ཡིདཆེས་པའི་དད་པ་ད་ ལིདསའདིགང་པ་བྱབ་བེ་ལནམ་ཅལ་ཞདག་ `, 
བཟློག་པ་དང་། ཡུག་བསྡལ་འདིས་ ་ ་ ཤསདགེཔའི་སས་གག་ུམ་པད་པད་བདག།བདེབདངྱ་ཡད སའོ 
་ ག་ད ཅདལེ་མུག། རྣ གསུམ་པས 
པའི་མཆོགནམས་ལཇེས་སུཡི་རང་བརྡ་བ་བ་དང། འབྲས་བུནུད་པ་དང་། གུ་ཉེས་ 


གིམ 
དདགེ་བྱ་བསཔའི་འྲབསུ་ཕན་ནེས་དད། དད་དགེ་བྱབ ཉུལད ས་ནམ 
སསན་སི་གནསྣགབསལ་མདུ་བ་བཤིེལས་ཅན་འབེས་བའྱོར་བརྡལན་པདང། རྒྱལེགཔ་པ་སྐེད 
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མིགས་པའི་ཤེས་རབྱ་ཅིས་ཡེཤེས་ཊིཚོགས་ ཿ 


ལིག ི་ཚིས་ལགནསཔ། ཧེས 





པའིགནས་དང་། གཔདཔབངཔའིགཤས། རི དཿ 


¿2 ༧ 4 ® 








ཧཧ 


བྱབས་སྟ་རེ་རྡམིབསཔདེ། 


° །བླམཉིད་དམརྗེས་སུམཐུན་པ་ལ་པརྟེ ནྲ 
དང་། ཆོས་སང་དབའྱབང་པལ་གཏོརམ་དང། གཱ 
སུངག་ཡིད་གསུམ་དམ་པའི་སྟོད་ལམ་དང་། ཟས་བསྐགས་བའཆམ་པརི་ 
གས་བ མམས བོ „ །གཉིས་པ་ལ་གསུརསྩེ། 











དྭམཛེས་པཧེརིངརན 
ཉང་ལྟ་ ¬ 


དེརྱ་བ་འིརིམཔནི། འདི་གཏེནི་བ་བ་དང་ འདོདཔདང་གནོདསེསལ་བཞགསརྲོས་པའི་དཏོག་མས་ཇདདང ད། 
ཁ་པ་གདབ་པ་དའ་བྱ་བས་བརྗོད་ཡ་སགས་པས་བདགུ་ཅོད་ཟློག་བདད། དེ་བཞིནབ།ཤེགས་པའི་ཡིགེབྱརཔ་ལསགས་པསྣཝིག་ལིབ་སྦོང་པའྱི་ཡོནས་སྟེ 





རྟིནཱ་ཏད་པརྩ་ཧ 


དེལས་ལས་གཞག་པའི་ཐབས། ལེགས་པར་ཟིན་པའི་ྟ གསས། 


དམི་གས་པའི།བུད་པར་ངོས་གཟུང་། 
མམི་གཡོ་བཛྭིཾགལ་དམི་གས་པས་ཧྱ་ འོནྭ་ཀྱང་གཞུངནས་བསྔགས་པ་བྱིནྟ་སྨབས་འབྱུང་བཅིད་ཁཛིསྟལྷ་སྙུ་དད། 
བག པདམིགསངས གསབས ཿོི་ཕུབས་ཅི། །ཞེས་བབྱང་ 








ཁུགས་པ་ལཝརོ། 
གསབསལ་བ་དང་ 


ཡྱིས་མཐུན་པའི་རྒྱབསྙན་པ་དང་། གནས་སྐབས་ཐམསཅད་དུ་དྲན་ཤེས་བགྲ་ཡོདདང་ཕྔནཔས་གཞི་ཚུལ:ཕྲེམས་ 
ཚོབདང་མཚན་མོ་སྟདྷ་སཱད་ལྡིན་ལ་འྱབོར་ཤེས་མྱན་ གྱིཆུ་བསྟན་པད་ སས ི དད་པས སེས ད 


ཟད་པར་ཐི་ 
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 བུབ་ིིམས་ིས་དས་་པས་དཀནལ་ོགདངལུ་ དབཆོད་པ་ལ་སོ 
དྲེ དཔོག ་ ཡོན་ལ་གོ་བས་དམིགསྟརེ ་ རྔ 


ཐབ ས་སི 
དྲན་པཆྨུར་དུ་བཱ་ཧཏེ། །རིངས་པར་བླ 









| སུ བ་པ ཨཱ 
རྱིས་དཔྱད་ནས་མ་རྟེད་པན་བྱས་ལརཾགས་པ་དཉིད་ཀྱིས་སྣང་པའི་ད་ ་ 


པརའགྱར་པ་ནིཞི་ལཱག་བུབའབྲེལལེ། །འདི་ཡམོས་རྱིབདག་མེད་ སྒྲུབ་པའི གེས་བགདཐགསབོང 


༣ །གཏིས་པ་དེསབསམ་གཏུག་ཡིསཞིབེད་པཞི། ཐདལས། ཞི་གནས་དཔོབ་ 


` སྡ །ཞིང་བྱབ་ སྡྲེབ་པའི་མཐུ་ཆེ་བའི་ཕྱིངརོ། །དྷེཔཞི་གནས་བུབནས། གསུམཔ་དེ་ 

དབཔོལ་འང་གསུམ་  ་ི ེ  ླེྷླ་ །དངཔད་གངལག་ག་ཆོསགང་ལབ་དང་ལའི ུརབགདཔའ་རིགཔ་ནས་ 
ས་ཅདལའང་དྭ་པ་ དདེམ་རིད་པརྩབསནས་དེའིངངལྟ་ཏརངེའཛིན་ི་སོནྡནམཨྭ་སཱདས་ནས་བཞག་པ་ནསཱར་གྱི་ི་གནས་9ྱི་ ་དབང་ ཟ་ 

བ་དང་གངཟག་གདག་མེདར་ལྦབཔའི་དིགསཔ་ཚས་བསྐབའི་གནདགེསང་གས།ཏེ། ུ་བཀཞི་དམཁི་བསཨུ་བགདཔནཏོ །གངས་ 


།ཧྭ་སི་དངོས་གཞི་ཧུ་ 









་ མ་པ་ལ། བསྒེམ་ 


ཇི་སྲིད་འདོད་ཀི ཙཔརདུགན་ 
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@ྷ གཞན་དུ་དག 


མ་གྱི་དཔེས་སྣ་ 


ལོ 


ཙཱི དེནམ་རྟེ་ ཅཅ ་ དང། ས་པའི། དུང 


གས །ཞེསཔདཆི 


ལིོདའདིང་བུབཟོས་བསམ་ཡིསགཏནལ་བབཔ་འེེས་མྙགཅར། གལ་སད ཅླུུ་གངགིཏུབདང། ཕྱིས་བྱུངབ་ངམེདངམེ 
དགམ་རཱད་པར་བྱས་ན་ 


དཔོརགང་བག་གི་བ 


ཏྲི སའ 





དགམད་་་ སྤུབ་པའདིགྭ་པསགང་ཐ 


ཁཔདང་། བསམཔ་ས་ཚེ ཚེའཇིལ་བདང་འཇི་གཏེན་པའི་སྒོམ་བྱུ་འགི་ ཤི 


སམགོགནེཿ ཕདང་། 


།པའི་རྟོག་པའྲིཔེདབབྲགདབལ་སྒེམདུཔྨྲའནི་ལྟ་བའི་སྣིགསམ་ཡིནཔས 
ཨ་དེའི་དཔལ་བཤག་པ་དུད། དེནས་དུག་གིས་གཅིགཅར་མུརབའི་ིགས་པསྔ་ི་ 
ཐནྱ་སདམྟཏེདཔསདེའི་དབལ་བཞགམ་དར། དིནསགཞིས་ནྱ་བ་ཤེསདེ་ཡདམཐའ་པཞི་ླགསཔ་དངྲབལ་བཅྲ་བསནས་དི་དཔའ་བཞག་པརྱ་བའོ། ། 
པེམསས་པ་དད། ལའགསསངབ་ཐགཅདྱབན་པ་དང། དེནས།ཁཏོནམརམེ་མེལངྱར། །མེ་ཤེལ་ས་བོནྷ་མཱརདཔྱཕས། །ཕུངཔ་ཉིངམཚམས་ཕྱུརབ་ཡང་། ། 
ཉན་འབེལ་དེ་ཡབཔ་རོད་པ་རབབལ་བར་ཤེས་པ་བསདསདའི་ངངསླབབཞུག་པསམཡོང་སབབ། ༣ ་ཉན་ཡངས་བཟནས་ཅད་བམནས་ཐག་ 







འཇིགྟཏརནལས་འདས་པའྱི་སམ་བུང་གིསས་བོན་ར་བ་། 
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རྨེ གསུམལ་བླམབཔས། ལ་པ མི ཱ དེ 
སབྱཿ་སོ་སལ་ཕཱརི སུ་གཉིསཟུཔའ་བུག་དེས 
ལྟར་བཤདཔའིལམ་དེ་ཉིད་ལགུས་སྱེརདང་། རྟག གཉིསཔའབུགདེསབཟལ་པ་བསའ་ །ལམ་དབུ་མཚོགསགིས་ 
















།སླིབ་པའིས་བོན་བཅོམ་པསརྟོགས་པ་བརྟན་པའི་ཕྱིརཏེ། རུམ་བཟེལ་ས། ཐཅུབིསམས་དིས་པསགཞན་དང། །མཆོམསསང་པསའགལ་ཆཾཡོད། །ཅེས་དང། སེམསལབྱཿ སོགས་གྲོལས་སྐྱེབ། 











། 
ཤཱ རང་གིསངང་གིས་འཇུག་བགགུརཏི། ཞེས་དང། འཆོབ་ེད་དང་ཡང་དག་དོན། །ངོང དལཕྱིར་ལོག་གིས།། རྒོ། ད་ག ཧོནདེ་ཡྱོགས་འཇིན་ཕྱིར་རོ། ཞེསྱབ་བྲད་ད་ -.... 
ལུ གཉིས་པ་ལ ཏེ ུསདིིགས་གཔ ཆནབཀ་བས་ཡིན་པདས ེས་ཁིཕགས་དགུག་པའོ། །དངཔོ་ནེ ཟགཔ་ཆཔོབཀུརམེའདུ པས ཡིའོ ཟུ ༤ ངོ 
པྲགངས་མདགསུམཚོགས་བསགས་སད་ པཟམ་པའིཏིན་ལྕ་བདྲ་རུབ །ལ་བྱད་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུངདུ་སྩན་ཐོག་ 7 ་ོགས་བཟས་མཅད་ ན་དྲུ་བེད་པ་ཡིན་པས་ལངས་ གདལ ུསཔརབོལབའ་རོན་་དད། | ༩ 
ཆེ གཟུགས་ཕྱིསྦུ་གཉིསབོར་ཡིནཅང། ཕྱིམསྐི་ ཤཱཀྱ་ཐུབ་བ་ལྟ་བུརང་རྒྱུད་པ་འ སྲ་་ ཅང གྱིས། རར ྣ་ འདུསམ་བྱས་ 


ལབ་་འིད་ཅང་། དེས་བསྒྱརསནིས་ཡིནཏེ། ད་ོསབགཆེནམ་་རམ་བདགནངམ་སིན། དེསསཔསྱརས་སབས་པའི་གཟགསཧི་གུའངམ་སེནཔའྱིར། ཞེག་སྤྲའོ། དད་ན 











དབང་པློན་འདདནོན་བདོག །ཞེསའགོསགསུངས་པསཉན་ཐོས་ལྕ་གངམཁཔགསཔ་འགདས་སབསྐས་འོརབརྦའུ་པབནྲལོ་ར་ལོདཔ་ལྟར་པཔའཕགསལའཔཡོདཔའིཡི་དང། ཤཱ་ 

ཀི མོ ཏད དཔོས་ཐེག་པ་ལ། སིས ལིྷ་འའི་ཁྲ སོ །ཞསགསས་པས། མུདཡེན་སལ་གབྱུང་། མ་གཞགྱང་གྲུབ་པའི་ཁྱིར་ངོ། ཡུ 

འི་གཟུགས་སྲུག་སར་ པའང་མི་འཐད་དེ། དག གེགས་པལག། ༨ གནསནྲི་ངས་པ་ལི། ནསརནཾཉམས་དགའ་བར། |ཡངདག 

རཾ མཿ ལྕ ་ ` 
པརཐཔ་པའྱེརདོ། མྱ་ངན་ལས རིད འ པམ ༥ ཀདདིའང་ 
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གྱིརྣ་མགཞག་ནྣམ: རཀ  ྡ སའམ གེས ཡ་ཤུས་ བེ བ་ ད་ས དས རར. 


ཡེ ཡས་སུའྲེ་ག་ཆེ། བ (ཅ སས 
བྷ ེ་དབད། སས དུབུག་དད། གསཞད་འ་ཡས་ཏོགག།འབར་བྷན་ སུཐྲེཾག བཀར་སུབ ་གསུངས་པས་ཐེགེན་ པ་ལ ༨ཁིནས་གཞུག་དགག་བམསཿ་དབྱའ། དབཟུཔ་པའོ། །གི་ 



















སས་ལ སྦགས ིས་རབདནགཉིས་ཡདཔ་དྱད། ང་། 


གྲ ངཱ གེ ྲིྲིངང ཐོ 
ཐ33་ གའི གས་པ ཡོ གངཔའྲི། སས་ལ ༦ འི་ཡུལམེད་པའྱི་པིརརོ། །བདེནག་ཉིས་ 


པས། གཅུལྱབལ བསན དེན་གཉིས་དངདནལ་གཅིགགོ། ས་པ སྡུན་ 
ན་སེད་པ་འདདད། །དེའང་མི་འྲ དདེ། _ ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅདདགཔའབ་འྱབ་མསའབའ་ཞིགྱང་སྣང་བཞེས་དང། ་ཨྭིས་བྱ་བསསཅ 
སགས ན། དངཔོ་ལནོན། ཟིས་ག་བཞེསདའའགའ་ང། །ོ་་ཞིས་དང། །སྦ་བབསསཅད་ོས་ི་ 


'ལ་ཡུདདག།བརེན། །ཞེས་དང། 
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༦༨ ༄༅། །དེསན་སྩེའགག་ལ་སགས་པ་གདུལ་བྱལ་བསྟནཔའི་ 
@ དྭཔྱིཿ ི་ཱན། ཆོས་དིངས་སྣང་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐར་ཐུགམེདཔར་ཐལ་བའྱིལིར་རོ། 
ཅེས་གང་བརདཔ། །ཆགུ་དཊའདས་བསམ་ཡད། །དྭག་བཅོམསོསའི་པདགྱསར་པ རི 


ཤུ བ་ག སིགས ེ ཞས་འ 


རྩ ་ གཅིག་ལེགེསུད་ལལྡནཏེ། གིག ལྡནཔར། 


ཤོ 
རཱ 








ཡྱ་གལྱ་སི་ཀུན་ཛོབ་བདེན་པའི་སྣང་བམེདྱ་བདདྱ་རིངས་རིག། 





ང་བའིསྣང་བཡོདདགོསཏེ། གཤན་ཧུཆོས་དིངས་གོམས་བ་མཐར་ཐུག་པའི་ཚཚོན 


་ བབའང་ཡོ དྭ་ཐུར། རངྱ་བུངྣརམསཙི་ཐམས་ཅད་མཁཱེན། །སདས། 
དམཚན་དང་དཿ །སྭསུསངབའད་ཡོད་དེ། རྒྱུཿ དྲནམས་ བམས་ཅདམཁུན། ཁི 


་བིབསདང་བཚ་དང་། །བདག།ཉིད་ཆེན་པོའི་ཡོན་ཏོན་ཧི། །ཞེསགསམཛ རོགས་པའི སྱིམསཅན རུང་གི 
རད ོ་ 


༽ 


0 ་ ལྱུ་ལཔའ་བག་ཚགས་མུམཔརྨ་།འསཔའིི་ོ །གསུམ་དཞི། དགེ་འ 
ངབ་དད། ཚོགས སྱརས་ས་སུལ་བདུམ་སྤུལ་པ 
ཨིའཐདཔ་དད། པསི་བ་ོང་ཅིན་ིཔས། གསབས དོཔ་མི་དུང་བའི་་༽ 
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།དེའངམི་འཐད་དེ། རྒུནལ རཾྲའྲ རྟགཆད་ལསེགས་པ ་པའི་གྤོས་པའི་ཐུད་ཧཾི ང་བསིགསནས་སྔོས་པམ། ཐའ་དགའི་བའི་ཆོས་དིངས་དང་། སཱར་གིརིགཔའི་རྒྱན་དེའང་ལྕེ་འགུག 





.ཤ ྷ ཐའ་དག་ཞེ པལ་འགེམསུང་དགཔའྱིཔིརར་ [ཀླུ་སྒྲུབ་ཉྱིས། ས་མེད་པ ཇི་ཆོས་ཕྱུ་ལ། ༈ཡེ་ཤེསྦ་རྒམཚོརམ་པར་གནས། །ཞེས་དད། འཇུག་འགེལལས། དེད་མངྒོན་ 
ཿ ར་རྫོགས་པརའཚང་རྒྱཔན། ; ག་སྐད་ཅིག་ཁོན་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ: ནཱཔཿ སཿ བརྟེསསོ། །ཞེས་དང་། ོ་ས་གསཡོག་གིསཞིས བྱ་ཐུགས་སུ་ཆུད། །ཞེས་དང་། ས་དང་། ་དེའི་ འིའགེལ།ི་ 
3 །པར། བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིས་མྲའེ སཁམས་ཅདམྱན་པའི་ཕེ་ཤེས་བརྙེས་ས། སགྲས་ས་པསས་ །བཞི་པ་ནི། སྡེ་ལས་ཙམ་པ་དང་རདྱ་ཧུད་པ་དག བས་ཡི་སང་སེམས་དདསམསལས་་ 


བུང་བ་ཡོདཔརའདོད་གད། དེའང་མི་འཐད་དེ། དྭབུསམཔར། ཐད། བང སདེམསྐྱབད་ །འབས་གསུམ་ས། ༈དི་ལདོན་ཡཐྲོང་རྣམ་པགེས། །དེ་ཕི།ྱད་པརསེམསལས་བྱད། །ཞེས་སེམས་སམས་བྱུང་ནིབམས་གསུམ་མའི་ནམཔ 
ཅོན་ཧི་གཉིས་ལཱང་དང་བཅས་པ་དང། དྲནྭ་སི་ངོ་བོ་དང།ྱད་པར་མཐོང་བའིིཁད་པར་ཡོད་པ་དང་། དོན དནྱསིད་པརལ་ངི་དབ་ མཐོང་རིས ་ི།ཅྱེ་འགག་བྔ་ོགསཔ་འྱིགས་པསགའ་དག་ 
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།དབྲབལ་བའི་ཤེས་པདངདྱའེམམེད་ །འདི་ལ་དགོངསནས་འདུག་པལས། ཤེས་བའི་ཅུད་ཤ 
ཨཿ ིྒིརིར-ཟཤ དེ་བའཔད། ད་པས 





ཌཱ 
ཌཱ ཡིས 
བིན བདའ 
ཕརྱ་གུར་པ་ པ་ 
ང་ཡི 
ན་པ་འ 


དང་འཇིག་པས་ན 
ནཿ 
༈སངའའྱབ། 
སུན 





ོགསགཉིསབོགཞིཤིནརགསསཔའ་དོན གདག་ཆུསརདགིལ 
ག་ཨུ་བནར་གཞུགའི། རྒྱད་ཏཱད། དེདབྲེ་ཟབ་དངྱ་ཧུཆེ་དད་། པའི་ཡོནཏན 
ཤཱ བརད་པཔ་འིརང་འགིནན། ན་ལམ ། 


ུ གྱིསམྲི་ཁབ་ེགས་སྨུད་བྱར་ཕེའུབས་བུཞི། །བྷོཅནྲ་དཾཉིད་གའབ་བྱསེདརལ་བོར་ཡི་ནང་ 
ཅི རས་འོག་་ཚོིགས་པག འེཞན་ཅག་འཅལལ། ལ། ནང་ནས 





རླ 








ིརིགསགཉི་གུང། ཚོགས་གཉིས་ལའ་གོད། 


༽ རིགས་ད བབས་ སའི དངི 


འས རར 
ཚོགསྦྱ་ཚསབུདཏ གཏདས་པའི་ཚོས་ཀྱི་སྒ་ 
མཛདྱཕིརལ་ལ་དགྱརཱལེ་རབ་རབཞིནུགངྣ་དདིང། 







དགུས གུད ཌི ར 


པམད 
ནའོ །རང་གིའོར་འཇིག་རེ ˆ 
རྟེན་ཀུན་དུ་འཕྲིབརམཛ་ ཅེས་བ 


> ` 


-123¶ 


401 











'སྩུ་དོན་ཆེན་གང་ཡིན་དེལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། 





།ས་སེལ་བ། །ཕྱཾགས་བཅུར་ཆུ་ །སེམྲསནན་དོན་གཅིགརྱུན་དུ ད་ཧ ཛོད ༥ 
རང་ས 






>© གས་ གཟུམ་ཡིད་དངའ་ + \ ཤིས་དད་པསྤ་བགྱ་པོས་ །{{ །རེམ་གང་ཞྲི 
སྲ ངེ ༈འཇུག་པར། ཅོས་སྦུ་དང། | ཏུ ས་པ་འིི་ཐ་སྭད་མཛད་ནས། དང་་ 
བནེ རར 'ཧིད་དོ། །གཉིས་པའི། གེིད་ འོག་ 


ཡིན་ཅིག ལེནིགནསག་བུགས་པ བཙནད ༡དི་སཱས་བའོ། །ག ར་བཉདཅི་ ལུགཅིག 
རླ ༽ ག་ོང་མ་བ། ± བདད 


སུམ་ཚོགས་པ་རཔྷསཱན་པའི་ཡཾདབཤད་པ། ཞེས་པས 
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×; རུའོ མངས་པ་ནྱོ་སིངའི་ དདོ། ༈ཡོསིཿད་པར་ ཤི་འཁི་དྲའདས་ཅིམཐའ་ལ་ཡི་གནས་པའིཆནམའཇོག་ ཡམ 


པི ,ཱ ཅེ 

༢ ཡིནཉཾསམསཡཉམི་བཞེ་ དྷེ 

( སན ཁ་ཁ ི་ོ བུནཔཡ་བབ ཿ | ཆོས་སོ ཕྱིར་དང་། །ཤེས་སོ། །གནསརྒུགྱིརྒྱི་ཡེདཀྱིརྣཿ ཤེས་པའོ། བྱི་བདཔངན 
ཟའ 


༩ པྱི་གོདག་ཇོ འའ ་ ཆར ངོ 
དི དཔམནབའི་ཡེ་ 


དེ་ཉིད་ལམ་དདེ་ཡྱིི་ 
ག་ནས་ཇིཉིང 




















རོའ ཅང སུས་ འོོ 35 ༈ 

ཇར ཡས་བམས་ཅདམཛད། ཅེས་དང འཇུག་པཡས། , ཇི་ལྟཛྲ་མཁན་སྱེངསཆནལྡནཕས་འདེར། ༈ཡུནྨ་རེདཚེས་འཕ་དཔས་ བསྟཾར་འཁོརལམི །དཾའྱི་ཐལདྷ་ལཱ་སྙིས་པམེདབཤོན་དའ་ར། འཁོགས་པ སགས་ུང་ 

མཐོང་ལ །དབཞིནྭས་སྭ་སོལམད་བཞི ི་ ལ་བཞུགས་དེའི། །འཇུང བཿ འོབ །ཁྱདཔརྱ་གིས་འཕངས་ལས་ཡེས་བསྔམ་མྲི་ཁབ། །ཅེས་གསུབས་པ་ལྟར་དོ། ། 
བཏོགཔ་ས་ ཤི་བ ླནསྣྷཀྫཀ༥༨  རཟིི 
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4 མཐོང་ལྟུར། 

- ཀྐ གི 

རཱ བཞི ༢ ས་སམ ལ་པ བ་དཔག ] ག་ག བ་ེུ་བཅོམད། བ 
ཏེན་མཐལ་དག སུ ཁུག ལྤའི ཅོད་་པིི། ཇག་པལས། ༄ལབ་ཇིར་དོའཇི 











ཤཱ མུག །ལསདང་ ཚོལས་ཡལའདབྱ་ར། 
ཧྭ །ཀུན་རྫོབ་སྦྲས་པའི་ ས་ཀྱི 
པམ བསུགས་འོས་དེཡེསདོནདམ་ལད་ 
གཞུང་གཉིས་སུ། མཐང 











གི་འ 


།ཡིས། མ་པརེ་བའིགསུངརབ་འདབ་བྱརའི་ཚོ་ ལ། ་བསྙནལ་ 
ཛད ཧད རྩ པི  ན་བིུངསོསས། ། རར 
` ་ 


ཀྲ གུས་པ 


ཉེ གིནིད། གས་ལ་བ བཀ། 


སཔ 


ལསླངྱིརདུ། ། དིད 
ཧཱ །ཚོས་ི་ སླ ཟས་ཐོ 


[ །།ྡམཚོགས་པའྱབབའྱོགཡོནཔའརརོ། །གཔ་ོག་སྟུནཔསཟབ་མོ་དྭབམ་འིགནད། །རྫུལ་ཞིནདོདཔྐ་གལ་པབཟཐོབད། །ཡོངམའཇོནདམཔ་འཚོགས་ཧེཞབས་པདོམོརོ། །བཀའ་བེདོདནཔསྭ་སརཡདགཔྱསརོ།། ། 
4 གྱ དྲིམ་འུང་ཁང་ུང་བ བའི་བགརི ༨ ཁོ གཞན་ད ལེ འཛམ འིན ཅི སྭ་གྷེ་བ སུ 





















གོ་བ 2 སུ 
ཁྱིག 


ད་ས 
ཞུང་། དན ་ 





ལ་ཞསྱབ་འདི་ 
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།གསུམསེངེི་ོམདབོསའ། 


རཏ འིགཚ་བབ་ཡི་སསཞཞོ། །ས་ 8 





ཁོམཅནངོསཉདར་འཇུག་་དགསཞས། །སེངདངེ་འྱ་ {སྟིང བམོཅོའི། །ཟོཡོ་བཏོདའལགས་པྷ་ལསདོསླ་བབོ་ 

སར ་ཁམགསསསས་་་ཡ་་ 
རྒས ། 

ས་པའི་མྨནམ་བའ་བ། རང་འ རཾ ཅོག 

་ེ །ཕུྱབདས་མིག་དབངམ་ཐོང་པུས། ས་ཁུག བ་ཞིག དྲི 


[ྨ 
དགེངས་ཚུལ་ཁྱིར། གསུངས་པ་ཉྟེ། །ངེས་དྭནདབུ་མཉིཟིག་བསགསུམི། [རྒྱལ་བགྤས་བཅས 








མཁེ ེ་བ༔ བས 
±= ྨ དེ་དངོས 
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བགའདང་བསྟན་བཅོག་གཉིས། {ིརྱ་ཕིན་འབུམ་པ་ལ་གགསདང་པརི། །ཅུ་བཤེས་ཕབ་ཝ་སགས་ཕིམ་ཡིན། ༈དེདག་དགོངས་པ་འགྲེལ་བྱེདྷབམ་མང་ཡད། ༡༠ ༈མཐའ་བལ་དབབ་མའི་ཆོས་ {ཤོརའཁྲུལ་མུནཔ་ 
རིང་སྤངས་ཡེགས་བཤད་ཀྱི། །སྣ་ངབ་འབུམ་འབྱེདབསྟན་པའེཉི་མནི། གས་པ་བ 


412 

















































ཤེ ཟུབས་དྲཔང། དགེ་བའི་སྣངྲ་བལ་སེསངན་འྱབུངཔོའྱི་བ། ིཁ་འྲེ་་ད་ རོ ཉི གི རཅིབ། ༡༥༥༦ ས་པ 
(3 མད་ཨསདཔུང། ༼དགེབའ དསོགསྲིན་ལས་ཧྱིས། ༈ངརསབའཁར་བའི་ལས་ལསྦྱ་ཱན་བཅདནས། [གུཏརབ་དེ་ཐརཔའིད། ལམ འའ" གྲྭ བབ་མོའི = 
དྲ སྭཱ གྱེན་གྱོདོཔས་རྫོག་ །ཐིངཁམས་རྱམ ༈ དམག་ཏག གཉུབ ལོ་ 
# | རུད་པའི གེ་བཛུ་ཡིཚོས་ལ་མརབ་ཞུགས་ཤིང། །ཝ་བཞིའིལས་སླིན་ཡོགསབུས་སདད་ར བགགས འི་གིའ་ཚགས། ཀར་བས་འཇི 
དད པྭསྟ་པ་ལྭསར་ཕ་ག ལས་སོ ཞག མཐས 









རླ བརྙོ། ན་མཿ ོ་ ༩ 


གབ 




















ི་་ླ 


གོས རད རི པབ 
།ལྟ་བའི་ཤཞ་འཧེད་ཐེ 


ཆཡལ་ ཆེ 







































།ཏོཔི་ཤོནོདོགམཆོག་གནད་ོཟཟརཞོགྱོ་བོོ། རོདདཤོད་ོའ་པི་དབསཁལོག་འཚོལ་ལོ། 
གསརེའི་ཏྭ་ལུངགིས། །གདུལ་པྱའིརེལཅི་སྟརཱའོས་པ་བཀྲིས། །རིམ་པདྲ་དང་བའི་ཕིན་ལས་གཟི་འོད་ཅན། །སངསྦྱརས་ཉི་མདེ་ 
བྲོ་ཡི་རིམ་པ་བཞིན། །ཐེག་པ་གསུམ་ཅི་ཧང་ཆུབ་པྷུནཱ་བེད་པའི། །རྟག་ཆདམཐའ་སྤང་དབུ་མའི་ལམ་འདེལ། །གངསཿ 


དཔ་ཡི། །ཡངདག་ལྟ་བའིདཉིདཁདེ་ཡིན་ཞེས། །དམ་བྷ་ནམས་ཨི་་གསུངརབ་ལ་བཏྟནནས། 

















¬ 


པའི་ཏད་པར་མངདཱམཛད་ཐང་མཐའ་ཐུག 


འདི་ལད། རྟག་མཐའལ་དབུམར་སྨྲབ་དང་། ཆེད་མཐའ་ལདུབུམར་སྨྲ་བ་དང། མཐའ་བྲལ་ཡ་དབུ་མར་སྙབའོ། །ལུགས་དང་པེ་ནི། དཐུགསཇེུལ་དྲུ་བུང ས་པའི་དབད་ལག་ཨུན་ 

ུ ཚནྱསི་བཞེད་པལ། སྟེངཔ་ཉིད་ནིནམཔ་པཉིས་ཏེ། རགིའ་ང་བཤིདང། གཞན་ཅི བདེན་གི གགདད། དད་པའི 
པྲུ གུནངྟཏགས་དཔ། གཞན་དབང་ནིཀ་ྫོབ་བདེན་པ་ཡིན་ལ། ཨགཱནརོ་བ་བདེཤ་པ་གད་ གསད མིལམདད། སཱུམཡལ་ 

དེ་པདམེདབདདགགཔ་ཅསྦེའི་བོབ་ཉིད་ཡིན་པསཆད་པའི་སྟེངབ་ཉིདདང། བེམ་པེའི་སྟེངབ་ཉིདདད། ཏིཚེབའི་སྟཇ ད་ཡྡིརྱ་གི་ཡ་དདག་པད་ ངཱ 


མཆེན་དལ་བུ་བཤེས་རབྱ་རལ་མཚནྱསི་་བཞེ་ 
ངོཕོ་ཉིདྱཀདྷརམ་པ་གསུམ་སྟེ། གནྣབཏགསདང་། གཞནདབཔདད། ཡོངས་གྲུབཔོ། 
པ་བཞིནདུ་གདདོ་ཡནས་རངག་ངོསེས་སྟངབའྲིའི་།དེདགགིསོངཔཉིདྡནིངགི་ཡིསསད་པཉིད་ཅེས་བྲམ། 


མཐའ་པཱང་“་ཚུ་༣དང་། དེའི་ལྒོནས་ཧཱངཆུབགསུམ་སྒུབ་ཆུལ་གྱིགཞུང་འཛུལ་པར་མང་དདོ། 


གི་ལྟ་བའི་གནདལེ་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་མཛདཔ་མེ་སྣངངོ། 





།དེལ་ཡངའལུགས་ཡུལྱ་ཡིདབ་མ་་ཆེན་པོོ་ནམས་ཧུཾསནིགཞུངགི་འཆདཚུལ་དང། ཐ་སདྱ་སི་ནས་བཞག་ལམི་འད་། 


།གངས་རིའི་ཁྲདའདིདནིདངུམའི་ལྟ་བ་ཁས་ལེན་ ཐའ འི་གཞད་ལམི་འདྲ་བགསུམ་དུ་སྣང་སྟེ་ཌ””༥པ 
དེདནིདབུམའི་ལ་བ་ཁས་ལེན་བཞིནདུ་མ་ཐའྲ་ཐུག་གི་ལྟ་བ་འི་བ།ཞད། བ།ཟམ་དཱ་ཡང་ཧུ་ ་ 


ཤིནཅི་མ་་ 







420 





།ལོགོ་ པའྟཾཛདཔདོནོདམ་པའི་དེནཔ་མོནནོ། །ཨུན་ཐོབརངྷསོངོ་ལདཔ་འདེལ་དགོངས་ནན། ཤིརྱ་ཕིནོ་མགོལས། གཟུགསནས་ན་མྱའེནྩིབརྩོསི་ཚོན་ཐམ་སཅད་རང་གོའོབོས་ཉངཔ་ཉོད། ] 


༽༅། ཛཱ སི་ [ ༦ ལཱ 
གསུངས་པ་ཡིན་ལ། དེའི་དགེངསཁགགེལྱ་ཀུ་སྨུབ་ཞབས་ཀྱིརིག་ཚོགསརྣམས་ལསཁྱངདང་སྟེངམེད་དགག་ཆད་པའི་སྟང་ཉིད་དེ་གཙོ་བར་བསྟན་པ་ཡིན་ཆི། མདོདང་བསྟན་བཅོས་དྭདག་གི་སྦ་ཀངདནདམ་བདེན་པྭ་ཚོགས་པ་དང་ ་ 





421 













་པ་ཀར་ཙོད་ཁ་བླ་བ་བབད་ཐགས་པའིདས་ཡི་གལསནས། མཉ་འཇུག་གི་རྣཨ་བཤད་་"་ 


ཡག་བྱར་གཉིས་འྱསབངས་ལཁར་བའིར་བརྒྱབ་རབ་འིམ (རིག་པ་ཡིན་པརགསུངས་པ་དད། བཞི་བྱ་ལག། 
འགག་པནའཛུན། །ཅེསདབག་ ཡག ཡུག་བཅོམ་པསཏེན་མངོས་བསསཅདབཅོས་པའའྱས་རའི 
འཛིནྱ་ཧི་མིག་པནི་འཁར་བའྩི་ར་བ་ 





. དཔུ | དད། དང་དྲེསྔ་ནམ་འྱབིདལ་སེགས་པ་ནམསསུ་འཕགས་ཡུལ་ཙི་རང་རྒྱུད་པའི་སླེ་བདཔོན་ཆེན་ཕེཞྣམས་དང། བོདྲ་ཡཱལ་ཅྭ་སར་ 
།བྱིནོ་པའི་དབུམ་བརྣམས་ཁྱིསམ་རྟོགས་པའི་དབུ་མཐལ་འགྱུར་པའི་གནུད་འདི་ཡིན་ནོ། ཞས་བཞན་ངམ་ིནཔའིཆབ་མཐཡ་འཇག་ཞུང དཔ ག་པལསང་ཞིག་ཏེ་འབལ། འདིདྷ་ཉི་བར་མ།ཁབརགའི་མཛམ་་ 
ཞིག་པརོདན། དདོདམ་ཧིངཏིད་ཡི་མ་བཞག་དད། ཀུན་རྫོབ་སྣང་བའིནྣམ་བཞག་དང། དེ་དག་ལས་འྭོས་པའི་དོགསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། སྟེ་དཉིདབདུནཧུ་པལས། དཔསལོདེན་པའིནཔའད་འཛདལས་སན་ 


རྟེན་འབྲི་ཁམཐེངཔ༥གཏི་མུ་ དེདག་གི་འཁྲེལ་པརྣ་མག་ལས་ཀྱད། བདེན་ 
་ིན་པརག་སུབས་པས། དབུ་མའིདགགབྱ་ནི་གངབ་ བ་གར། ས་ས ས་ག མ་པ གས་པ བདེན་ 







སུཾད་པའི་ས་བོནརྣམ་ཤེས་ཏེ། ནས་སོ །ཡུའལབདགམེད་མཐངོནས་དི། །སྲིད་པའིས་བན་” 
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༢༨༡༡ ༡ ༤༽་ 


སཞ་བཅལ༢ཆ. 








འིཚེ་མིག་ཤསྭ་དདག་ལ་འྭབུལ་མའྦཁལ་གྱི་བད་ 
འྭོས་པའིདགོ་ལ། སླི་བགཉི། ཛིན། བདག་གཏིནིཁངིན།ཐེག་པརེ་ཆབགི 


ཤྲ 
¡ 


¦ 
༈ 
༨༥..¬-$ .... 


ཞདེ་ཉིད་ལ་འཇེག་གོ། 
སྣཝག་པའི་གེསྦ་བམེདཔས་ལྟ་པ་ལད་པརལིདཔ་ཁོདའོ། །འོན་ཤེས་སླིབ་སྔེངོཞུས 








གི་མཚོན་ཉིདྭའི་ཐུབ་པ་འིཆོག།པས་ཁྲ་ས་པསརདྱ་རུདྱའིཌཱ་གདང་དམ་བཅའ་པསཁེན་པའི་དོནོ་་ 








ཡང་གུབ་པ་ཡིནནོོ། [ཐེགས་ཆེན་པའི་མདོ་སེའི་དགོངས་པའགྲེལ་བད་བྱེད་པ་ལྭ། ཚེད་མའི་སེས་བུརྒྱཕུར་པན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྡུབ་དད། འབགསཔ་ཐོགས་མེད་གཉིསལས། གླུ་སྒྲབ་ཀྱི་གཞུང་ལུགར་ལས་བྱང་བའི་ཧྟང་་ 
ཉདནིནམ་པ་གཉིས་ཏི། རིཀ་སཔས་དཔདཔའི་སྟད་ཉིད་དང། ནལ་འདོད་པསས་སོའངྲག་རིགས་པརྱ་ བའི་སྟང་ཉིད་དོ། །དཔེབོད། གདཟག་གི་དག་གྱི་སོངཔ་ཉདདང། ྩོས་ཅིམདགྲིང་ཉདདོ། དད་དང 


།མས་ལ་འཇི་གཏུན་པངྱ་ཚི་རོལ་པྲ་སསིསཞུན་བཏུགས་པའི་གད་བགདང། ལྭ གྔཿམ་དླུ་མབ་པརྱ་བེད་པ་ཡིན་ 


།ལརདགཞན་་ིགབམཐའས་ 





















(| ༄༅། ]སའོད་ཉིདཅེས་བའོ། །གཉིས་པནི། འཕགས་པྨ་ནསས་ཨི་སོ་སོ་པཔུཾ་རིགཔའིཕེ་ཤེསིས་བརད་དུམེདཔའི་སོ་ལྕད་ཅོགས་པརཔ་བའི་སྟང་བཉིད་དྒོན་དམ་པའིབདེན་བཞེས་ཐ་སདདུབཏགཔ་གང་ 

ཡིན་པ་དེནི་ཡད་མེད། རྟག་ཆད་སྟོངམི་སྟཾངསོགས་སྤོས་པའི་མཐའ་གདཧ་ཡང་ཚིག་གི་ལམནས་བསྟན་པར་མི་ནུས་པ་ཐྭ་སད་ཐམསཅདི་ཡུལ་ལས་འདས་པཞིག་ཡྐདཧོ། །དྷེལ་བུའི་ཚོགཉིདྷ་དངཔ་ཉིད་དེ་ཡཔཔི་ལྟར་སྣང་་ 
བའྙི་ཏེནིང་འབྲེལ་པརའྱབུངབྱ་མུམ་ལྟ་ཨཱའདིའིརདདཞིན་ཡིཧྲ་ིའདི་ལ་ས་ལོག་ས་སྤུལབ་པ་གྱིཝང་ཐདྲ་ཡང་མདདོ། །གསུམ་པོ་འདི་ལས་གཞན་པའི་སྟོངགཞིདདམ་པར་གུབ་པ་ལ། དགུགྱུ་བ་གུན་རོབ་བཀ་ག་པའི་སྟོངཔ་ཉེད་” 
༥ ཉེསྱབ་བཅུད་ཟདྱསབ་ཞེདཔ་ཆིཤཏེ། ཅབ་ཤེས་རབ་ལས། གལྟ་ཏེ་ཧངོམིཧཱཅཱང་ཐད་ཡོད། ༈སྩོ་དཔྱར་དབད་ཡོད་པར་འགྱུར། ༈མི་སྟོདའུདབད་ཡེདེ་རིནན། །སྟོང་པའང་ལོདཔརག་ལ་འགྲུ་ད།ྲཊ”་སྟོད་གཞིམ་གྲུབ་པས། སྟཾངོཔ་་་ 
ཡངམ་གྲུབ་པརགཡུངན་ལ། ཡང་དེཉེད་ལས། རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱི་སྙོད་པ་ཉིདུ། །ཅེག་སོགས་སྟོད་ཉིད་ལ་བདེན་པར་འཛིན་པ༔ ས་གསོར་མིའུ་དབའི་ལྟ་བཅན་དུ་གསུངས་པའི་ཕྱིན་དོ། །གལཏེརིགས་ཚོགས་དག་ལ་སདད་སྟེང་ 
ཙམ་ལསམ་བསྟན་ལ། བ་ལྟེདཚོག་ལས་གཞན་ྟོངདེོདམ་ 








(ལབསྟནཔ་ཡེཧའེན། བཅྙེདེཚོགས་ལས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་དོདདམ་པར་ཁུབ་པད་སྟེད་པའི་ཚིགསུ་དབད་ཁང་མད་ཙི་རིག་ཚོབ་སདད་མ་ཐུནཔར་སྤེག་པའི་མཐའ་ 
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@ །འདིནི་ཐེག་པཆེན་པོའིམདྐོས་ནམས་ཨྱིད་ ས་པ་དངདེའི་དགོངས་འགྲེལན་མརིག པ་དད། དྭབུ་མའྲི་གུ་བ་མཐའ་ལསྦ་བངྱ་ཉི་མའནུ་ཐུ་རཔ་ཡིདའོ། །ཞེསྱ་པ་བལེགས་པན་གུབ་པ་ཡིནཞོ། །འདྲེནས་ 
& སོ་བ 'གུབ་མཐའ་དན་པ་འདིའི་མཆོ་དརག་པ་ཅུང་ཟད་ཅིག་ལོས་པར་བདྲ་ཊི། ་ཞིབ་མོར་དཔདན། མདོསེ་ལམི་འཇུག །འདུལ་བུམི་སྣང་། མནོཔའིཿཏིད་དཔའག་ལབ་སེགས་ཡུངདང། རྲིག་པའི་གཞོདེདཅུམ་ཞིབ། ཡད་མི 
+, །དི་ནིདྱའུས་མ་ཁཆུད་པའི་གེགསྤུསབྱསརབའྱི་པི་རམ་ལོས་སོ། ཞེས་པའིདགགཔ་མངད་ །འེནྲ་མབའདིའྲ་ལོགས་ལྔ་ི་ནམས་ལ་བྭགུན་འདྲི་ལར་མབོདྷལེ། ཕྕོགས་ས་མཚེ་ཡུགས་དེཐེག་པཆེ་ནུང་གང་གིཁང་ལླུགམིན་པས་ 

ཆོས་འདིབ་ལག་ཕིརོལདྲུ་གུངཔལོ། བཞྡི་ད་བིསཔསྦིསྐོ་ཀི། བཀའལི་མཧམསཆོསྦ་ཡིསདད་། ཐྲ་མེད་སྐུ་མཆེད་གྭི་ཁྲག་ལ་བའི་ཕུགས་ངེསདོདདྲ་བས་ནས་ ་མངོསྲ་གུབདནོ་དམ་པའིབདེན་དཝཏྟཾཀཱཔའི་ཚོཉ་གཞན་བམས་་་ 
རྩ (བདེན་མེདུད་གུཏནལ་ཡབཟིཤཔས། དདོན་ཝ་བ་གཞན་ནམས་ལགྱཡད་པརྱངའཕགས་ཤིང། དྭུ་མའི་ལྟ་བསྟེབལ་ཚིགས་མེད་པའི་ལུགས་ཡིནཔའི་ཧུར། སེསསཙམ་པའྲི་ཐུབ་མཐའ་ཕིན་པའི་ཤེསྦབེདྲ་དུག་ཞན་དབདབདེནྲགབ་༥ 
ཚ བ་གའིཅནཔཔ་འབིས།། དྲ་མམས་ད། ཟེག་ཙུས་བསོགས་པསམསཅས་པའིད་མཆངབ དགན་རན་མཅན་ི་ླིབཔརགསུངས་ དགར་བཁ་བདཔསམམཅོམ་དས་ 
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ཡནྡ་ཱ་སཱུངཔའིཚེ་གཞནདབད་བདེན་མེད་བུགཏན་ལ་ཡབ་ཟིནནས། ལོས་ཉིད་ཡངོས་གུབ་ལབདེན་འཛིན་ལྟ་གསཡུསཔ་གཅིག་ངེས་པརའདོདདགོས་པའི་ཁིན། གུཞན་དབང་དབདདེན་མདྱ་ི་གཞི་མཐུན་ཁསླབླ་བཙུམ་ཙིས་༡་ 
སེམ་སཙམ་པ་མན་པརམི་འྱགུར་ཏྲེནམ་ ་དེནཛུན་ཅོད་པའི་གཞིའྲ་ཡུར་པའི་ནམ་པདེ།གཞནདཔང་ལ་ས་མ་བདས་པས། སེ་མས་ཙསན་མནནཱ་པ་ཡབསེམསཙུམ་བམིན་པར་འྱགུརབའྱི་སོན་ཡདོཔའི་ཕིར་དོ། རི བརྟག་ 
ཡིནནོ་ཧཱ་མན། འོནདེ་སེམས་ཙམནམ་བདན་པས་བདེན་པར་ཁབསླ་བདས་པར་མི་བཟད་པད་འགུརཏེ། གུནབྟར་།ཡིན་པའི་ཕིན། ས་ག རྡེབཙུནཊ།ས་བྱ་ཀུནདིག་གི་ཞལ་སྲནས་ལུགས་འདི་སེམས་ཙམ་པའི་ལྟ་བ་ 
དྲགྭགེ་དབུ་ས་རཇུང་བདསསླེ་གྲུ་བ་ཞི་་ ཤིདགོ་ལགས་ཏེ། „ གཞན་དབང་གདེན་མེད་དུགཏན་ལ་གབ་བིགནས་ཡངསྲ་ཐུབ་ལ་བདོེན་འཛིན་གི་ཉུག་མ་ཡུག་པའྱི་ཤིར་དད་། མདོ་སྡེ་དབེངས་པ་ངེས་འགེལ་གིདངས་ ་ 
བསྟན་བས་དགོད།བསླ་བདས་པའི་ཟིནདད། བག་མད་སུ་མཆེད་དད། ཧཱུགསླ་བད་ཆོས་གགསན་མསཱ་ལ་དབུམཔ་ཆེན་པཞོ་པའི་ཐྟགད་མ་ཛདནས། དེདགགིགཊུབྱལུགསལ་དབུམའི་གཞུང་ཕུགས་སུ།བསླ་བདས་པའི་ཧིརདད། གསུང་ 
རབྱ ཙི་དགོངས་པའྲེལ་བ་དབེད་པའི་ས་ཡད། ་ཀུན་བཌ་གག།ཞནད་བད་ཡོངསགུབགཡུམ་ཚི་གེནོས་གཙོབརོ་མཛད་པའྱིི་རནོ། །ཇེས་འབུང་དགནརེ། སེམས་ཅམ་པའིསུགས་མིཏེ། དེནིདདོས་སྨྲ་བ་ཡིནའ། དངོག་སྨྲབ་ཡཞན། དངོས་ 


:ཝཉི:016ུ།༦& 
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དོ་དམ་བ 
ཤེ ཐོད 
ླ་ག་སས། ཞལྱོཉིལེདདེ། །འཕྲིེ། དཀད པོོ། །ཞེནདཔའག་འབེལ་། 














ཆསྐནི་ཉོནཱ་མཛད་པ། །གྷོ་ཏི་དེལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །ཞིསདད། དབའཝལལལནྲ་ཐ་བས། གཉི 
ཐུག བཀི 


ནི་དངོས།པོ་དང་དངས་པཨེད་པ་དཔ་ཞེས་པདདེའི་ད ས་པའྱི་ཡིའོ། ཞེ་ས་བའི་པརདུ་གསུངསཔ་དང། བདེན་གཉིས་ལས། ཡངད་དག་ཉི་དུགཉིས་་མེདདེ། །དེ་ 


གྲུནནྟོག་་ཐམསཅད་སྤོད་བའིིུད། །སྟོདཉིད་བདུད་རྩི་ སྟོན་མཛད་ན། །གང་ཞིག་དེ་འཞེན་བུར་པ། །དེ་ི་ཏེདོཨྲིཊ་གིནཏྟསྨཧཱ། །ཅེས་དང། གངགྲི་བུགས་བརེས་ཉེརབ 


སྲེ ཐུདནས། [ཀུ་བབས་སཅཧྱཱ་ཀོད་ཝའ་ི། རདམངའི་ 
ད། དངོན་པམེདཔལ་སོགས་པའི་མཐའ་གཉིས་དདྲབ་ལ་ཐའི་ཤེས་རབ་གོ། །ཞིསཧུཔ། དའི 
ཡྱིདན་དེ་སྟེད 


ཏི་ིན་ ། 
མད། །མེ་སྟང་ ཝ་ཡིན་ཡོད་མེད་མིན། །མི་སེ་མ་ཡིྱ་ལེ་མིནེས། །དེལ་གགས་པང་ཅོམ་ལནགསུངས། །ཞེས་སོགསདབུ་མའི་གཟུང་ལུག་ས།བུདཐུབ་ཐམས་ཅདནས་སྟེངམི་སྣོང་ལ་སོགས་པ་གཉིས་འདོནཐམ།ཉད་དཤག་ 


ཁྱགསཡརཡྱནོ།།གལ་ཏེ་ཝ་ལི་ུང་ དག །དནོ།༈ི་ིལབདེན་པ་རབ་བད་དག་གྱངར་གསངཔ་ྱ་ཙི། བདེནཔབཏག་པི་ཏིུབ་བབཔདགག་ར་སའ ཡིའོ །ཞེ་སམ་བའི བས་པའི 


སྤྲོས་བྲལཉམས་པའ་ཧེད་པའི་བཏུད་ཚེག་བློ་གྲབ་དང་བསེད་རམསྭཆུ་ངབ་རྣམས་བསླ་བར་ཀེད་པའི་གཏམ་སྟེ 





རང 


།ལྟ་ ་གུནེས་དད། གུ་རྟོག་ཐམ་སཅདཅེསདད། ལྟ་བཟ་མས་ཅཀཅེག་སང་ཚིག་གསུདཔདོནོ་མེད་པརའགྱུར་ཏེ། 












ཧཱ ;ཡོད་པ་མིདེ། གུམ་ལག། གེའི ཉཱ སམ དོན་དམ དཔད རར ་ོ་ སིི ས་པ 


ལག་གཞོས་གྱམ་བབ། ཁྱབ ཉིས ེསཆོ ས་གངནའིའི་ཁེདེཀྱི་དགེ་ ˆ" སྩོངཐམས་ཅད་འདི་ཡ་ལན་ག 











སན་བདེན་པས་ཏོང་པཅན།དུ་བཟུད་ནས། མནལིཀལ་དལྦིིས་བལ་འགོ པའདིཞི བླ་མ་དབུམ་པུའེ་འཇྔམདཀྱངས མཐའ་ཡིན་ཙྩི། འཕགས་མཆེཀཀླུ་ལྷུབ་ཡབསྲས་ཁྱི་གཞུངདང་ 
ཨུག། དེ ལ་ཀ དེཉིད་ིགསང་ ཡིས་བ ཡའ ས་བདེ ་ ི་དབུམའི་ལྟ་བའདིཐལར ‡‡ཅྨ་ མདབདས་ལྱསཔས། འཇམས 
¦ [3ྱིལ བོ སུངས། དཀནམཐུད་ཅསཔཞ། ནི གྱད དྲ་བད་།  གསབྱནདཔའི་ོ། འཡོདཡིན་མེདའི ` ་ 
ག་ཡང [ཐར ོ་ པ་རྣམས་ྱིས་འདི་ལ་བག་བོརྐོམ་ཛོད་ཅིབ། ྲི་ི ཀཔདཤདཔ་ལད་ཤུ དག་ལ བདནབཀག་ དི སསསབབ་དན་མདཔད་ 


།ཀུཔན། 
འི ི་ི སོ་སོ སས ཉྷྣནྣརིྩ 





དག ས་ བཉིན་པས་ 


450 


ད་གྱིདབང་གི་ས་གཞག་པར་གསུངས་པའི་དོན་ལ་བདེན་གཉིས་རང་འབྲེལ་༡ལས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྟ་དགདགས་པཞི འཇིག་རྟེན་གྱི་འཇུག་པ་སྟེ། ཤས་པ་དད་ཤེསྱ་བ འི 





ཁས །པ་ཡིནན། 














གས་གཅིག 


456 






༧[༄༅། །ཡའི་ཆོག་ཿ 
།པའྲིན་མ་རོག་ནི་ཚོགྱི་བདེད་འཛིན་ཡིན་ལ། དེ་ཉོན། 
ཤི ཡིན་པས། ཧཱདངཉིད་་བདུནཉུ་པལས། [རྒྱུ་་ཉྱེན་ལསྩས་དངོསརྣམས་ལ། 


པྲི་དྲོ་གེ་ད་ཤ་སཱཏ་བརིད་བའི་ནྣམ་ཐརཏེ༔ ་གྲཁུ་དདེཀ་ཆོས་ལབདན་པར་འཛིན་པ་འི་བ 
# བུདེདཛིནདེ་ཝརི་ག པར་ཡིནཔརབ། དཔ་ཡ་ག་ལཡན། ཤྩུན་མེདདེ། མརིག་པལལ་ཤས་ཐིབཏ་པེསཡག་པདང། ཤོགླསིཀསརཔ་ིམ་གཔགཉིས་འདེབའ་ས། དང བོའི། ཡན་ལག བྱིག གད 
‹ ཙྱཾམ་ཡན་ལག་བཅུགཉིས་ཕྱེ་ནཿཛཾསུཉད་ཉིད་གྱས་བསྟན་པའི་ཡྱནདོ། །དེན་དི་ཆོསེ་ལ་བདེན་པད་འདེན་པའི་བདེནའཛོན་གེསྣ་སྒིབ་ཡིག་གཔ། པཞངྱ་ཧཔ་ལས། མདཔའིསཔོནདུབནདཔནེ། ཡན་ལག་བཅུབ། 


།ཡཔདགུཔ་ཞིརྟོག་པ་གང་། །དེནིཧྟེཞོཔསས་རིག་གསུངས། 
དེན་འཛིན་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཆྱི་རྒྱུར་བསྟནགྱི་ཡ་ལག་བཆུག་ 


པའོ འོནོན་ོབ་ོན་པའཕཔ་ཀླ་མབདགངོག་པ་གཏནོདྷོ། ཆབཤོསརབ་ལག། འགདཤོད་མངོན་བདཔ་སམཐར། །འགད་ཤོད་མོངསོོགོལའོ། 
༤ , སྐཔས་འདིའི་ཉོན་མེངསསུ་ཐལ་བའི་སྐྱན་ཡེད་པའི་ཕྱད་རོ། ༈ཡངཆོགལ་བདེནཔ་འདོན་པའི་དདེན་འཛིནནི། “ྐ་ལག་བཅྒྱགཉིསུ་ཀྱི་ནདཚཞདུ་ཨུར་པའི་མ་ཕིག་པ་” 


ཀི 








༈གེས་ 


དེལས་ཡཱ་ལགབྱཿུ་ཧཱཉིས་ཀྱུདད། །ཞེས་པའིཀྲ་བུངགི་བྷསཱན་པ་འདོད 
༥7 


ཀྱིཤྭདཛཾཤདུམབསྟན་པའིཕྱིར་རོ། །གྭལ་ཏེ་གཞུདདེས་དེ་ལྟུ་བུའི་”ཌ་ 
ཉིས - 


4357 










ཇཾ སྐུད ལ་གི་ལས། ལས་དངཉོན་མོངས་ ཤ་ུམཆུག་ཟས། ྟོག་ལུས། 


སཱར་དངས་པའི་ིགར་ 






ཧས ལྐ ཧིཿ - 
ིས་ཚུད། པོིིཾ ྱ་་ བཞིད། གའ གོས་སུ པྲུ ི་ རེ་འ 
3 ཅའ 


458 





ཡཿ 
ད། 
ཡཿ 





ཛོ ་‹ སེིཧང ོས་སབ་དཔ་ི་འོ། དག་པ ཕཱིནཏེ། །སགཔསས། ཆི ཁིག | 
དེ། དྷེ ཅིག་དྲ་བ འྲིལགས་འངང་ པཱ ཅན་པནི། གནིས 
ད་ཞ་རད་ ཞེ་ཧྩེམཆེད་དྲག་བ་རྟེན་ན་ 


༄༅། 
ཀུན་རིག་གི་ཞལ་སྲནས་ཀྱང། ལཱ 
ཞད གྭ་བལ་བརྩོནོ་པར་མི་བྱེདདོ། ! 


འཇིག 


༈གཞའ་ 
།ཉིརལེལས་སིན་ 





ལེ 
དྱ་པ་ས་པསྐ་ན་མ་པ་ 
ཨ་པའླ་ས་བ་ནམ་སདང་ 


ཡདདེད་ དཔོ་དདམི་སྣངབའི་ཕྱིདའ། 
བཞི་བྱརཔའི་འགྲེལ་པར། རྭ གསྤོད།ལས་ 
བདགདུར་སྣང་གིུ ཕདུ་ཤ་པུ 
། དདག་གྤཾ 








ས་ཞི གསོ ཅེས་པའིདོན་ཡིན་པས། ི་་ང་ ་ 
གིས ོད དན ལི་ ཡྱི 


རབཔའོན་ཡིནུབས། ± ༢ 








ཨྭ་བ་ཡིན་ལ། མཐའཞི་ཆརབ་ (ཕ་ཡིད་དའྲི་ཡེད་རྡོ། 
` ི་ོ ི་ོ 


གསེ མུངཧྱ་ཨཱོངབ་ལ་ནུས་པ པབ 








ཤིན་ཏུའདྲིཀ་ཤིང་ཨང་བའི་ ནསུ་མཐོང་བསརྟེགོ ཏྐ་ལྡན་པ ས་བག་ཐེནོ་”་ 
པསདོང་བརྱ་པ་་བ ནའོ །ས་པ་ཉརྟ ལོབས ག་པ 





€ 


ད་པསལ་མ་ཏུམཞུག།ས་པ" 
གཉིས་པ་ལྟའན། ཚདེ་ཉིད་ལ་གྭ་ངག་པདེ་ལས་མཉམས་བཞི་ 





` 


ཞེསྭ་རཱིས 


མ་བརགས་གཅུགྲ་པུ་༠་ 





བོས་ཀྱི་དྤ། །ཀུན་ཇོབེཏ་ཡད་ཧྱི་སི་ཟེར།།དེབ།ེདེལྱི་ཡིར་ན་དེ།།ཇི་ཉར་སྣད་པ་ཡིནཔདགསླུ།ཞེགདཔ་ཡ་དེ། ཇབ 












༄༅། །ིཉརྭ་སབབཞྙིན་ངོལོའྱ་ཧིན། འདི་ལ་དྱཔད་པ་ཨི་འུག་གོ། །བྲན་ཐོབོནིཇི་ལར་སྣང་བཞིག་ཡིག་ཏེ། འདེ་ལ་ངི་སྐད་བཤད་པའི་དཔད་པའི་གནས་མདཔ་ཉིདདོ། །ཞེས་དདུ། ཚོབ་དཔད་ལེགས་ལ་༥ 
འབྱེད་ཀྱིས། འབའ་ཞིག་པཞེསབ་བ་ནྣིངོབ་ཉད་ཁྱིདཙཨ་གྱིས་ཁངས་གོན་པའོ། །ཞཱེས་དདུ། སྲེད་དབ་སངགེ་བཟང་པོས། མཉགས་གཅིག་རརཉམས་དགའ་བཉིདད། གསགས་ཐུང་འཕལ་བགསཞསག་ས་ 
¥' རྒྱདཔའི་ག་ཞུང་ཡུགས།ཁུང་ཐུབ་ནམས་ལས། འདེད་ཞིན་དུབ་ཞུད་པཚདམ་ཡིནུལ། འདི་ལས་ལག་པའི་ཞུན་ཇོབྲ་ཡིའ་ོག་ལུགསཐལ་འགུར་བྲ་ནས་ལུ་ཡང་མི་སྣང་བའི་ཤིར་རོ། །ལསའྲབས་ཊིཉེནདྲུ་པརཔའིཞུཊ་གཞི 
ཌཾ འུ་པསདྱ་རད་བསོད་བལ་བྱར་ སུ ཾ རར ཞི་ཁུ། སྟེ ཀུདུབ།།མས་འགེལ་ལས། བ་གཡོདཔརདབས་སགསུངསཔའི་ཉེདོ། །ཕྱི་དོར་བས་ལེན་པ་ཐལ་འགྱུ་དབའི་ 
ཆཾ ལུགསྱབུནམོདམིན་པ་ཡིནད། གུབ་དཔེན་ལེག་གདའབེདིས་ཡང། ཡི་དྷོར་བསླ་གདས་པ་དདའ ྟའིབས་ལེད་ལུགས་ལྔ་བདབ་རལདོད། རད་གིའ་ཛན་ཉིད་ཤིས་གབ་བབས་ལན་མི་ལེ་གྲི་པད་པད་ཡདོ། 

པའྱིརྷ་ཀམན། རདགི་མཚ་ཉིདྱིསྲ་གུཔཔའི་དོན། རིིག་པས་དཔཔད་བཟོད་ལྱ་ཡེདདམ། རདམཆ་ནདད་སྤྱི་མཆོཞེཡྱ་མལ་དྲ་ཐུར་པ་ཟླུ་མཚན་ལྱ་བེད་དཔ། ཤྩག་ཡོངསིད་པའི་འཛྲཤྱོ་བིད་ལྭ་བད། 
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གུམས སྭའདེད་པ་ 
ྫིི་ ་ 











༤༩༽༨༥༦༣༢༢༧ ༨༨༣༤ ༠༧༨༥ ༥༢༣༨ ༨༨༦༨ ༨༠༤༥ ༤༣༦༢ ༦༣-༣༧༽༨༥༥༽༦ ༤༨༤༣ ཆཾེིེཾེ&་ 
དོཔ་ས་ྱི་བ་ལོ་ ༢༩༩༠ *དགོག་པ་མེད་པད་བསླ་བབསཔགི་གགལ་པ ོ། །ཞེས་བསྟན་པ་ཡེད་ལ༔ ཁསྦོ་བ་གཞོང་འགོལ་བསུའོ ་པ་རལ་པོའི་ལོགརྣོག་འགོགནུས་པས། རང་ཆུད་ཅི་ཧཏནཚོག་ས་ 
རླར ེྲིྲིྲྱྣྱྣྨ 
བམ་ བཅའྱ་དསནས། བ་པའ་ ཅྱ་པ།།རྐ་ཆགསར་ ས་པ ཞང ཧྭ བྲངལ་པམད་པའ་” 
༣ ཞི་བ ཡོན པ་ལས འགི འདི་དག་གུདོནོ། རངྱ་ཧུ་དམེདཔའི་གིསྭ་བེདགརཔཤི་ ིམཚན་ཉིཏིསྲག་བཔའིཚོས་བགླ་བྷཔལེད དཔ་བཀོད་པ་ཞིདེས་པ་ལནིའྲལ་ཉད་ཤད་ཐང་ 

པའི 


རར ག་གེ་བཀག་ ད་གཞན་བྱེ་ཡུ་འི་ད་དི་ནཐག་ པ་ད 
ཧྱ ཅེས་གསུག་ཡར། ཧསད དས ཡད བཀ ད་ཡག བོ བ་གཞན པི 


- ༨༢༽ ༤༨༣༨༠༤༽༤༠༽༦༠༢༽༨༢༽༥ེ༽༽ "[ ` ༥༡ ༥༥ ༥༦ ཨབ ཕ ༨ ༡༥༣ ༡༡ ` ༨༣ 





༡༩༠༨༨༠༨༤༡ ༨༡༨༥ ༢- )3༨༠༦༨༤༨༨ེ༦༨༨༠༨༥༽ ༨༨༨༤༽ཨ༽༦༧༽ཛ༨༧ ༨ 


༤ 
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བོ པ་འི ཆི ་ ཐུའིཉསཔནི་" 
བདག་ལྕེ་ཞེད་པའི་ར་ རག ` པམའདག་ཉདཞེས། ¦ 
-ཟ་ རྩ 


]།ཚིགས་བསྟུན་ལ། རྭ 
གགས་བའམགོག་ལྱིཨམཔ་ས། འབིསུམི་འཇལ་འར་གི་ 


དཔག་པ་ཞེས་པ་དང་། པ་རི གྱས 


















ཆོན་ཅན་དུ་བཟུཏ་གྲ་ི་གོལ་༥  ལམ་གྲུབ་བྭཞེས་བཀག་༡་ནུས། གཡཏུ་སྦ་མིརྟག་པར་སྲུ་བབ་ཕཏག་ཡིཌྟག་”གུངདྲི་གྱད།བྱད་པར་དུསྱས་པའི་སྒ་ཙས་ཆོ་ས་ཅནདུ་འཛེན་པ་བཞིཏབླུའ་དེངས༩ད་བདེད་ཛུད་ཀང་གི་ 
ཱ རོས་གབ་གོག་ ི་ོ དེའི་ལན་དུ། ཚུཀ་བཀུག་པ་། ི་ཨུད་པར་ ས?མཱཱ་པར། ལེགསྭ་ལཱའྱལེདརདྷིད་ཉིས་ཁས་བངྲས་པ་དངའགལ་ཞིད། མིག 
སེགས་སེ་མདྡད་ཏོགས་པའྲིདྷོ་ནྲི་ཉིན་ཅིམ་ལོག་པའྲིཔོ་ཡིད་པས་དེའི་པོངཡིག་སོགས་ཙམ་ཡ  མི་ག་སབ རི །ཞེསལའི་ཕིས་པ་གཉིགཔ། སྐུ དེ་ལྟར་ཡངཚིག“ ༡4༤༨ 2 


གསལ་ལས། $ ་་ 





ཤཱིནས་ཅོནཉིད་དུའྱུརའི་མིག་ག བ་པ་ག ¥ 
མས ཡི ད།་འ 0 ྷ ༥ཡག་ཉིས་ཀཝག་ཡདོག་དེ་བཞིན་དུམགགྲི 


༡22༨ ༤༤༧།༦༥༡༡༥༥༨ད༨ ༡2:༠༥༢༨ ༥༨༦ 






༩ ༨༦༠༢༢༩༨ ༦༥ ༤༠༤ ༨༢༥༨༧༨༦༥༨༡༨༨་ ༨༦༢༩ ༨༥༨༣ ༤༡༣༠༨ན༥ ༣༤ ཀོ་རོ 


།ྙག་འགོཔ། བརྡ་ཡུར། 





་ི་ས་་ 
༣༥༨༠ ༤༠༠༥ ༨༡༨༠ ༢༠༣༣༡༨ 
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།དམ་བཅའ་ད་ཉད་གྲུབ་པའ 
གསལ་ལས། དྱ 
` ཁའྲལས་བུ་དང་བཅས་པར་ 


རྣམ་བཞག་འ། ཐལ་དང་གྱི་བད་པར་འབེདཔནི་ཟིནཏེ 
ཐསྐད་ལིམ་བཞུག་འའང་རུདྱི་གཏན། །སངམི་ུ་པག་པཞྱ་འབྱས། དེའིཚེ་བང་་ 
ཆུབ་འ མས་དཔ་འདིའི། སལབར་དཔེག་པ་ཡིན་ཏེ། དུ་བ་འསོགས་པ་ལས་་ 








ལམ 


དྲུ པའི་སྐུབསསུ། 








 པ་ཡིན་པསུ་གངཟག་དེགུངདབཞུགས་པའི་ 
ནསཚོས་འེག་སྟོཔ་རགསུངསཏྟེ། དི་སྐད་དུ་མདོལས། འདི་སྐད་སྲཏེའདིིཁྱད་ཙི་ལ་མ་དང་། 
འབྱོར་ལྡན་པ་ཅི་འདྲ་ ཀའབྱུང་འགྱུརལ། །ཁྱད་ཧོན་ཡོརྟཏྟན་ཚུལ་ཡདའདེ་འདྲའོཞས་བརྗེདོདེ། །དེསྐ 


















སགས་ཐུག་པ་ཆེན་པའི་མདྩོ་ཆུད་ནམས་ལས་མངདགསུངས་ཕསདྱཔད་དགོས་སོ།། 7 དནི་ལུགས་གསུམ་པསམྱ་ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་ཀྱི་དགོདསཔ། ལགས་ཐམས་་ 
༣དི་བགདགོ། ཟབ གདིས གིག ས་པར ངན་ཡི་བཤེདཔའ་དདེཔངཡགས་སབས་དས་འཇབ་པར། གནན བུན ད་པ བ་ནས 
རང་བཞིན ཡིདཆེས་པའི་ལུ་དདངྱལ་དབ་གསུམ་ལས། དང་པོནི། དགུ་མཁྲིག་བཞྲཐའབསྟན་པའི་ཕུལྦ་ཡིགདལ་བ་དྲིལ། ཡྱིནདགིདངོས་པེརསྦུ་པའི་གྲུབ་མཐའ་གང་དུངལ་ཞུགསཔ་གྲུབ་མཐས་བྲོ་བསྙུརབ: 

དང་། མུབ་མཐུས་ཐོམབྱ་གུདབརཐེགཆེན་གིརིགས་སདཔའི་ལེབས་ཧྱི་གཞས་ཕུགས་རོགས་པ་དེན་དུགཉེའ་བ་གཉིས་ཡེད་པ་ལ། དང་པོལྱ་ཕི་རོལ་པའྲི་གུབ་མཐས་བོབསུརབ་ནམས་ལ་ཞིདགཛད་ཙིགཞུ་པལས་བཤདཔའི་ 
རཧ་པརྣ་མས་ཅི་ས་ལགཏེགས་སུན་པཱང་པ་ནར་དདང་ཤྲི་གུབ་མཐལ་འདོདབ་ནམས་ནིདབུསའི་ལབ་བསྟགཔའི་སྐོད་ཡིན༢། །རང་སེ་དངོས་པརྭ་སྦབའིྲི་གུབ་མཐའལ་འགས་པ་ཡན་ནོ། ཏན་ཐོས་གཱེ་གཉིས་གྱིརྡུལགྲུན་བ་དེན་པན་ 
འདོད་པ་ནེ། སེམས་ཅམ་པའིགཞུཔལ་སབཤད་པའི་དིས་པནམས་ཉྱིས་སུན་ཕྱང་ཉྟེ། ཤཱཾས་པ་ལ་བདེན་འཛིནཅི་ལུགས་ལུས་པད་ཡདག།ཅིགདྲུ་བལ་ལ་སེགས་པའྟེཏག་ཧྱིས་བཀགཔན། དདགཀདདབ་མའི་ཉ་བྟསནཔའིསྣང 
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ད་གྱི་གཏྐྟཚིགས་ཀྱིས' སགས་པ 


ལཱ ཡེདྭགཚུལ་དས རར པ་ཡིན ཧེ 


ངེ སྭ ང་ བས་དག 'འདཾགས་པཏཞས་སོག་ས 
ི ཅན་འདི་ དགས་ ཀས གས ཆ་ 


པཱན་པཾ ཤད་གི་དཔོན་ ྲག 



















. ༢ གོ འད་གས གག །༈།དནོ་་སབ་ི་ཧུར་དཔ་ཅོཞགཔ་སལ པ་ཡེནི། ཡི ༢ གཞོན་ྱི་ཡུབྱབདམ་འཆོལ་བའོ། ནདཔརྐན་སབོནོ་ལསྦྱ་རགྷཱ་ཕེ་བརལསླ་བདཔ་ལྭ་མ་ པྱ་༢༨ཅི་སྣན་ 
སབོད་ལསྤ་བ་ཧེ་ཊདཔ་གན་ གནི ' དག་ལས བཀོད ་ བྱིདང། གཀན་མྱེ་ལ་གེགས་པ་བཀོདཔ་གུ འི་འ 
་བ འྲི་ུལ་འཁང། བོ བ་བེད་གཞན་ལེ་ བྲ་བེད་གཤན་པ་ཛལ མྲ་ལདནས་ 

ུ ྱག་པགཉོསདོམའ བག དྲ ་པར་འྱུར་ཞིད། སི འས དགཞན་མེད་ལ། སྨྲབ་བྱེད་ག བཀྲ་ཕདདསྤ་བེ་དད་ལྭ། 'ཕུདན་ 
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དང་པེལྟ་དཀ་པས་རྟག མ་ཉརནཐམས་ཅདྱ་ཤིས་ ི་ཉེས་པ་མཐོངནས། དཔོས མས་ཅིསཉེས་པྲ་ཕི་མ་སང་བའི་ ཕྱིཾདུ་ལས། 
ཱ { (ཞཱིག་ང་དངོས་བཏོབ་ལ་ས་བྲབས་ལཾ་ཏེདུ་འདེདོ་པ་འཛའདི་ལས་མ་ ཨའུད་པས། དཔར་བའ་བའ་ཉེས་པམཐོང། ཏུའུ ུབྱསབཉི་ངམའདུད་པས་ལུས་འབས་ 
ཁི ཡའི་དོ་མེདདོ། པཔ ་དཔལ་ལྡནཟུ་བའི་དགོངས་པརསེད་ ཁམ་སེངྒ་སྭཱ་ལྭས་བཿནཾི་ བས དག་པ དང་སངས མཛོད་ཅིག །དེ་བཞིན་དྲ་དུལར་གདལ་ 


༥ 





དིར །གཅིག་དུཐལ། རྟེན་ 


གབ 





དུད དེའི་འོག་བདེ 
ཊོ །དེདཔུ། སྲ 
ཕིརོརོ། །དེསན་གས་ཡུགསདྱ་པོད་པའི་རིག་འོངམྲ་གུབག་དེར་བཟུང་དུ ཾ 














༄༅། །ཐེག་པ་ཆེ་ཆུ་དགི་ཉཱ་བའི་ཁྱད་པར་བཤདཔ་མངདུ་ཡོདོ་ཁྱང། བདེན་མེད་ཉོགས་མུ་ཏགསྤ་ཀྱི་ཡད་པརའབེད་པ་ྱི་ཅུད་ཐདྲ་ཀདམི་སྣངབས། ༈དིགཉིས་དགོངས་བ་གཅིགམའོགོ་ 
དཔོ་ོ་མདནཔརགེཔ་བདོམད་དབརབགདཔས་དེན་དོགས་ལཉོགས་ི་བནབ་ད་བདོད སན ཧི བཏགས་པཡིད་བནཔའ མངོན ཞེན ས་དམ་པ རི །དལ་ཏེ 
„འོ དབང་ པད་ང་རྡན སནས། སུས ༤ ཡི སྭ དྭ ྣ ལུདའད་བདན། ད། གྭས་པའི་ལུང་དྲུ་རྗེཉ ྱད་པ, ཞེད་ ཤོས་” 
བའྲད་ཧ། ལུ ་ཞིས་འཛམ་གྱུམར་སམདཏིགས་པར་བསྟ།ཅིང། ཛས་འདིན་ཉོོག་ པ་བདན་འདེན་ཡིག་པར་ཞལྱ་སིས་བཞེས་པའྲི་ཕིདརོ། །མདརྒ།ཤནཔེསྦོགསྱ་བང་གཙལ་ཞིག་ བགེས གཡེད་འདའ། 
དེརྣོགས་པ་ལ་ལུང་པོ་ལ་བདེཞ་པར་འཇིཤ་བ། བཀག་དགོས་ཏེ། ུང་པོ་ལ་བདེན་བར་འཛིན་པའི་བདེད་འཛིནནི་གང་ཐག་གི་བདག་བརེན་ཐེད་ངོས་རུ་ནུས་པ་ཐླག་མེད་ཡིན་པའྱིལིརའོ། །རངྱ་ཧལྱ་སིཏོགས་པའིགཙོཔནི། བཟུངབ་ 
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སྱིར 


འཕྱ་སི་དོ 


སཔའྨཾསཔས་ 


ལས །ཁུད་དུའཕགྲུ་པུ་བྱད་པརཕམ།༈ 
མདོདྒའབའི་སིདཔའིརིད་།ད་ཡངང་ཞི་ཕུའནང་ དི 





ཏུ ་གས་གད་བ་བཅས་གནགགཅག ཞིག་འདི གསབདསིའདབ་མཛོད་དི་ོདེ 
ཡདཔས། པར་བནས། གཉིདཏན་དཔའ་མསར་གསས་བས་ལ། ཕགས་མཆོགླ་བུ་སབ་ིཐིགཔ 

བྷ འའ ལོས་ཁྱི བདག་ལས སྲ་ པ་འབྲགབ་དཔུམ་ཏུ པའཛུག་ནི། །ཞདདུརྒྱས་པ་ད་” ་" 
¦ ` ་ ཡོ་ རར ས་འབིགགསམ་དབས་ཅོ་ཡར།ཉེ་ར་ 
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ལ་མ 
རབ་རྡོ་རྗེདད། ཨ་མནར་སྐབས་བཞམས་ཀྱིསཐང། འདི་བཞིན་དྲམཛདོ་པར་སྣ་ 
འདིདམ་བྲིས་ལ་ འཕགསཔ་བདེདཔ་གཉིས་ལ་འཇུག་པ་ལས། ་ལའི་ཐུ་གལཉེ་དདོདམ་པརན་དོདདལ་པའི་བདེན་པ་ལུས་དད། 








ད། འདུ་ཤེསདད། བཅུ བྱག དམ་པ་གད། 
གུབཔཾ། ཤུམས ཐས འ་ ཏེ་ས མམས ལ་ཡ བུ 








།གཞུ༨ཉས་པ་ནདཔའི་རིགས་པས་བཙོལ་བསནས། །སྟ་ཆེད་ཝད་པའི་དོན་ལངེས་གེས་བྱ་སེད། །བདེ་ 


¦ དཆུ་དཱསུབ་པའ་སྣ་པལ། ! 
གཤིབ ཁཿ 








སཿ $ 























ས་ ༈ཕུས་ལ་འཇུག་པའི་དགུས་གྱི་ས་བཅད་པ་དགཤཤུང་སོ་སོའའི་དཀའ་བཞི་གནས་ལདབྱདཔ་ལྟབ་ངནསལཞེས་བྱབའའགས1། དྲ ། ད 





531] , 


















༄༅། །དབུམ་ལ་འཇུག་པའིདབྱུས་ཀྱི་ས་བཅད་པ་དང་། གཞུང་སོ་སོའི་དཀའ་བའི་གནས་ལ་དཔཔད་པལབ་དན་སེལ་ཞེས་བྱ་ག། བླམདང་ལྡགཔའིལྷ་མཐོག ཀོ་པོ་འཇམ་པའི་དྲཔ་བསལ་ 
ཡུས་པས་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །གང་གིས་རྟེཞ་ཅིང་འབུལ་བརའ་བྱུང། །འགགྭ་པ་མེད་ལ་འགག་པར་བསྟག། །འགགྭ་བཞིར་ཕ༢འགུགཔ་མེད། རད 
པའི། །སལ་པེི་ི་བསདཔ། །ཛོགས་པའི་སངསྦ་ཆུས་སྨནམས་ཅི། །དམ་བདེ་ལ་པག་འཚུལཡ། །ལུང་ཉིདསང་གེའི་ངརོ་ཕིས། །ཐུཔ་འདནའིདུགས་གུན་གྲག་ཅིད། །ད་མེད་ཐེག་པྱ་ཚསཛོད་པ། ། 
དག པད ྲགས་བོས་བ་ོ་ེ་ཅིས།ཀབ་སབབགྲནཔཔར། །གསལ་འདམངདཔའི་ཐགས་པཡིས།།འིགསུཁབ་པདིལན། དོད བྲ 














ཨཅེ་པ་ལ།ཉ༠ཨ༦ 
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དབས་དོནནི་མཏན་པརྩ་ཡ། །ཞོམ་གསུངས་པལུརརོ། ཡ་དང གཐུས་འདོདྲེགོང་ 
པ་ཡིན །ཅེས་སོ། གྲ །ོ །གསུམ་པ་ལ་གསུམ་ཏ། འཇུག་པའི་ཡན་ལག་མཆོད་བརྗོད་བཤད།། 


ཕསསོ། ད་པོ བྱད་སེམས་བས་ 
རཔ པཱ  གངསཞབགིསས་ཚ་ ང་ 


འི་ས ་ཞ་ 





སངསཿ ༈ །ཤསྭག 
གྱེས་པར་བྱརཔ་སུགལ་བ: 













པཱ མ། ཅིའ་ལིར་ ལྟདསཔསྦྱརས་བཅོལ་ལྡན་འདས་ནམས་བྱང་ནུབ་སེལས་དཔའལས་འཁུངས་ཤེན་བངྱ་ཆརུབསེ་ལས་དཔའདང་ལ་ཚོས་སྟེན་པའི་ཛོགས་པཿ གངསྦྱོ་ས་ལས་འྭ བུདས་པ་འའྲོའི་བདེན་ཡོདོཧི། ཌོོཅདྷ་ཅུ་ོསོ། 
སིད བྱིད གནུས་སྐབས་ཧྱི'ཁྱད་པརལས་ནི་བྱད་ཆུ་བ་སེམས་དཔའི་གནས་སྐཕས་ལལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གནས་སྐབས་འབྱང་བའི་ཁྱིད་དང་། ཡང་དག་པར་འ་ ཞུའུག་པལས་། 
ྷ ཕགསཔ་འཇམདཔ་ལ་བྱནཔས་པངབར་ ཁིས་ཏྟན་པ་འདིདང། དེལས་གཞཔའིདེ་བཞིབ།ཤེགས་པ་ཞམས ཨར བྲ་ཤི་སེམས་ཡང་དག་པར་འཇིནདུ་བཅུག་པར་ཨདྲོ་ེ་ལས་འདོ།་པ་། 
ཐུ ཧག ཁྱག་པ་དང་། ཕ་མའི མས་ས གཟེད གོ །གསུམ་པོ། ཡཞཚོགས་པའིས་བསྦྱ་ཆུས་ཁིསྱ་བདྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ༔ 

ཟི ་པ་ཆེས་བརླིང་བ་ཡྲིན་པའི་ཡིར་དང་། བ་ཁ ཆོད་པརབ་རོདཔས་ཤངའབས་བ བུལ་མཆོད་པར་བཛོད་པ་དེན་ཅིས་འཕངས་པར། སོ 
(བ་དོརདུ་གཉིརནྭ་མུ་ཡུལ་སོགས་པ།སའོ་ཊིཔ་ལོམ་འཇམ་པའི་གནས་གླབང་སླི་ཁས་ཏེ་བསུང་ གངས་ཆུས་དོནའུ་གཉེརན་བངྙནབ་སེམས། 


-༨༩ ༥༡༩༩ 
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༄། ༈དབའིགནས་སྐབུབ་སྒིམས་ཏེ་ཡོངས་སུ་བསྱང་བནྱབ་ཉིད་དུ་བསྟན་པརབྱ་བའི་ཁྱིར་དགངུས།དེའཉེ་བར་མུ་རཅིང་ཐེག་པ་གཟུམ་ལ་བཀོད་པའི་སེཐས་ཅན་ཅི་ཡུང་པོ་ཐགཔ་ཆེན་པོལ་ངེས་པརྱ་བརབརྩབ་ དའ ། 
¦ རུང གྲ རའ པེ་དནློག་པ་ཆས་པ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་བ་ཧྭརཉབ་ལ་མ་ཡིནོ། ༈འོད་མུང་དེ་བཞིན་དུ་གང་དག་ངཿ ཨྩཆད་ ་དེདག། ག་ཀ 

གོ ཟམ བགམསདའ་་ཞི གཞགས སལཞསསིའེམདང་དོ 
ྫ ས་སན སྱ འགལ་གས་ ཧིི་གསང་མོ།། །གཉིསསུ་ ིསྭས་དསོགས་ཏེ། དིར སགསུམ་བོསབཅུང། ཙསུ་ཅིག ིར། དགས 
གནས་ཡུགས་སུ་འདོད་པ་ སར སབོཞ་གགོ་ །བྱང་ཚུ་བཨི་སེམ་སཞྡིའ་ཕགས་པ་ཆོ་ ཡ་བ འི་དང པ་ལྟར་གནས་འུགས་ལྟང་པ་ཉིད་སེམས་ཅན་ནམསཿ 
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འའ: རླ 
3 
ཅ་་ 
ཡ་ཡེས། ཁརུབསེ་ 
རུབ་སྤེལས། 
རླར 
ཉིད 


དས་བསྟུལི་བཞི་དས ཏུ ྒ་ སྟིངཇེདང་། ཐུནནྱ་བདམབཡི་སེམས་ལས་ 


བདག་ 





རྫ 
འིས་བོ་དང་། དྲ 
དེ བསཏ་སསདང ཧཱ 


བདུག་ཡད་རོགས་པའི་ཤེས 
ཅིས ག་ཤི 


པག ཉསདད་གལ། 


ཤཱ ཅིཿ ཅིཔ་ལ། འ་གུང་གཉིས་དད་འགུལ 
རཿ ཙིརདང། ༄ུདྲ་བར། བིས 
རུ་གཱ་པྩེས་པའི་གནས་སྐབས་དང་། མཐོང་སྲང་་ ཨེ་སིས་བུས། །སཔ། 













ཁྱི་ཕིར་དད། ཅ་པའི་ཆོག་རང་གསུམ་ཡིདྐོད་ཡང་མདོདའི་ ་བུས་པར་སངབའི་ཡིརདད། ལུག་པའི་བསམ་ 
འི་ས "432 "རྔ ཛོལ 4 ་‹ ཱཾ ! ་དྲེ ཊར ར་རོའི་ ÷> བི་ས་བྐོན་པ།འོག་ཅཿ « 
སསག སྣཀ༽ཀ ༼་ཌ་་ 
སྱེར་ཞིད་བླ་བ་ཚེས་པ་སོགས་བཞིས་ཐོབ་པ་དང་དཔེ་དོན་དུ་སུན་བ་ནི་མདོ་ཕྡེ་ས་བཅུ་ཕ་དང་། ཧམས་པའྲི་རལ་བརདང་། ཆོས་དྲཟིངས་བསདཔ་དང་། ཆུད་བརྣམས་ཁི་དགངས་པྱ་ིཊཅི་མ་ལོག་པ་ལེན་ཀིད་བསྟན་བཅོས 





བཾ གོངས ཿཡང་ཡིཤབས་དདག་སོ་ སོ་ས ི་གབའི་མ་ཝོ ཾེཾེྣ༡ཆྣད་ སེམས་སྙད་འདིཉིདྱཀ ༨། ། 
ལ་ཕན་པ་དང་བདེ བདེ་བའིསེམས་ 'དང་། 


ཤྲ 
-༄ 
ཟེ 





༼ དུའབྲས་བུ་མཐའ་ཡས་པའི་ག ུམ་ཤཝང་ 


༄༽༢༽༽ + 


ཤྭ 

ཀཾ དྲ་ཕྲད་པ' །་དད་བུལ་བ། 

4 རྣམ་པཅན་དང། ག ༢ 
དད་ཐུན་མེད་བ། གཏིས་པ་ཉན་ མ་པྱ་པང་སེ་མསྭ་ཧི་ཐཱན་མང་མ་ཡིན་པའོ་ཤེ་ས་དང་། བྲོ་གོས་མི་བད་ 





ཡུལ་དུ 


འཕེལ་པའི་ ནི་འ 
ས་ །ཞེས་གསུངས་སོ།།གཉིས་ 

















ནམས་ཆེས་གངས་མངབ་བསྩེད་པདང་། ཡང་ཆོས་རྱི་རེས་འབངལ་མ་མ་ལུར་ལས་བྱཧད་བཇོགདཟག་་ 
ཞིའི་་དཝ་བཙཅོམནས་ཡས་བསངན། 





.ཡྷ བཀག་པའི་འགོཊ པ་ཕས་བསའར་བྱེ་ས་ པཿ 
ཤྱ ་ཅེས་ང། ཡ་པལ་གའཿ 
§ །གོན་ །པའི་དོནཏ། ༈གཤ་ གསུ མ་ཧེ 
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དམིལ་འཁོམགལ་མེ་ཡི། ༈དིལ་ལབརྟལ་བུར་ཕན་ཚུན་གྱི། ུནདིདལཁོད་བརའྱུར། །དེནི་རང་གཞན་གཉིས་ཀ་དད། །ཨགསས་ཏིདདའང་མ་མཐོ་ཤིར། །ངར་འཛིན་པདི་བད་པརའགྱར། ༈ 
ཌྷ དེ་ཡོདད་ལསབསགསད་ལས་འཁོར། བའྲི་ལི་བ་ཁྱབུང་བས་ཉོན་མངོས་པ་དང་། ལས་དད་རྣམ་སྒྲིན་*” 
# ༣ ཤེས་པ་རྒས། གནས་ཡདའན་སད་ཀྱ་དན་འདས། །ིབར་ཚོགས 
' ཞན་མེདཔརབྟ།ནནས་བདབདཔ་ལ་པཞགདཔ། བཀཔའ་དང་ཐལཔའིབད བར དལ་སང 


་“ ༦ །པར་ཝུབསྟེ། རིནཟནཔེདབན། རི་ཝིདྲང་པར་འདོན་ཡོད་པ། །དྲེ་ཕིདདེལ་དང་ལན་ཉིད། །ངང་འཇེན་ཡོདག་ཡངལས་ད། །དེ་ལས་ཡདཧི་གྱེབ་ལིན། །ཡལ་ཡཱསམ་ཐོག་མཐའ་དྭབས་མེད་པ། ། ལ་བོར་བའི་་” 
དད་ན ང་ 
ཞེས་གསུངས་པའ་ཅིགས་བཅདཿ སུན ཛིན་ཡོད་པ་དྲེ་སིད་དུ་གད་ ནཔའི་འདིག། སིགལྟ་འབུངལ། དང་ལྩེ་བ་ཡ 
འོར མེ དཔས།ཞོར་ཟས། གནམ་ག ༤ གདང རུས་གྲུམ ཏིེདཔ་ལིཤསཔབཡདར་ེདབའི་ཅ་བའ་ག་ལཱ་ལོག་པས་འཁོར་བལས་ཐོལ་་ 
ཌུ ཞེས་བསྟནཏོ། །ཡུའགཉིས་བཞིདེ ཉལས། ཅི རམིགནིའ ྱུ་གྲསམསཔ་ནམས་ིསཐོག་མངའྱཟུརབ རངབཞྲིན་ལེ་པརགཏུན ནྭ་ལ་ཕུབ་ 
ྱ ནས་འབྱདའུར་ི་གཟུགས་རདཞིན་མེད་པའབསྟན། དེ་བཞིན་དུ་ཡུངཔོ་ལྷག་མ་རྣམས་བྱད་རང་བ 





{ །ཐྲོལ་བརབཀན་ཏེ། །གུལཏེ་དེདགུ་ཁད་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་དཔང་དྲྭ་བསནས་གཡངས་སྒོ་སལན་མ་ཡནཏ། ཤཱན་ོས་དངརང་སབསྦཆ་སིདབདདཡད་དགམདེ་སད་གསུངས་པའི་ཡིན་ཏ། དའ་མནགཐོགས། ཁོའ བུངཆུབ་གོཡོས་དཔའོ་ 
མད་སྱི་མབཔ་ཝང་ རདྱ་པའྱ་ཕའ། གྱུགསཞིདྲབཟོས།པ་ཁྲ །སུདགསམསྐའི 





བཞིག །མ་ པཱ ལ་ཏོ ། 
རླེ ལའ །ཐད་དང་མི་སྐེ་དོན་དུནི། །ླ་བས་གེལའབཟོདཔརྱ་ིསོ།ཞས དངོསདཔ་དངས་མེད་པ། །མཁྱེན་པས་ཀཏ་ཡན་ལཱ། །གདམས་དག་ལསའི་ཡདང་དང་། །མདང་གཉིས།་་ 
དགཱག་པ་མཛད། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ཚོད་པ་སྲེང་བ་ 
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༼'༠༥ཟ༥༤༤༤༤༤༤༥༧༥༦༨༤༥༩༤༤ ར་༧༤༢༠༠༡༠༧༧༢༠༠༠༢མ༧༠༧༧༡༠༩༠༠༥༠༥༢༠༧༤༥༤༤༢༠༠༥༠༠༠༠༡༡༩༥༢༡༠༠༥༤༧༢༠༢༠༤༠༤༤༥༠༤༠༠༠༠རས༩༤༠༠༤༠༠༠༠༠༡༥༠༡༡༤༢༠༤༤༠༠༤༤ ༤༧༢༦༧༠༡༨༠ ༤༠༤ ༠༠༤༥༠༥༥༠༡༩༡༩༡༢༤༠༠༤༤༤༤༠༤༤༤༤༥༢༨༧༥ 

ཞུས་པ་ནི་བུངསེམས་རབ་གི་ཨུལ་འགོག་པ་ཡངདག་པའ་མཐའ་ཤེས་པའི་ཆ་པའོཞསད་ ང། འདེལ པའི་སེངཞས་ཁྱད་པར་བཞག་དགོས་པར་སྣང་ངོཞེས་འཆད་པཞྲི།ེད་ཀྱི་ལུགས་ལ་འགལ་ཏེ། ཚེས་ཐམས་་། 
ཱཿབ་མདཔརགས་པམསགཞནཔའི་ེབོིདིཏཔབདས། དགསའི་གངཤས་་ོཞགགོས་ོ་ཁཆདིིདགས གས་ཏ།སོ་ལ་༦ 
སྭ་ཞིབ་ཆུཔ་འབྲིང་ཆེན་པ་ ་ྷག་བས་གསསས་གཞིས་པ་སོགས་གཡལ་མདག་སྤང་པི་༣མ བཞའ བས་བདཏེ། འཆད་པར ས་ན་བ 













རྨ སྒོམ་ལ ནྱི་ཅན་གིལུགས་ཀང་མ་ཡིན་པས་དགོངསང་མཁོན་ཅིང་། ཤེས་སྙིབ་དགུར་ེན དགུས་སྲེངཔ་ཁས་མི་ལེར་པ་ནིའང་གི་ཐུབ་མཐའ་ བརྨ་རུལ་ཚབྱ་བསས་པེར་འི་ི་ཝསདོད་ 
མེརོ་འབེལ་བའི་ཡུག སེམས་ཡེད་ནམས་ཅིས་འ ུར་སང་ངོ་ སྟེམ ་ཊ་ཡུང་ 
བཟཟདོ་འབལབའི་མགས་འདབདབབ་སམས་ལ ལེ མས་ཅི པས་མ ར་མོ པལ་གསུ་ ཀློན ་ ཡོ་བ 















༧ ཝོ །ཉིད་རྱིཏིང་པྭའངིནྐལདུས་ཐུང་དུད་འཇུག་ལྡང་བྱད་པ་མི་དཀའ་ཡངསེརྲསདང་དེབོདཉེད་ ོགིད་གོ་ིགུསམང་བའི་སལམསདོབའི་ བ་ཉི བིད འི 
ཝལ སྟེ་འོན་སངས རྱསཅི་སདདེ་ཁོན་ཉི་ད་ལ་འཇུ་ གཏོད ུསཔརབྱས་རཏེསེམས་དེ གཉིས་རོ་ཅིགཏུ་མ་སང་བའི་སབས་ལས་སེངབའི་ ས་དབོན ལྡངཤིཧཱརུཾ 
ཤཱ ཏན བཅམ ལྲོའི་ཧོབས་ག རྡུད ཀང བ་བ 












ལས བས་པ་ཡིས གེ ས་ རི བྱ ཁི་ལ་ིི་ཁཁས་གས་ི ི་ 

རྒྱ་མཚན་པས་བླབས་པའི་ཧྱརརཾ། །དེསརཱ་འ་ ས་དང་དེོའ འོ་ལ་ཐ་དད་དུ་ ཅས འདེས་པའི་ དེ་གནས་ཚུལ་ལ སྤུ་ཆུགས་པ་དད་ ལ་འ གི་བདག་ཡད་ །་ 
;ཱཾ ་་ ཡ༧ཆཿ ༤༧༣༧ 
ས་བདག ཟབ་བོ ༼ཨ་ུནབཆད་པའི་སབས་སདེ།བོནི ས་པ་པ ཐསན་གཟུགས་འཇོགས་པའི་ཕངཔ ལ་བདེ ང་བ་མེད་པའི་ཡིརའོ། × རྣི 














ོས་ཞས་ཡན་ ན་ལགཏནཉིདངུའབྱུར་དོའཕང། ཡང་ལོལ་སོགས་པ་ཆ་ཤས་ལ་ལོའནསཧི་ཆཤསཅན་ཉིད་དོ། 
ལྟུསཌཱསཿ ཉེས་པ དོ། ཞཱེས་གསུངསཔ་ ཁུག་མ བད་མཛད་ཆི། དོ གིས 

7# དགས་གཞི་ད། གས་ས ་ ཁྲ་ི་ ངཟག་ གདགས གཞི གངས དག་འཕིན་ ཁུཧམིགས་པར་བས་ལ་དགེས་པ། 
2།དེ་ཞིད་གུ།ུང་འདྲིད་ཡང་ཡང་ ཀ།པའ་བིདའོ། གས་གེན་ཝ་པའེ་ཡངགེས་ཡུགས་འདིར ཱགས་བསས་དྲུབས་ནས་གཞུ་ འོ །བཟུང་བཞི་ངངའཇིན་ལྷན་བྱེས་ཡིན་ པས་དའིདམྲིབ། 
རྭ ཡལྱ་ཧི་དཙ །ཤང་ཐགུ་ཀི་ གདགས་ག། ཅཅ དྲི ག་གི ངས་ བདགའརོ། ཧར འི་འ 5 
བགས གཞི་་ས་ཆོང་ས་ དགས་གཞིས་ཡོད་དང་། བཏགས་ཆོས་བཏུགས དུ ཤོག་ཡིཤས་ཕྐཏེང་ ཁི ལ་ཛུམ་པ་བཏདས་ཡོད་བཏགས་པ་བཞིནདོ། ། 
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བཅུ་དུག་མངོན་རུ༔ 
སཱ སེ 
སཾ །འགོགཔའི་བཤནཞི 





ས་ ངེ གུ 





ངཿ ་ པའདོདབར་གབདམནདགསསེཿསྱ་ 


རར 





ཡོམ དོ ་སོང་ད། 


བུུར། ཙཾ ར་ཤ གས་པ་དབུམ 





རཾ གྲ ༣ སཔ་སརའགངམ་གས། །ལས་མི་འདའོ། ་ ཀླང ཀ་ག ÷» 


དཔར་ཚད་མས་གབཔ་ཡི་ནནོཞེ ཉག་སྦར་ནནས་བཤདཔའི་བདག་མེད་ཅི་ལྟབཞི་ : 


„„ ཁི སཾ 
ཅི རང 








གས་བབ་ཁགཡ་ོངད མངདཁོགཉདོག། སྭ ཙས 
པྱིབ རི རཆ 
ཛྲ ཡོ 
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༠ ༄༅། །དོཔཔོ་གཏོངསསྭ་སདབའྱཧིསྱ་བཏསསས་དེའི་ཡོནཏོ ནྭསང་དུམིནུངབ་རྟོགསཔ་ལ་སོགས་པ་ཡང་དཔོག་དའབེད་དེ། དུགལ་སོགས་པལས་མེལ་སོགསཔདགབཀིནནོཞིསཤ ལྟ་སྐྱོང 
མདོསས་གཅུ་པར། དུབལས་ནེམེརཤེས་དང། །ཞེསཨོགསདཔ། སདིད། སཾོ་སྷེ་བའི་དུས་རྒའང་ཧོངཔཉིད་ཐྲོས་ནས། རས་སོགསདུང། ཤར་ནས གལས། ཏཿཚགས་འདིདུག་དང། 
གས་ག བསྒྲུབ་འི་གཏན་ཚཾགསཐམས་ཅདཐལའགརབའི་ལུགས་ལའ་འདྱུརདི་གཏན་ཚིགསསབཞེདདེ། མུལ་གསཿ གོའ་ི མཐུན་སྣངདྲུ་གབ་པའི་ཏགས་ལས 
བྲ་ཕུངྱ་འབླས བླསབཔའྱི་བི་དོ། „།གཉིསཔ་ལ་ སུག་བསལ་ ྲ༽ ཡམང་ ད་གཏུནཚིགས་ རའི ཞས སོག མཐུག ཅི་སྟར་བྱང་"༽ 
ཿ རི ས་ས དཔེད མདོནསུམམ་ཡིནཔའི་ཡེནཏན་ ད་གཞན གྱ ད། ཧན་ དུ གཞིས དེ། ངྭཝུག་བྣསལྱརབ་ཅོས་པ་དང། 
གཏནདུབའེ་བདེབ་ཐོབརའྱི་ཧུ་མོན་ ¡5 ཨམས གོ་བ ིགཏང་ཉིད་ཅའཡ་ །དགའདའིཁྱདཔརདཔེལས་ལྷག་པར་བསྟན། །དགའབ་ཐོབ་པའི་༠” 
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།ཛུལལ་རྗོད་པ་སྤདབའོ། །དང་པོནཾ། འཕྲོའ་སོགསསོ། །གཉིས་པ་དི གངིར་སོགས་སོ། །གསུམ སྟུརསོགས་སོ། །བ །བཞིཔནིསུསབཅད་འོགཧཏྟེ། མཇནམཔཡདསས་གསརོ གང འད | 
བའ སལམསགའབཡངས། ལུསཀྱིཿ ་མིཟ་བད་འབབུད་བདེ་ཚོ་ཡད་ ནྱ་བདག་ལཆེས་ པ་བྱ སཔཡིདགོཞསཁགད་ ཕརོལ་ཕྱིན་པའི་རྣ' 
།ྤྱིནབ་ཞེས་སོགས་ཏེ། སས དེལ་ཕ་ པུམ ཡིཟ་་བཟུད་དེ། ཐོ་ཡང་གེམང སྲ གཿ ་ 












ླ ྲདས་པའི་དངབཞིནམ མཐནཔའི་སདསྱརས་ཉིད་དོ། དའི 

ཙཾ ུ་གསས་ ཞེསྲསས་ཏེ། ཚིག་ཕྱི་མ་ཡོད་ བྱའོ བུ ིག་བབའིཆཆོད་ ས་པས ྲ་་ བའམ།  མསའསོགས་བཡིན མིའི་མཐའཅན་ཉིད་ 

ལཿ ཀླ །ེས་བབཅ་ནསབབགབཤདཔ | ཕུ ས་བའི དཔས ` ཡང་སོས གནསནི་སྱིན་པས་ 
བག་བའག་ས་གཁབཞིནགྱ་བའོ། ཞེས་གསུངས་ཕའ་ ས་མ ནན་པའིསྒྲ་བཤད་པ། དུ་འདུག་པའིགཞི། 

















ལོ དོ འོ་དའཕོབརྱབཡནཔའི་ི། མཛདཉིདཔམ་ཡིནྷཏེ། མ་བྱསི་སབཅཔམཡིནཔའྱིི། གྲག་ སྭ། །གཉུངདང་ 


ལམས་དྲྭ་ས་ལི་ན། །ཞེས་དད 
གཞག 








ིན་གཏགཔ་བར་བཤད་བད་དོ འགོ ཁྱ དནའདམཏོགསཔཔའ སད་པར 


ཛཿ ས་ཡྐོན་ལ་ པག་ལི 
འའ རར ` ས་པས མདྱ་ཧེ་༧དིཊ 
ྲསཁིལ་ཁ་ཀ་་ོན འཁརོ་གསུཊམི་དམི གས་དགོཔཟམགད་ལ 


ཞག་ག ད་གས ས་ས 





ཚིག་ཕྱིམ་ཡོདདམི་མངོནཔར་མ་བུའོ། ཞེསྩ་པ་པ་འདིས་ཝས་ 

± སི སིབ སུགས འོག་ བཞག གྱ་ིམ་ོད་ ན་ཕས ༄ྱར་བཐམསཅད་་ 
དྲ དད གསསབ ོེ 
རཔ ཡིག སི ཨུ 











ཙིནཔ་དང་། དེས་མ་དིན་ 
སལ་ས 


གཉིས་ཀའངས་དངཔའི་སྱིནཔའི་དབེབ་ཡིནལ། དེ་བདེན་འཛོནལིསདཔའིིརརོ། 










ཐབའང་ལས་སྱབ་བ་དང་མ་འོངས་པ་ ར་ པའང་དེདལ་ཏོགསཔརལིགེ་མད 
བོད་གོསསཔ་འསིགས་ཞེ་ིང་་་་་ོོ་་ ད་་ དད བཏོདཤསཔའངདོ་མཇུག བོར 
ཡིན པའི་སྙིན་ ན་པའྱི་མིནཔའི་ལ་རོལ་ཏྱན་པ་ ་འཿ ཛོག་སྟེ། 
ས་ཨ 





ཡིགེ་མདགཔབིས འིད རཅྨུ་ིཾན ནྣ 


པིབ ± 


གསསག་མ ད་ ཀ་རས 


ཅཅ ནཞེན་སེས་པརྒ་སུལཔས་བཅིདསནའི་སྩིནཔདེ་ལའཇིགཏེ 


(གི་གོས 


གསསབ 
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བཱ ཧ་ །དང་པོ་ལ་བཞི་སྟེ། ཚུལ།ྲིམས་ཕདཕྱིན་ལྷག་པར་” 


ིི རེ ླ་ཀ་ ྷ། ས་ས དོ དང བསསདཔ ཀབ པ། བེ མས་ 


ཡིའྱལ་མའཕིརའ། ེས་ མོ 





ལེ ངའཛཿ (ན་པར: ཇེས་ཅི་” 
རཾཾིེི ་ྲ་ངླ་ ལལ ་ 
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མཾ །ནདམངབ་གཉེས། ཨྱོདཅུད་བདག། ཐུནམོདབའི་ལོདས་སྤོདཏུ་འབྱུརབགཉིས། ལེ ལོག་གསེམྱ་ཧིས་གཟོར་ལ་ཡིད་བཏུནདུ་ དཀཅས་པའྱིཚུད་ 

ུདཱ་ཐབས་ སརཔས གཞུནཡིས་གླ་ཤསས་དའ་ུཔ་གཉིས། བ་མཿ སམས་འཁོ་ལིའངཀུ༽། དྲ ཨད དུ དད་གཅསའྱིག་མ་ མརའར་གགཉིན། 
ཆགྲ་ཁལ་པས་བཟུད་འཔའོས་བའི་ ཚིག་མ་ཡིནཔ་དད། མངེས་པའྲེ་ཐོབས་པན་འྩགར་བ་ སལམས ཞུཔརགཙུངཔགཏིས། ཚོག་ སྐས འབབ་ལའི་ཚ་ དད། གཞནསགནདཔ 
འུརགག།ཉིས། རཾ རྨུ + ས་ལ་འདི བྲསཔུཝརྣམ་སྙིནཱགྱི་འི་ སས ཝ་ས ས 
པཱན ང་དབུ་མའི་སབས་འདི་དའ་ ད་ཀ དའབ་ས་ཆོ་ ཞ་འོམ་པའི་ནམ་། 
¥±རྫིིཿཚཆི ཨི་ཨི ༣ ད་ག རེཀས་དབྱ་ཉིགླཡདསན སྦིམ རངྩརྭ་ཧྱི་བདྲར་ 
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འོ ཞི 






|} ༦ ]༄༅། །པའི་ཡོཿ 











དེ 








དེས་ན་ཡདཔ་མབསམསྱ་ཁང་བཟོད་པརྦརྱུར་བའོ། །གཉི །གཞིས་པལ་ཞསུས་། རྣམ་སྙིན་ཡིད་མི་འདོབ་འཕེན། 





ཏན་རཱས་པརབ་ནད། །ས་དབ་པོནཏདོག།ཞན་ཡང་ཐོབ་འའྲི་རུལ། །ཕྱིན་སོགས་གསུམུྱི ཡངཆོས་གསུམ་བདད། 
འབས་འབའི་བབནིནི་མགརཁའིདམར་སརྟ་ུབ་ཉེཏམས་ཁིད པར །གཉིས་པལ་ལྔ་ཧྭེ།  ་ མི་བཟོདཔ་ཡི་ཉེས་དཔི་ 
ཤཱ གདམས། སོས པི་མེུག་དུ དུ དདཔ་ལ་ུཉིས་ཏེ 
“ གཞན་ལ་ཕནཔ ལུག་བསལ་ལ་ཏུག གཉུ། ཐུནཔཿ དད ± གྱུརཔ། །དེ་ཡིས་ག 
3 ¥ ༢མ་ཡང་ནྭ་རུལམ་མེ། །རླུདགི་ཁམས་: ཉངསི་གནས་ཤིད་ བཟདོཔའས་ཁོབ་མ་མཆིས་པ། །བཟོདཔའིཿ 









¡ 


གཅོད་པ ཐཐ ཞེས་ཞུས བཱ 
།ཅེས་གསྲུངཔ་དདོན་ ིག། ལི 
སད `` དྲྲི 





ག་་ཕྣད་བསྟ། དངཔོ་ནི་ཤེས་བུའི་གོགས་ཏེ། 
ྲྭ ཛོད དམང ད་ཁ ིིི་ 
ྒའྨོགནས་བཛད་གཔའོ། །དཔི་གལ་ གསུ མདོ་ྱགདལས། ལ་གང གནོད བྱ་ལན་པ་དད། 


དག་ལེ ° བྱེམས་པའི་སྐོནལ་མལས། ས་ 


ཤེ ཐུས བཟོདབུབབོདབིདམ་མཐོ་། 


དམིགས་གཛདཔའོ། །ད་པོ༽ གནོདཔ་ 


རྒས་སོ། ། 
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གཏེས་པིགངལིརསགས་ཏེ། འདྲ བལལ་ཕབྱརརབསགས་པའིདགེབ་འཇོམས་པརགསུངམཔ་དབུ། སྙོདའཇུག་ལས། 


པ་བརྒྱརབསགས་པ་ ཅེབར་འཇོམས་པའྩལེ། 


ཆིད ༈ཧེའི་དགོངས་པཡང་འདིང་། 
གངས་པའོ། །དེའིད་ མ་པཡངའཅིད་ 


བས་སུ་བྱངཆུ་བཅུ་ 
ཐོ་བསྱེད་ཞ༣ྣ 





ཾ བྱང་སེ་མསཀྲི ཁྱས 
རན 
ཧྲ 


ནསསབས་པ་ཞིས་གསུངས་པང 











[ །ཕྱིདདགོསནས་དང་པོར་སྐོསཱའཇུགདོགཆརམ་ཐོབ་པར་ཐལ་བའྩེསར་ ཉར་དང་། འཇིག་ཏད་པའི་བསམ་བ དང་གཟུགས་མེད་ཅིམགསཿ དམཆགས་དདང་གསགར་ཡདྱ ྲ་བལ་བརྲ་བེདྱ་ཁད་མིཧུས་པ་འྲེ་ཉིདདང་། འཆངབ་ལང་མངོན་པནས་ 

4ཱཾ བཤད་པ་ཡིན སིནདཔུས བསམགདཔིཉོམམསདང། ས་པ་པ ཏནདང་གཅུག ང་ཟུག་གཅིག རོ བ་གར་ཡདསང་པ་ དོས་གནསྣ འདང 
གས་ལ ཞི་་ོ ཅེསཆགས་ ་ ཀཀ ི - 
4 | [ཞཱམས་ བ བ འི་འོད་ཟེ །ེམས་སྙེད་པགསུམ་པབ་ཤད་བྲི་ 

+ འམ པི ག་ཏ སགསུམ་ཀིལ་ ༣༨ 


མས་བའི་ཉམསྦཅིས་སཔི་དེས་ཚིགདསཱན། །སདའྱི་པངསཔའི་ཁུད་པདྷར་ས་པར་བཞག་པའ། །དང་བནི་ཡནཱཏ གཞེས དྲེལ གཅོ ཁྱགས་ 
སེགས་སོ། །གསུལ་བཞེ་དང་ནི་སོགསཏེ། བདད སུབ བའི་དུས ད་བའོ། །བཞི་པ་ནི ཟགས ས་པར་བ ང་ཐྭག་གི་བད་ 
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༄༅༅། དཔའ གྱུཿདམཔའི་དོན་ནིངོ་བོབ་དང་བོནསས་ངསཟིན་ཅད། འདིར་གནསངནནཟད་པདྩེ་རང་བཤད་པ་དང་བདའ། །ཁྲརིག་ཟད་པའི་དྲོན་ཡང་ 
སཱིན་གྱི་ཐམ་ས་ཅད་ཐད་པ་ཡ་ཡིན་ཚོ ནད་འབུ ཡིས་མད་པར མོ 


ལ་དངི་སྱ་རྒྱ་ཧཱན་པའ་པདག་འཛིན་གཉིས་བདན་པ 

རར ༄ པའི། ཞཱའཾ 

ཤྱ མཛན་གྱ་ར་དུ་ཡེད་པའི་བྱད་སམསའཡགསཔ་ ནི་ངོ་མཚརཆེ ལོག་ནས དདཔ་ི་པབཤུད་ཟིན་ཏོ། ས༧མས་ལེདཔ །ལྔཔ་ལ་གསུལདེ། གའིའས 
རི[ཚེག ཕར་ཕྱིན་ལྔགཔ། ༨༨ གད 





པསམ། །གསམ་པའེ། འདིའཐལ་པར་བེབཟངཞེསྱ་བད་ 
དྷ འཕ །སཔ་ནམས་པ། །དེད། །དེདག། ± = ཞད ནིང ག་མི 


` 





སྱ བཔགན་ཞིལ 
རབ་མེདཔའི་ ྲེ 


ནི ་ ས་པས ཨུ 









༥ 





ལཿ པསྱབངཆུབའེག་པརནུས་མ་ཡིན། ། 
ལུའོ ས་རིན [དམིགྭབུ་མེད་ ་ རའ ངའི 






སཔའྱི་ིང་ 


{ །ལང་ལབ་ཤདཔའར བྱབ་འེ་ཡུལ། །བཞདབྱཿ 
འོས་པོ སྭ་དུག།པའྱི་བང་ 


ཞིགས སྭ་དཀ་པའི་ཅང་སམསུགདེ་བཟོངབའིནུལ་ད 











དྭ7༨ 


རལ 


















༄ །མབཀྱི་ཝ་རོལ་ 
ཉཱ དེཁོན་ལྟར། བདག་གི་སདེས་ཏེབར་བསྟན་པའི་ལུག 
ལང་ཀརགཤེགསཔལས། གོ་འ 
1༣ ༈ཅནབ་ དགའ་བའེས་བསླུབ། རེ 

བཞེས་བྱ་བའད གཡའ་བ ། 


དུཔྱིནཔ་ལ་སྐྱདཔའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཚསརྣམས་༅ེ་བདག དདའཕག་སཔ་ 
ང་དག གི་སཆོསྐ་ནམས་ཀི་བདགཉི་ད་ཇི་ལྔ་བཞིད་ ་བཞིན་མདཔའིམཚན་ཏ་དཅན གས་ས ག་ཁ གསཔ ནིཅིམཁོག་པརངེས་པརི་ ྟུར་ཡོདཅེན། སེ དགད་ུ་ལགས་པ་ 
།དགེ་དལ་ལནཆེ་གགས་པ། །དེམི་དྨ་ཀཞེས་བོད་པ་ས། ༈ཡོད་དང་མེད་པའི་ཕུགས་འཇིག་པ། ༈ང ཐབ ཁུམེདམེལ།ཆེན་ར། 
༈ །ཞེས་གསུངས་ནད། ཡབའཕག ེནཛིནཔངཕག་བྱཅ་གུས་ངམས་ཁུང། ག་དག ཧྱན་ ག་པོ ི་འི་གཞན་སེམ་སཅནཐམ རེ | 
བའི་དགེ་ལོད་དྲུ་བུརན་སངའི་བསྟན་བྱ་ཆས་པར་རབ་ཏུ་བཅྟན་ཏེ 











ཉིད་ངི་ལྟདམཐོད་བདྲེལདའཕགསཔ་ཀླུསྲུབ་ཀྱིས་སུད་ཕྲིན་ཅེམ་ལོག་པར་མཁྱེནནབ་དབུམའེ་བསྟན་བཅོསལས་རིགས་པ་དད་ 


ལུབ་ཀྱི་ཞལ་ས་་ ནུས་རིགས་པ་དངྭལུདདག་གིས་ཆོསྣ་ན མས་སྱི་དཉིད་བསྟན་པ 











མཐེག་པ་འཇགཉེནན། ཧཿ ཡེདྲཐེབ། ཆེན་རབབ། ིེ 


577 















བཅོམ་པ་ཡད་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངསྦརས་ཡེ་ཤེས་འྱཐད་གནས་འོད་ཅེསྱ་བ་བརའགུར་རོཞེས་གསུངས་སོ། །དའྱིརལདེས་ཡུདྱ་ཡིནཅི་མཁོག་པརདས་པརྡ་གུབ་པོ། ཞེས་འཐེལ་པར་གསུངསཔ་འདིས་ས་སོོ་སཐསྦལངརིགས་་། 
4 དདུབ་མའི་མན་ངག་ལ་མ་བརྟེན་པར་བཀའི་དགོངས་པར་ད་དབད་དུ་འགེལ་བའི་བསྟན་བཅོས། མ་མི་ནུས་ཞིང་བཀའི་དགོངས་པ་དང་དབད་དུ་འགེལ་བའི་བསྟན་བཅོས་ཅོམ་པ་ལས་ཐོབ་དགོས་པརདསྟནཏེ། གླཐ་དཔནསེང་གེ་བཟང་བོས། 
4 ཤེསརབ་མི་ ”གསལ་བསྟུན་བཅོས་ཁུན། །ཕྱིརོལ་གུར་དག་གནཞིག །འཕགས་བླའི་ཡྱོད་ཡུལ་བདག་ཉིད་ཆེ། །བསན་བཅོས་དེན་ནེ་གདན་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་པ་སྐདརོ། །གཉིས་པལགསུམ་སྭེ། ལྣོདལ་བསྟན་པར་བྱབ། དེལ་ 
4 བསྟུན་པའི་ཕན་ཡོན།, དེས་ན་མཉན་པར་གདམས་པའོ། །དད་པོ་ནི། སོཾ་སོའི་སོགས་ཏེ། ི་ངཔཞིདཡི་ལུབ་ག་པའྲི་མ་ལལ་གསུམ་སེ། ིནང་གིདདས་པོད་ཡའྲི་གུབ་མཐའ་ཁས་ལེནཔ་ལ། ཐལ་འགུརགི་རིགསཔས་ 
[རཉོག་བཅོམཔརྲ་དིནས་བ་ཉུནཔར་བབ་དང། ལས་དཔོ་པབོརིམ་ མས་ལྕབས་ནས་བསདཔར་བབ་དག ཐི ཆེན་སིརིགས་སདཔ་ལ་དངཔ་ཉིདནས་བསྟན་པརྨ་བསྲ་རུམས་སོ། །དང་པོ་ནྲི་སོབ་དཔོནའདིས་གངས་ཅན་་ 
པསྱཝུ་ཨུ་ཡོད་པ་བདག་ལས་སྐྱེ་བར་ཁས་བླངས་པ་ལ་སྐྱེབ་དོནམེད་དུ་ཐལ་བ་སོགས་ཁྱི་གནོད་བྱེད་བརྗོད་པས་བདག་ལས་སྩེ་བའི་ལག་རྟོག་བཟློག །རུ་གུ་རང་བཞིན་གྱིས་སྦྱེ་བའི་སྲུབ་བྱེད་ཀྱདབ་དག་སྐྱེ་ལས་གཞན་མ་མཐོང་བ་ 





$7$ 







།དད་བཞིན་སྩེ་མེདྱ་པི་དོན་ཏོགས་བདག སུངས་པ་དྲསཆོས་དངག ད་ཟག་བ 
` ཞེས་བརན་བསེམསདཔརིུངདགསུངས་པར། རྲགམཐའ་ ལཿམ་ཞུས། སིི བཟམས་ཅད་ལའདདེབ 


མདག་ལས་ཤེས། ུ 
པཱ ཡ་བི པའོ། །ཞེ་སུ་དང། ལི གདན གུབ་འདིར་བཤུ ཁྲི་སུས་ངག་གི་མ རིའམ. །འདིནི། ཟན་ཕེདབར། བདའ ˆ 
ཱ རར ལལ །ཞེས་དཔ། དཔས་གདུསི ུཧུས་ཧཱ། དེ བོ གཡའ ་‹ གསཔ | 





ཧྭ་ཡཔས་སས་གམསཅན་ལ།། 
བཔོ། །།གྲསས་ 






མས་ཀྱིས་བ 


རྨོ་ི་གསོོ་མི་ངམ་པ་དབངནོདཔ གས་ས སྲ མེད་པ་ཏེད་ནུབ་ནུངནས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ ་སུར་པའདེབས་པའི་ལོག་ ། 


579 












གོ་འཐོལོ བླ ཉིདོཔའ་ཡོརཉི། དབུམརྩ་བསྭ པྟོངཔནི། (ལལྟུགེ་ས་ན། གརགྲས་ནམས་སངལཔ་ཅུ། ( (ུད་སྲུངཡབཅུང་ཉསདག སལགས་འོག་དརའླགསཔ དེན། །ཅེསདའ། ཕུག ཆེས 
ཧ༽ 5 3 རཆད།ན། ` 

ཧཱུཾ ་ལག་པརཞེསུ་རར། །༥མཁས་ནས་ གདུབ །རང་དསཔ་སས་ གི ང་འི ག་གི མའི་ག 

¡± ÷ 5 བམ་དག བལྟན་བའིདེོནཏིདདེ་ མཐའ་བཞིའི་ཆེ་པབཀག་ པའྲི་ཞོནས་བསྟན་པདེརི་ཉུའཆད། གསུང་ུགསཆེན་པའིགོདའོགབིག 

[རྒ །པདདིད་ཡི་ནངས་པའི་ཀནས་བཤད་པདྱ་བ་ཡི་ མུ བླ་ནུ་མཚན་དྲུ་སན། | ཿ གྱུས །མོདཐེག་པས 

@ྫཾ ཧེ རེ བབ་པ ནས ེ་ོནཀད་པ། ཀེ གཡེ ། །གསུམ་བནི། ཟབཅིང་སོགས་སོ། །གསུས་པ་བཤད་བའི་སྙོང་ཉི་དག་ཏན་ལ་དབབཔ་ལ་གཞིས་ཏེ། ཐུན་མོངཐག་པས་རྟོགས 


580 











།བའི་ཏངཉིད་བཤད། ༦1 ་ ིལ༤ 









གྲི ཅཅ - ཨོནཡདཤད། ཤད།།རྟེནའབེལ་གདཟག་བད་ དག ེདྒ་ནས་བཤདཔའོ། སབཤུདཔའོ །དང་པ །དང་པོལ་ 

གས་པས སསབས ས་དགུ་བ་ 
རཾ 

དད པཱ 


ཆོས་ཐམས་ཅད་ཚུ གུ མིལམདང། ལི་གལོ ཟག་མདབ། ཆཱ གཟུགསརདནདང། ལ་པས་འ ར་གས ག་ས ད་པ་དང ས་དམ 
ངཿ ཐུ ®` དཅུབ་སེམས་དབའི་སྭ་དུག་པ་མདོནདྱ་གར་རེས་མུཐོབ་སེ། ཞེས་གསུངས་པ་ཀབེུ། དརྱར་དཔོན་དམ་པརཿམཔ་ 









58 





།མིལན་སོགསྦྱི་བདཔདནི་འོག་ཏུ་འགོག་པརའྱས་དལ། དེནདམ་ཅེད་ གལ་བ 





འྱི་ཆད་པར་ལནདྱ་ཧུདཔའི་སབས་སུ་ཐོལ་ལྣདབའིདབདགསདཞག་པམ་ཡི་ ་པནཚོས་དྷེམསྤ་ཉི་སཾད་ཡུགསཅི 

ཐག མིདཔནསཞགསཔའྟ་ལན་སས་དནའཛོ དེན་འཛིནན། །རངྱརཱདཔས་འདིར་བཞུག་པ ལྟ་བ མེད རི བའ་བནན་འཛིནྲ་ཐལསདམའགག་ །ནམཞྡིག་བདེ: འཛེན 
དེསདབའི་བ་ཐངགསཔས།ཁགས པ་ལ་ག ག་མེད ྭཐོའི་དབངགིས་བཞུགཔའི་ཡོད་བཙནུ་ཞེ་སཔར་འྱབད་ 
; དང་། རངཐུད་པསདེ་རིགས་པསའ།གོགུལིས་སམུདདས་པ ལ་གཅུགས་ཅན་ཡིན ོདྭི་ང་གཟུ གས ི་ོ མམད་ རཱ སན་མས་ཝིའ་ཆམ ད་དགུག་པ་གཞུན་ནས 


)ལ། ད་ར ༈པན་ཡི་ནྭ་ཚུལ་དོའོནཅིག་ཡིན་ཧུང་ 
པགས ི་ོ གཉགཔདབའ། ཁྲ ` , 
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གསབཞག་པསིན་པའ་གོདགས་ཡནན་གཏནམིའགས། དཔ ས་ན རདཔངགིས་བཞགཔལིན་པའི་ཞདཡུགསམད་ལུར། དེའི་དབང་གིས་བཞག་པའི་སོད་ཡུགསམེང་དུ་བཏགསཔ་ཙམ་ 
“༡ རྨིྣཔ་གཅིག་ཡོད་པ་ལུགས་འདི་ལ་མི་འགལ་བས་དངུ་མ་པ་ག ིས་ཀི་དགགྲ་བལྭ་འོའི་ པ། ཞེས་དང། ཐ་སབ་དགོསའཛནའ་ས་ནསག་པའ་དང་ཤསའཕགཚུལང་ལས 
ཅཿ ིུ- དངའོ་ནི། འ་བ ནི་རབ ། རན་ཆནབེད་འེ་ཡན་སདསན་སབ་ ད་དུ་མིང་གྲིབ་ས དཀྱི་དབང་ བཞག་པཙམམ་གཏོག་སཔཅི་ཡདམད་ 


དུ 


ར་གཡུ མིད་དུ་བཏགས་པཙམ་དགནས་སོ། །དྷནམས་ལེ སན་ཆོས་ཐྲམ་ཅད་བརྟེན་ན་ས་གཞ ས་བཏགས་པ་དང། བངེནནས་སྐྱེསམ་ཞིད་ཀྱི་ས་དང་གི་ ངོ་བསྲ་གུཔ་པམེ ཐ་སྙད་གཞན་གྱི་ 
ཆར གག་དགསལ་དང། བཏན རན ཌཱ ཏ་ར མམ སྭ མ་ད སག་མ ` ་ ན་ན 
དདཔ་གིག་ གིགིདཔརའ་ཇན་པནི་ དེན་པར་ངགདོན་དམ་པར་དང་། ཡད་དགྟརྟ་གུ་བ་ཕ་ ་དད།རདག་རབསངན། ལགས་པཔགིས་ངབ་གཡུདའོ སོ ཤགས རྱིས་ཡདཔར་འཛིན་བྱལན་ཡྱེས་པན གདས་ 








«, ༄། 


འཛིནམ གཔཞིནདུ་བདགགཞིས་ལལ་ཐུགས་ཅར་བདག་ ད་ག 


གཉི་སམིན་པའྲིརོག ཤིས་པར 
ཌྷ པཔས་ཐྲོས་སྣངཔའི་དབང་ །ཞག་པ་མ་ཡིན་པ་དཚེས། ཡུགས་ཡོད་པའེགས་པའི་དག་ འདག གྱ ྱ་ཐདཔ་བདེནཚཿ དུ་ཁས་སྐེན་ཅེ་ས་པ། 
ཀོ ༨ ནད། བདན སསར  ། ཏ  །དེདའགས་པ་དག 









།གཟུངབའི་ཞེན་ཡུལ་ནི་བཏུགས་པམཐའ་གཐུང་གི་བདེན་ཚད་དོ། 





།ྱ་ཡཕནམས་བདེན་པ་ལགས་གྲསམཐ་ཐུབཔ་ཞེསྱབ་ལ་སིསིདཔད་གཞིད་ཡ་དངགིངོས་ཐབསག། སུམནི་ཐ་སྙད་དུ་བོ་ད་པར་བཞེད་དེ་-་ 
ཙ ཞེས་དང། ཡིདྲཡུལ་ལའཇུག་པ་ན་བདེན་པད་ལཛན་པ་གཅིག་དང་། གཡིད གསན་པ ས་ས མ་མ ཁྱམ གསགསམ ་ྱ ་ཞེདདེང་ 
ཉས ཐགམི་དགེཏ། ཐ་ཐ་ གྲ་སུམཔ་ལ་གནསཔ་མཐའཕསབ་གཅིག་སོདཔའྱི་ཕིར་གོ ུརདེན་འཛིན་ལེགས་པར་ང་མི་ནན་བདག་འཛིན་༠་ 
གིས དོདིད་པྲདཔའ་བ ས་པས་འགེགཔར་འདོད་པའི་ གགས དྲ་ནོག་པར་འྱུརརོཞསྱབ་བིས་ས། །དེལའྱ་ཱ 


གས་ད དགཔ 
དབཀུགཞནས༧ཆབཅསསུ་བསྲུབ། ཆབཅས་་ 
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[༢༧ དངཆ་ཅན་རཔོ་བ་དད་་འཀག་ སརོཔོ་གི་གྱཙ་བྱསབཅིས་པདནབཏུགསབཞིན་དུརང་དགརསྨྲ་བའམོ། ཡངན་དངྱ་ཧཱདཔའྱི་སེས་ཆེན་ཆྣམསལ་ སྙུར་པ་འདེབས་པ་སྙེ རངྱ་ཐཱད་པའི་གྲཞུང་ནམ་སལས་གཅོྲདབའཡྱི་སྐོགས་། ། 
ཤཱ ཆོས་སྒུབ་པའི་ཚེ་ཚ་དུམ་དང་བཅས་པར་སྡངབའིརྟུགས་ཀྱིས་ “ག་ཅི་གུ་བདེ་ན་པ་བཀག། །ཁྱབ་བྱེདག་ཅིག་ཁེགས་པསུ་ཁུབ་བུ་དུ་མ།ཁེགསཔ་ཙམ་ཞིག་གསུངས་ཅི། ན་མེད བ་པབདགཔསམཐར་ཞག ངར་ཅ་ | 
བས ཆིགུབླམབ་པརང་སུདཔའི་གཞུང་གངདའང་མིལྣངབའཕར་ པོ །གཞུན་ཡང་དའི་ལུགསལ་ཆ་དད་ཆཅན་ངོབོགཅེག་པ་དེ་ ༠༠༠༥༠༠༥༠ ལོལ་སྣང་བའི་དབང་གི་ས་བཞག པ་མ་ཡིན་པའི་སོད་ཡུགས་ཡིན་པརཐལ། 
ར དོན་ལཚ་དངར་ཙན་ངོབ་གཅིག་པ་ཡིན་པ་གང་ཞིག། སྦོ་ལནི་ཡིད་ཇི་ལྟར་གཏད་ཀྱང་དེ་གཞིས་ངོཔ་ཐ་དད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གད་ལ་ལན་འདེབས། གཞན་ཡང་ཕྲོལ་ཡྲིད་ཅི་ལྟར་གཏད་ཁྱང་བདག་དང་ཕུང་པ་ངོབ་ཐ་དད་དུ་སྣང་པར་ 
ཌྷུ ཐུལ། དེ་ལ་ཤིངྷ་ཱ་དང་ཤི་ངྷ་ཏཱའི་ཆ་ཤས་བབྲ་པ་དད་ད་སང་བའྱི་ཕིད། འདོད་ན། བྱུ་རོམ་ཕསབདགས རཔ བ་པར་བ ངབདག་ཡོཔཔ་ུལཡདཔས་འཇག་ ཀི་པ བཟ འ་ 

གཟུང་འདིའི་འགྲེལ་པར་གསུ་ རྭ་དུ་ཁས་ཐངས་པ་དང་འགལ་མི་འགལ་སྒོམ་ཤིག །ཐའ་འགྱརཔའི་ཡུགས: ས་པའི་དགགྱ་བའི་ངས་འཛིན་མི་འགི་བ་སྐདྱ་ིདབད་ཙ་སྦ་ིས་བཞག་པས་ཡིན་པའི་ཡོདཔ་ལ་ 
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རས་ 











ུ །ཞེས་སགཿ ཡམཐའགྭཱི སེ ་མསཆམཛན་ལ ་ིན་པམདབཡགོག། དཀན་མཆགབཅྗགཔའ་མད མ་དག་ནི 







གས་གསལ ངང་ཉིདལ། [སྩེདོཔའེའུ་ཤེ་ །ཞེསཔ་འདིའར་ལོགྟརཏཱ་འྱརར་རོ། །འཕགས། 
ལས  ་ དྲ སལ "༡" 
་གོའཕང་འདོད དོདནྣམས་ཀྱིས ། ཞིན་པར་དུའ་ 


ཕའདེའདལོག་རྟོག་ཏུ་འབྱར་ཏེ། ཁེ་ ག 
ཀྲ 
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སྒི །བཔད་དགའདིཞ་གནས། ། གསས དམངདའཆོལའི། །དིསན་སློང་སྙུར་དངབྲལ་བའི་ཐ ས་ཡོད 


འི་ད ལ་བབགྱི་དཔརིདོདམསབྱ་ི་ུའི་ 
གཞག་ར་མིན། ས་ རས ཞེག ཀས་བཞེད་ བཅད་དགག་པའི་ ༤ ཅལ།ཁབ་ལནས ན་ཡིད དཔབ 
ཚིབ ལག ཉནཐོས་སདསྱརས་འཕིདྨྣམསྭ་བུབ་དང་ བ་བ །ཞས་སགས་ུཔའི་དམ་བཅའམངྱ། དཔ དའི ིཁ་་ ྲུ་ཧི་གསཔབཀདཚ་་ལོའཇགཏེ། ཀ་རུ ཅིསམཐའ་བཞིའི་ཕེབ་་ 


ཧཱཾ །བཀྭ 
› དདཔོལ་ཆོགན་དད། ཆོས་དག། གས་པ་མེད དཔེ་དང་། ོགི་ནཔ་རདང གཡས ་དད་པོནི། རསན་གི་འྲ་གབསགཟས་ཆདབ་གེལ། ཐལ་འགུཌཊས་དེ་བཀག་ནས་གངལ་དགག 

















དོནདས་ིད་རགསཔ བ་ད ཐ་སད་ཏུན་རྔོབ་འཇོག་ 
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ཆོསདེདགག་དགོས་པའདཔོསཔོ་ལམསཿདཆོས་ཅནབནཏ།ཅུམབལ་སོགསཔ་འིདཔདཐོམསཅད་དདག་ལསྦ བམདད་ཞེསཔུ་བའ།།གཉསཔི། རདྱཧ་དཔས་དགག་བལདོནདམ་་ཁདཔརྦ་དནསདདམ་དདགདགལས་ེ་མེདཔ་གགོསབཤིླམབའི་ཆོས་སུའདོདོ། 
ཧ་ས འ་ནི ་ལས་མཁན་པསདནདམྱལ་ཅནཔད་དམི་དགས་གིག། བཅམ་དོགཞ་མཡར་བག་དབོ་པའོགར་ དསན དངའ་གོས་པའེ། 
.ཏཱཾསཱོ །གསུམཔནེ། རྭྒ་ཆུད་པས་དམ་བཅའ་བཞི་པོ་ཆོས་ཅན་ཚདམས་ཐུབ་བའི་སྟེ་དདུ་ཁད་པར་སི་ཆོས་དམ་འཆའབས་དདྱ་རུ་དྲ་ཅིདམ་བཅར་འདོདལ། ུལའྱག་དབས་ཆོས་ཅན་དེཉིད་ཅིགཞས་ཡུགསལད་པད་པའྲི་ཞབས་ཡིན་བས། ཁྱད་ 
ཤཱ གཞི་ཛནམསཞུཔའི་ ཏད ཏདབརལི་ཆོས་ད་འཛམ་ གཞུན་སིལོགཏག་འགོག་པའི་དམབཅའ་ཙམ པས་ཐལ་འྱབ་རྒགི་དམ་བཅད་དཞད་དོ། །བཞི་པནི། རྭྱ་ཆཱད་ཕ་སདང་རྒདྱ་ཀི་བླསབྱ་བདེ་བྱསུབ་པའི་ 
4 ངད ལ་པིར་ནོལ་གཉིསཀ་ལ་སུང་པའི་གཏན་ཚིགསབཀོདཔསུདྱྱ་ཧཱད་ཙིགཏན་ཚིགས་མུབཞེདལ། ཐལ་འྱབད་བས་དའིགསབ་དུམས་བཀགནས། ཕྱིར་རྒོལཉིད་ལ་གགས་པའི་གཏན་ཚིགས་བཀོདནས་འགུལབ་བརྔོད་པ་ 
ན་ཕས་ཐལ་འྱར་སིགཏནཁེ་གསསུབཞེད་གོ། །ལ་པནི་དྱ་ཧུད་པས་མཐུན་དཔེ་ཚད་མས་ཐུབ་པའི་སེདྭ་ཁབ་བ་ནོལ་བ་གཉིས་ཀ་ལ་སུབ་དགོས་པས་དྱ་རུ་དྲ་ཁིདཔེར་བཞེད་ལ། ཐལ་འྱགར་བས་ིར་ནོལཉིདལ་ 
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། སྣ་དབབདེན་མདབ་བྱ་འཁིགཙོ་ནོ།།གབ་ིདནིཕདཔའི་ཀསཔགཉི་མཁས། བདནི་བས་དནི་མདའེནམགདང།ིགསདདིབལ་འྱུཅི་རིགསཔའོ།།གཉིལ་པའ་དགཀྱསོདབདང། 
འགོགྱབུད་ ནིའཁུལཕའི་ྣངབ་མཐའདག་ཡིནལ། འདིལཡུང་རིག་ 
གགས་པ ་གཞིས། དངལལཔནཅེདགགཔ། གཡིན ཚི་ག སིགས དག ་ལད ལས། དོ་ཡ 


རཱ རྱ ། རི ྲ རང་ བཏགས་པའྲི་ཕུང་པདོད་དབཀཅིག་པའི་གང་ཟག་དང 
པ་ལོ ངཟག་ན་ས་ ཨཱཿ བྱེ །གསསགས་ི་དངོསཔཔདེན་གུབ་བཏགས་བྲམས་ས | 
ཌི འ་བ་ིབད་གསགསམེདཔ་བབཏགས་བྡནལསས། ཀི སབདགས་དམགསམ་ གའ སས་སས་གཁགསཔ། །གཉིསཔནི།ལ་ཞེགས་དའེ་དས ཛ་སག 















ཡུལགངཟག་དང། ཆོསསུའའོག་ལ། [ འཇིན་གྭངསྱིགཟུངབྱ་བདེནཔ དཿ ང་། ཆོས་ཀྱི་བདགཏུ་འཇོག་པ བཡུལཿནནི། ཕུལདེད་་དེད་རྟོག་པའིབློད་ བདན་པ་ཐམ་སཅད་ཡིད་ཏེ། བཞིབྱཧ། 

ལས། རྟོགཔས་མཐོངབ་འཇིངབ་ཧྭེ། དིའད་དགགཔརྱ་བ། ཤིག གིག སར ཆེ །ཅོདཔརྱེད། ཅབ་བསཔོ། །གཉིས་པའགོགྱད་ཀྱིའི་ ས་ 
ཕལ། འགལཔབརོད་པའིཐལ་འགྱུད། གཞན་ལ་གྲུགསྱི་ དཔག །ཆྒུ་མཚཿ ནསཚངསཔཞིམག་ཤུམས། སེབ སྒུབྱེདབསྒུངབྱདཿ དམཚུངས་པའི་མགུབ་པདངབཞིའོ། །གཡུལཔ་དཔོགས་གཞས ༣༦ བའིནས་བཤལ་གཞིས་ 
པེ གནཛོབས་གཏེེས་པྲསབདད། རནུདམ་སུགོ་ པོ གཞུང: པ་བཞེས དེིགཞ་དདསང་སནས་པའི་་ལ་ད།།ཕ 

རྟག་ི ཛོསས་སཔ་པོབདང་། དོན་ ལོ །།པི། གླུ ག་བ དུད། གཏུན གཡཏེ་པས་དམ་བཅས་ཁགའཡད། སད 
ཡྱེན་ད་ཡོད། །དལདམབཅའ་མེདཔསན། འཛི །ཅེ་བདད། འཕགས མདོད དདཔ་་།༽ེག་ིལྟ་ིགག་ི་འཔམ ནའ ནཀ་བཛ་སམརད 
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༈ ཡྱིདདཅས་པཡས་མགིགལ་བཅདཔནིམ་འབ དདེ། 


ཨཱ གོགས 


397 


× 


ཌཱ|ཕག མེད་པད་འགྱུར། 
¡ $ 


པཱ གིའི 








གཉིསཔ་།མགཤག་དའྱི་བནོ་གངོབནི་འགསབདཇོད་པའི་ཐལ་འབུད་སིས་སསོཔ་མཐའ་དགག་ཅོདོཔིནུསན་ཏོོ་འི་སངོམཛལ་གོསདྭང་སར་འྱབབཔད་འྱབ་ 


རིམྱ་གིས་གཙོདན་ཤེསྱ་བ་མཐའ་ཡསཔས་སྣསབ་གཅོད་པའིདུས་མེདཔརའགུར་དོཞ་ན། རྟོགཔ་སེལ་འཇུག་ཡིནཔསའིམ 


= = །སའདྲབའི་ཆོསག ན་ལཡངདགསཔ །པ་་བ་ནུས་པའྱི་ཕིར། ཆོསཐམས་ཅདལ་སྤེནུས་པའི་དསཁནི་མེདདེ། ངོ ར རེ 
7 ངས་གོངསན་མསྦ་ི་སགནད། སིཀ {¦ ་ ངད ་ 


4 ༼འྱི་ུལ་ལ་གཞི་སཏེ། མཐའ་བཞིའིི་ཆེབ་དགུསཔསདགག །རབགཤན་ཧཔའི་ཅོདཔྲ་མངབའོ། །དང་བལགསུམགྭུ། ཏྟེན་འབྲལ་བདན་པའྱི་སེབ་བཀུག་པའི་ད་ནོ་བཤད། ཏི 
ཐུབཔའིདེརཾ་དེ། །དངང་འཾ། 


ན་ཡོན་བཤད་པའོ། [དང་པལ་གསུམ་སྟེ། དམབཅའམདོརབསྟན། རིགས་པྱ་ཧས་པར་བཤད། ཚུལདས་ུ 
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༄༅། 
སྭི། དེ་ཁོན་ནི་དངུབ་ད 




















༄༅། 


ལས་སྩེ་བད་ཐལ། །སྐྱེ་བ་ངེས་པ་མེད་པར་ཐལ་པའོ། །ད་ 











རུ མཉ མཁས་ཅུ་བཡེདཔས་གཞན་ཅྩེ་ དགག་པའོ 
བྱེདབཤད་པའོ། །དང་པོནི། ཇི་ལྟར་སོགས་སོ། 






།ཅིགདདཔ་ཡཱངབའོ། །དང་པོལ་གསུམ་ཧེ། ཧ་ང་ཐའབའིགདད་ཁེད་བཛོད།།ཧུསཡ་བརྟགསཏེ་གཞུན་གྱེ་དགག། །མུབིད་བརྟུགསཏེ་གཞན་ཡྱེད་ུག་པའོ། །དང་བལ་གཉིས་ཏེ། ན་ 

་གཞནལས་སོགས་ཏེ། ཙ་ཤཱ་ལས། རྒྱ་དང་འབྲགཐུ་གཞན་ཉིདངུ། །ནམ་ལངའཐདཔར་མི་འགྱར་རོ། ྱདང་འབྲསཝུ་གཞན་ན། ོ་་ 

པརའསྱར། །ཞེས་གསུངས་པའི་རིགས་པའོ། གིས་ག ཐལབ་དངོག། ཚོད་པ་ཨཱོངཔའོ། །དང་པོནི། ཐུམསཅདམཀསཏཱ། འདིགཉིས་ཀལདྱ་རུམཚན་མཚུངས་པའི་ཁགོ་སྟུམས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ 
རྩོན་པདདལན་ནོ། །དང་བོནི། རྭ སགས་གི། [གཉིས་པནི། ཇི་ལྟདསེགས་ཏེ། སྦུབ་བྱེད་བསྩུབ་བྱ་དད་མཚུདས་པསམ་གྲུབ་པའོ། །གཉིས་པལ་གཉི་སཏེ། དུས་ཐ་དད་ དཀལ་གཞན་ཤིད་མེ་དཔས་གཞུན་གྱེ་དགག། དཔ 


ཅ་ཤེལས་འ 


༈ དཔེལ་གཉིགཏི། གས་བ ཙོད་པ་སྲོདབའོ། །དང་པེན།ི ཆུགུ་སཾགས་སོ། གཉིབ་བལགཉིས་ཏེ། གཞྭན་གཞུང་རྗེས་སུ་བརྗོད། 
གོ་།ཧཉིས་པཞི། གཔེ་སགས་སོ། །གཉེར་པཞི། གཔ་ཏ་ཡེག་ག་སོགསཔ། །གསམ་པུ་འཞིར་ཅགས་ཏེ་གཞྦ་གག་གོ བྱསོ 









། 
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༈ །འབྲས་བུ་ངབོ་ིད་མེདན། །རྒུག་དིཙི་ཞིག་སྱེད་པར་བྱེད། །སྙིབ་ཡོད་པ་མ་ཡིནན། །རྒྱུཉིད་འཐདཔར་མི་འགུདརོ། །རྒྱུ་ཉིད་འཐདཔ་ཡོད་མིན་ན། |འབྲས་བུ་གང་གིས་ཡེན་ 
ཡདཔ་ཞཀ་ཡིགས ཤན་འ སཔརམས་བས།གུ་ །དངམ་དདྲ་མ་ལུས། ས་པས་བ །དངོས་མེདག་ཉིས་ཀར་་ 


÷ རི  ཌཌ་ 
མབའ་གསེུ། རན ་ ་ 










རགས་སའི་ཚོར་བཟོམང ག་དད་གཉིས་ག་ཁས་མི་ལེ ` 
ུ ་ ་འར་ །དང་པོལ་གཉིསཏེ། 
དབྱེ། ཚུལ་དེས་ཡྲུལ་ལ་ཡང་ལེག་གཉི་བཿུ་ཡུབ། ± ་ 





པ་ཡིནྱ་ཏད། ཐསཱད་ལ་ནིམ་བརྟེནཔར། །མཔའིདནདཏོགསམ་ལར། །ཞེས་དང། 
་ཟ་སྭདྲད་ ཁུས ཅིར 















༧་ སྭས་སདལྭཝཱརདགི་མཚནཉི་དྲཀིསྣ་གུབ་པའདབང་ཤེསལ་སྣངབཞིམ་རིག་ཕད་སྤད་པ་ཡེནཔས་ཤེས་པ་དེད་ 'སྣངཔའི་དབང་ཤེསནམསལྦལ་རགས་་ ཅི 
པ ི་ཁིད། ་་ོག་་ ག་་ བདཔ་ཞིདདཔའ་གླགགསསན་མདོཔ ཧུ། རང་གིམཚནཏུྱསིསྭ་ཐུབཔ་མིན་ཧ་ མདདགསོད་འ 
: དེནུཔདང་བཞིནདགཟུགས་བཏ ང་གས ་མུཆདདབཞིདཔ གཟུགས་བརྟནཆྱིས་དེསྣཔབའི་དབབ་ཤེས་བསྩྱེ་ད་པརཔ་དགསུངསས། {ཚུལདེ་དགཞི་མི་ ་ལྟ་དྨ་ཡུད། དྭསབའི་སཱ སུུམ་དང་། བྲགཆསྐཾགསལ་ཡང་ཤེས་པར་ 
༧༤ ཏུཏྟེ། བླུ་གསའིའི་ནམ་བཞུག་ཟུན་མངམ་ཡིནཔཞོ། བཔའ་དད་ཡུལ འཇིགཏཤ་བྱར་ཡདཔ་མཡནཔ་བ། བའ ལ་པགཅགགིངཔལགནོགྲུ པའོ བདག་བ 
ཤཱ ས་ནས་ཚ སུ དཀ ་་ བདེནཔས་ཀུ། ནཔདེད་པོ གན ཀཛོབ་བདེན་ །དེནཔ་ཡིནན་ཡང་དག་ཀུན་མོབ་ཡིན་པསྦ་བབ་པརཐལ་བའྱི་ིདརོ། ། དབང་བོ་མདེསཔ ། 
' ས་པ་གཉི་ས་ཆི་སྣང་ཡུལ་ཡེད་མཚུ་རས་ཡིནཔར་ཐལ། སག་ནུས་བབླབ་པར་་གགང་ང། མག སླང གེ ་་་པསབབཔབ་ ཉས ཀུན་ཇོབ་བདེན་པལའ། 


༤ ༧ < ༤༦༨༨ ༠༨༡ / ༨༤4༤ ༨༦༨༨ ༤༤ ”“ ~ 7༼༨༤༤༥༽ ༤༦ ༨༠༤༤) ༢༧༤ ༡༩༡༡༤༨ ལའ 
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པེི་་ 
ལམུཁསྭབདུས་པའྱིལིའའོ། །ག 








།བཅོམ་པདདྱ་བདསམསབཔག་པཏཱོ་མངོསམཿཧལ་ཕགཔ་སངའཔྲནམམ་བཅོསམའེར་ 
རྨ འོ མཨཕ་ལཿནཔྲའན་ཛྱོ་འབོག་པདད། ཕྱོམས་ཇུལཡ་ཞུནཿ 
འི མདཔའབདེ ས་འ ཤཔའི་ཕྱེའའོ། 


འོ ། སྲུ གང་ཞི་གགི 













ཁྲནསམབཅོས། ི་ོ བོ་པ 
ཡང་ 


མསྭ་ཀྱདྲ་སཱདའཱས་ཕསབསླབངས་པའྱི་ཕིར་དང། ཐེ 


འ 


ཤི་བགུ་ཆགསཀྱི' བས་སྣཔམེདཀྱི་མཉམགཐ་ 

འགི་བསུཆགས: བྱང ག་ལ ུ བོས ངེ 

ཅོ ང༥་ དའབེལ་པའི་ཚེན་ཕུལཅདད། དེདངམ་ ཡེ 
༡དཔ་ ༩ མལ སུད ེ - ཐོ སྐེས" 












གས་སབདར་མཁསའྱ་ྱབ་སགཔྲསངབ པརབས་བས་ར་དང། རྩམས 











ཉནགི་དོནནུ་ཡཐེགུ་ཆེན་དེགས་པྱ་དཀཕས་སྤྱལ་ཝངབ་ལ་ནུས་པ་ཚེབར་ཁསབླདས་པས་འགལའཐུའི་ཕུང་བོའབའཞིགཏུ་སྣབའི་བྱིའ། །བོདཀི་འཇུག་པའི་བཤདསྤེལ་ཅིགལ་བུ་དཔྲོབའི་ཁྲགས་འདི་ནོ་རཔ་ཆེ་གོསདང་མད་ཀོསཅི་གཉུའདུགགོ། །འགྲེལ་པར། ཤུནརོབ་ྱི་དདོདཔ 
ལྷ ཞིདསྱུ་བའཧྱདཔཉྟིད་ཀིྱིར་དཞོདམ་པའི་བདེནཔ་པ་ཡིན་ནོ། ཤས་གྲསངས་པའིསེས་ྱགིས་ཡས་རངགྱི་དཔ་གསུངསཔ་ད་གནས་པད་བབ་པོ། །གཉས་པའི། ༢ཊཔབསྟཏ། འཐེས་པར། འཐགསཔའདེདཔགཉིསཔ་འུག་བའིདྲོངས་པལས། ལིབ་ 
< )ཧཱལཏེ་དེནོ་ད་མ་པརནདོནདམ་པའི་བདེན་པལུསྲདངདག་དང་ཡིདྱི་རང་བཞིན་དུ་ཁྱར་དནེ། དེདོནདམ་པའིབདེནཔ་ཞིསབྱ་བབྲི་གྲངས་སུམིའགྲོསྟེ། གུནརྫོབཀྱི་དེན་པཉི་དངུ་གུརོ། འ་ཡཔཱའབདདཔཔདུན་དདོདམ་པ་ ཁདེནཔ་ཤྲིབ་སཱད་ཐམས་ཅདལ་སུའདསཔ། བབྲག་ 

པ། མཉཾས་གམའགགསཔ། སྤུབའ་བྱབ་དང་། སྒྲབདང་། ཤཾསཔདབྱབདའ། ཤེསཔ་དངབྲལ་བའོ། ལཿ ནེདམཔའི་བ། དཞིརྣམདམས་ཅདྱྱིས །དངལན་པ་བྲ་མསཅདམཁྱརྐཔ། ཤེསཀྱི་ཕུལ་གྱི་བའལསའདས་པའ་ནཏེ། ྟིལདདོནོདམ་པའི་བདེན་པ། 
ཞེེས་བཛོད་པལྟགི་ཡ་ཡིག་ཞོ། ¡ཆོམཐ་མསཿདི་བརུན་ཉེབསྐུབའིཁོས་སྲེ། །ལྕའི་བྲདནད་མ་པའིབདེ་ནངཞེབསྟུནཔརའིནུསསོ། དུ གདགིསཱུད ཅིསཱཔདཱད། གངས་སྭོ།པའི་ཆོས་དེད་གམས་ཅད་དོདད་མཕརའཧཉམ་སྐྱེས་པའོ། [རབངུ་མཧྩེས་ 
པའེ་ཆོས་མས་ཨིས་ཏི་དབྱར་མགསྟེས༔ སྣ་ནམས་བཤདཔི་ནུསསོ། །ཞེསགསུངས་སོཿ །༢དྐདོམ་པའདནངདེའ་ག སརང་དིག་པའིཡེ་ཤེས་ཅིས་གཉིསསྣང་ནུབབའིཚུབཨིསམྱདབརབྱབ་ཡིནརྩི། གཉིས་སྣདདངབཿསན་རྣམ་ 


༥ 










རར 



















ཛཾ དཔབ ནི། འཇིག་ 
པདང་། དཔའ་བོས ལོ གསཔ ག་མགོ "` ` ་ རྨ ལཱབུན། དཔེ་ད 





“༠ | ༄༅། །ཆད་པམ་འིའེ་ཏེ། རྒྱ་ཁུ་ཨྭ་ཐོན་ལས་གཞནམ་ཡིན་པའི་ཕྱེརརོ། ཁྱབ་སྟེ བལངབ་ཐིནལས་གཞན་ཡིན་རའྱེ་ཆུ་མཚནྲ་ཤིས་བལད་ཤི་ལའ་ཚེ་བཡིན་ཡོདྱ་བང་བ་འྱ་ཉུན་ཆདམམ་ཡིནཔམཡིན་པའི་ཡིརའོ། །ཆྒྱ་ཨུའེདུསཱས་བོན་རྟག་པཡང་མ་ཡེདཏེ། མྱུུ་ 
„ ས་བོན་དང་་གཅིགཉིད་མ་ཡིན་པས། ར་བུའིཏུསཞཱ་སྭབོར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ངོ། |དེསན་གབུང་འདེར་ཐ་སྙད་རྣམ་གཞུག་ལ་ཡང་འབྲསཐུ་འེདུསརྐ་རང་ིརྒུ་དེ་འོད་པ་ཡངམ་ཡིན། མེད་པ་ཡང་མ་ཡིརྒ་ཞེས་ཕྱ་བར་གྱབ་སྟེ། ཕོདཞ་རྟག་དའབྱར་ཞིད། 
ཙཾ མེདརཆདཔ་རབུཕྱང་བའིཕྱིརརོ།།རུགཅད་ལྤོད་ུལ་འདིནེ་ུ ལྷ་བགྱི་དགོངས་པཟལ་བབྱར་བས་བཀྲལ་བའི་ཡུགས་བྱུན་མོད་མཡིན་པ་སྟེ། འདེང་ནི་ཐ་ལྟད་དུ་ཡངྱའབྲས་དེ་ཉིད་དར། ཀཞན་ཉེད་བཀླག་པལ་ཁྱགས། རང་རྒྱད་པས་ཐ་སྙད་དུ་རྒྱའབྲས་གཞན་་ 
ུབས་ླདས་པའི་གྱིརརོ། ༼དགེ་གད་གཞན་ཅར་ས་ཅད་དངོས་ཁགཔགཅིསྒ་མ་བཅ་ད་ལ།ཡེགས་པ་མཿཅེ་ག ཨ་གཙོད་ལྭ་ཐུབ་ལར་འདོད་པྷ་ནམས་ལྷྱི་ཕསའི་དུས་ན་སུལོན་ཡོད་པར་ཐལ། དེན་དེ་མད་ཕམ་ཡིན་པའི་ཡིད། ཞེས་འཇོད་ནའནའི་སྦུ། 
ུགས་བསལལ་ལན་འདེབསན་གྲའ་འདིལསྟརེ་པའྟོཌག་ཆད་ལངཚལ་ངིལྐུར་ལ། གཏིས་པཞི། སན་ལབ། སཁོད་ཡོདན་མུུའི་བཞིན་ཊེ། །སབོན་གངའིནྲ་ཚུཉིད་ཡནཏེ།དེལས་གཞན་ཡིན་དེ་ཡང་མཡིན་ཏི།།དེ་ལུརཊུག་ཡིད་ཆད་ཡདརོསཏིདད 
ཞེས་དང་། བ་སྟན་བཅོས་ལས་ཀྱང། དངཕཧྟནཏེ་ཧང་འབྱད་པ། /དེ་ ་ནེ་རེ།གདེ་ཏིད་མིན། །དེ་ལས་གཞན་པའང་མཡིན་པ།]དེ་ཧྱིར་རྟག་ཡིན་ཆང་མ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། /གསུམ་པནི། གཞུང་འདེ་དག་གིསབྱང༅བ་སེམསའབྲེལ་ལས། མེད་ན་སི་འབྱང་ 
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གྱ 
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པ་དང་འགལ་མི་འགལ་སེོམས་ཤིག གཉྱིཝ་ཡ་ཉ། དཀ དཀོནབཡེགསལས། འོདསུངགཞནལངདབམའི་ལམཆོསནམཨལ་ཡངདག་པར་པ། སོཾཨངཏོག་  པིགང་ཏདབིརལསཆོས་ནམས་ོངཔརསི་བདམོསྐ་ནམས་པ་ཉད ཉིདཔ། ཞེ ས་ 
ཱུ ངས་ཤིང མཚན་མདདང་། སྨཾནྐོ་མེདདང། མངོན་པརའདྲུ་བབ་མད་པ་དང། མཇུས་པ་དང་ ༈ མླུངབ་ལ་དབཞིནགསུངས་སྲདཔསཔ་འ། ལོ གསུམཔཞ། ལུངདེཉིདྱརིས་སེམསཙམ་པས་གཟུད་ ཉེོཔའི་ཧཱ་ཉེདབ 
འགདསམསམགསཏེ། དེལརྡ་ཝངཔི་དཞཤོསཆོསདེ་ངཔཡན་ཡི་རངབཞིཀྱས་ཉིངཔལ་ཡིནཔ་པའྱསརབསས་ཡི་མདོདངའགལ་བའྱ་ཕིརོ། །༈འདིལ་དགོངས་རྣར་བཞི་བརྒྱཔ་ལས། སྟོདནིནེ་སྣོ ལྡནམཐོང་མཾོཏཾ། ས་སའ དྱ 

གོ་ལུས་ཆུ་དནཔི་ཁད' རབད། གཤིགསཔྡནམས་ཅིག་གསུངས། །ཤེས་བཤདལ། རྩ༢ེརལས་ཀྱང་། ཧཱཾཉཾད་ལྟབ་ཐམས༦དདི། ། པརའབྱིནཔརརྱལབསགསུངས། །གདདག་ཧྟངཔཉིདཚྟུབ། {དེདག་སླུབརྟ་མེདཔརགསུངས། ༈ཞྡེཾས 
ཌཾ གྭསུདམཱན སྭ །འདིང་དབུམ་པར་རྨོམཔཁཿཾ །ཚོས་ཐམསདརངངདགིབོགཧདཔི་དོན་འུམཔ་བདེནཔས་ཏོངཔའདོ་ལནྱ་ི། དམ་པཐུམ་བས།ནབམ་པ་འབུམ་པའདངགིས རོ སུའ་ཡངམདཔསའུམཔ་ག གཏནམེདཔང་ 
:༤ །བུམཔརང་གི་ངབ ཧངཔའི་ཚེབུམ་པ་གཏན་མདཔར་དོགས་པའི་ཐུགསཁྲལཅནེདནི་དབུམ་པར་ རྨོམ་པ་ཨའ་མཛོས་ཏེ། ཐུམཔ་དདགིངོསོས་ཉེདཔརྟ་རོགས་པའི་རིག་ངོདབུམཔ་ཡདོནཅུམབབདེནཔལ་ཧྟང་ 
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སོཤོསསྭཱབནེའི་ལར་ཞིནདཔེའྲི་ཞོཞསལན་བཏབཔའལོ། །གསུམ་ནི། འདོནཔ་སོགསཏེ། དབུམལས། གངདག་རང་བཞིནྲ་གེས་ཡོདཔ། ། 


ཤ པརཐལབར་འྱུར། །ཞེས་དང། དདོས་པོ་ཡོདཔར་ཁས་བངསན། །རུགདང་ཆད་པར་ལབན། །ཐལ་བར་འྱསར་དེདངོས་དེནི། །ཏུགདང་སིི་ཏགའྱབར་ཕིར་དོ། །ཞེས་གསུངས་པའྟི།གུཆདྱ་ཀི་ལུབ་སངས་པའི་ 
ཡྐརྣ་ཏནནི། བདེནཔ་གཉིས་ཆར་དུ་ཡངརངབཞིན་མེད་པའྱི་ཕོགས་ལ་ཡོདཅེས་པའོ། ༈གཉིས་པ་ལསྱ་འི་འྲབསྭབ་འཐངཔའི་ཡྐནཏན་ལགསུལ་སེ། གུནག་ཞི་མེདྱ་ཀང་ལུས་འབསྨ་རུདམིན། །ད་ལཧ་ཅང་ཐལ་ 





དེནི་མེད་པཡིན་པས་ཏྭག །ཕྷོདབུངད་ལ་མེདཅེས་པ། །དེས་ན་ཆད་ 


་གཉི་ས་སཱད། །ཁུན་གཞི་སོགས་གསུངས་དྲད་དོན་ཉི་དདུ་བསྟན་པའོ། །དངཔོ་ལགཉིསཏེ། དངུསྤ་ཀི་དོན་དང་། དེའི་དཔེབ་ཤདཔའོ། །དང་པོནི། གད་ཕྱིད་སོགས་ཏེ། འདེལ་ལས་འཐས་ཉི་འབེལ་པ་འཐུདཚུལ་དངོས། 
བས་གིས་ལུད། དག ག་བསམ དང་པོ་ནི། བདེན་པ་གཉིས་ཀར་ཡང་རང་བཞིན་མེད་པསྟ་ཅགཆད་ལྣབ་སངས་པ་འབལཞིགརུ་མ་བད་ཀི། དངོས་པར་སླབས་བརྟུགས་པའི་ལས་འབུཊ། 


ངེ 


ཉི་འཐེལ་པའི་གཞི་ཁསམ་བདས་ཀད། ལསའགགསནས་པནའིདདུ་ལོན་ཡང་ལས་རམ་སྱའི་འབསབ་དང་འབེལ་པ་འཐད་པའི་ཡོནཏན་ཡོད་ད། 





།ངེ་སྟར་ཞེ་ན། 


འདི་ལ་དྭགས་པ་འགོད་པདད། དེའི་ལན་འདེབས་པའེ་ 
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རླ 


ཀར 


- 












དེདང་མཚུངས། །ཐདཔ་མེད་ཅེས་གང་སྨས་དང་། །ལསབྦདཅེ་སནི་གདཔྩཱསཔ། །ཅེསསོགས་སཱདདྲངས་པ་ལྟརགསུངསལཾ། །གསུམཔལགཉིས་ཏེ། གསདཔདརྔོདཔདད། དེདགག་པའོ། །དང་པོནི། ཕྱིསཅི་དབུ་མཔ་ཁ་ཅྲིག །དེ 
@ླ །ཡང་དངོས་ཕོརངཔཞིནགྱིས་ཟུབ་པརའདོད་པའི་ཕྱོགསཐམས་ཅད་ལ། - ཞིག་པ་དངོག་པོ་མི་ཆུང་ལརང་བཞིནྱཡསིས་མྲ་གུབ་པ་དབདོད་པའི་དབུམའི་ཕོགསལ་ཞིག་པ་དངོས་པོརགུབ་པནི་གཞདདོ། །ཡུགསངངབོལ་ནི་མུག་སྟབུའི་དངོསཔོ་” 
ཚ།གཅིག་ཞིག་པན། ཆུ་གུའི་ཆ་ཤས་ཁྱི་དདོད་བོཐམག༦ད་ནི་ལོག་ཁཅུགུ་ལས་གཞུན་བབུམ་པ་ལསོགསཔའི་དངོས་པོགཞུན་ཡངས་ཐོབ་པས་ཞིག་པདེདངོས་པོགཏུན་མ་ཡིནཔར་འདོདདེ། སཱོནཔོ་ལ་སོགསཔ་གྩེ་མཆེད་རེད་པའི་ 
འབོས་པ ཕུམ་པ་ལསོགས་པནང་གི་ཆ་ཤསྱའིདངོས་པོ་ཆོགསཔ་གང་ཡུང་ཞིགཔ་དེའི་མཚན་གཞི་མི་ནུངབའྱི་ཕིར་དངས་པོའི་མིཏནོསམ་པའོ། །ལུགསཡྱིམ་ལ་ནིདཔེར་ན་ཉེ་དམྲསྱྱི་ཕུང་པེ་ཝཱར་རརེ་བ་དང་ཚོགས་པ་གཉིས་ཀ་དང་། དེ ཝཱ 
གཉིས་ལས་ངོའོ་ཐུདད་དདགཅི་གཉེད་གྲསརྱི་མཚན་ཉིད་འཇོག་ཚུ་མེད་ཅིང་། ཤེརྭཝསབང་དེག།ལུམགྱི་མཚོནགཞི་མིནང་ཡངརགི་ཕུངཔོལ་བརཏན་ནས་ཉརྨས་སྲ་སབཏུགསཔ་དངོས་པོཡིན་པར་མི་ལགཡབ་བཞིནདུ་ཞིག་པ་ཡང་ཞིག 
ཏིུདཔོས་པོདང། དེ་དངའིགས་མཐུན་པ་འི་དངོས་ཡགང་ཡདསཚནགཞིར་མེདང་ཞིགྱརུའི་དངོས་པོ་ལབྷཏེནན་མྐེས་པའི་དངོས་པོའོ། །དེ་སྲུབ་པ་ལ་ཕུངིགས་གཉིས་ཚིགས་གསལ་ཡས་གསུངས་པའི་དང་པོནེ། སཔརུཡ་ལས།| 


~~~...) 


གམི་འཇོག་དད། རྒྱསཿ 
ཉྱེདཔིཡདཀནནས་ཚུངས་སེ། 
༈འདི་ལ་དགོངས་ 
ནས། 





༣ ིས་བརམ་བས་ད །ཞེ་་སགསི་ངོས 
བནི། རར 
ལིག ཁ།། བླ ལའི དོན་ཕིཟ་བར་ གས་ི་ངོས་པོད། དེ་ཞིག་པ་ 
ེིག་བདེའིདབས་ མེདཔ་གིུཊ 


གི ཕས དངོས 
དེས་བ 
ག་གོ 
སབུ་ཐད་པ' 
ཐད་ཕའི་རུརགསུ་ངས་པས། 
སས། འཕ་ 
གས་ 
'་པར་ཞིག་པ་ 


༤ 





ནིའི་རིགསཔ་ཕལ་དོན་ཆེབ་ ་ཅིགཏུ་འདུགགོ 
ཤིང། ངབས་དགགནུསཔ་ཡང་ཡིནལ། 
ནོདབེདགཞད་ཡངཆར་ལརའ་ཕབ་པ། ཁྱེ་བྲག་པའི་ཁུབམཐར་བྱས་ནས་ཚོཿ 
མྡ ེས་པནི་བཡི་གསྱར་ང་ བ་ཀ ཞི་གབདངས་བརའདེག་ལ་བས་པའི་ུ་བམཔར་ལེསན་ 


་པསྟཏ དཔམ སཿ 
ཡུག ཡ་ལ ་ ང་འ ནམ སིནཔན་འདོད་ ཏྲེ ཏེ གི་བ 














རང་གི་གུདཅི་ །ག་ལུམདེ་གིགཔབཞག། 


£ 
ག་དག  ་ དེསརད་ལུགས་ 


ལི་ྲསཔཅིད། 
ཅག་མདད་པོ་ཡིནཔཔས་ 
ི་ོ ི སས དིགཡགཏས་པཨི དིག་པ གཡུད་ ུ ཡིངཔས་ 


གི དབ་ བད ༈ །དངོས་ ད་ས ཁམ་འཧྲི །ཞཾས རལ་ས དངོས་མེད་འདུསབྱས་ཡིནཔ་ལ 










6༤28 







།འདིས་སྟོནན། ཞིགཔ་དངོསམེདདུ་ཁསླ་བདསདགོས་པར་ཁྱང་དརོ། །ཅུཐདཉིད་ལས་ཞིའནི། །ཞེས་པའིཟད་པདེ་དངོས་དོདངའདུབྱ་བསཡིན་ན། རྒྱད་འདས་འདུསབྱས་དང་དངོས་པོ་ཡིན་པརའགྱུར་ཞིད། དེཡང་ 
འདེདན། མདན་འདས་པ་དངོསདཔའད། །སེད་ནདེ་དངོས་ག་ལ་ཡིན། །དངོག་དང་དངོས་མེདབྱདས་བས་ཡིན། །མུ་ངན་འདས་པ་འདུསསྲ་བས། །ཞེས་པའྱི་ཞུ་སུབ་ཅིགཤུང་ལ་ལིང་ནདའདི་ཙན་ཞིག་ིའི་ཕིན་སོད། །རྒུ་ཐདཔ་འབས་བུཟད་ 
པའྱཧ་ཡིནཔསདེགཉིགདཔོམབོ་ུཔརའདོ། ཐོབས་ུམཔའཇིགཔར་བསཔས་ཅུམ་པ་འི་ཞིགཔདམཔར་མདཔ་དམ་འགེལ་ལེབདངབརབགགཔ་དེདནསཔཅཞག ཀུ་ཊགམད་འུམགཉིསཔར གིག་བདེདགག་ཅདངས་ 
།བཅད་ནས་ཏོགས་དགས་ཞེས་པ་ ཅིག་མ་དང་པོ་ལྱ་བེདན་ནི། ཕོན་པྭོ་སདཅིག་དང་པོ་ཞིག་པའྲེ་དེསྦི་སཱན་ པ་དེ་ཡང་མཡིན་དགགྟང་འྱབུ་ར་ཏེ། དགགྱ་བདདོས་སུ་བཅདནས་རྟོགས་དགོས་པར་མཚུངས་་ 
པཾ ད་ས ཞེས་པ་བ འགད དི འགས ག་དག ི་་ིི ག ཛཔསི། ཀི ས་ཞེས 

འི་འ ཅེམ ཤོད་སེད་འདི་ལྭདའི་རིག་སྦྲི་གུའ་མཐའ་རེ་ཡོད་པ་ ་ཁོ་པོས་ང་ཧོའོ། །གཉིས་བ་ལ་གཞནས་ཕོདཔདཝལབ། ཕྲ་ཕ་དཔར་སྱེད་པ་ཡོད་པད་ཐལབ། རྙེན་གཞན་ལ་འརྔོད་ཕའི་ཉེས་པ་ཐཚུདས་པ། 
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་པན། དེའྱིན་མཚོ། 
ོ་ །གསུམཔ་ཀྲན་གཞི་ སི ལེ གུནགཞི་སོགས་ཚིགསབཅད་གཉིས་ཏེ། འདིལ་དོགས་པ་དགོདཔ་དད་། དེའིལ་ནབ་གདབ་གཞིས་ལས། དང་པོནི། འབྲེལ་ 


ྲོ པདགལཏེད་ཆཱཿ 











ིཉུ་འྱུརབའྱི་རུམཚནཅི་ཡེནསཱམ་ སྤམས་ མི་ཉིདཱཔས་ལསའབས་ལ་ སྐུརཔབཔ་པར་ ༣དུའོངངློདམ་སེ། བཅོམལ་ནའདས་ཚོས་ལས་ནམས་ཀུྲབས་བྱུ་ནམ་པའྲ་དིདཔ་ནིབསམ 

(ལས་ སྭིལབས་བུའབལ་པ་ནམས་དགགན། འོནའཕུགས་པ་ལང་ཀར་གཤེགསཔ་ ལ་སེགས་པ་རྣམསཿ ་ལས་ཀུན་གཞི ཀཀ རར 

` བསསཅདྱ་པབ འླི་ུག་སུངསབགཔཔནབདེངནམ་ "ཡཐམསཅད༔ དངུ་མེདཔ་ཞིག་ གསཞེ་ན། ཞེས་གསུངས (ཞེས་གསུངས གཞིས་པལ་ཞི་ལེ། ངང $ 
ཤེ སུངས་པལ་ཐ་ལདདུ་ཁས་ལེན་ 5 ལྭ་ཀུནགའི = 

ཇོསལ་གནོད་བེདམ་གསུབསཔ་ ཅར དྲ ི ཁགས་སིལན་བྲིགཔསང་ག། འོབས དངཔ་ནི། ཚོགས་ ་ ལྷ 
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པ།ཞེས་པ། ཟས 


་ ཞིགས 
གས་སོགསལསགསུངས་པའི་ཀུནགཞིལདབསེམས་ 










ཅད་ཁས་མི་ལེན་པར་འཛུའ་ཏེ། 





འགེལ་བརམདྲོ་ངས་པལས། ཕུདཔོདག་དགའམས་ནམསདང། །སམཆེདརངབཞིནཅིག་བཞེད་ལ། །ཁམས་གསུམ་དདགསོན་མཛད་པ། །བའདིནི་འཇིག་རྟེན་མཐུན་འཇུག 


ཡིན། ེས་གསུངས་པའྲི་ཕིར། དེབཞིནདུ་སོདྱ་བི་འཇིགྟཏེན་མེས་སེག་བདང་། སེམསུཅནཙི་ཁ་མསྱབརས་མིའན་པར་ྱུ་ཏ། མདོད་ཞིད་ལས། ་ཞིག་པ་མེདཅིང་ཧཱ་མེད་ལ། །ཆོསྐ་ཀིདྱའིངས་དང་མཉམ་ཕུར་ 


ཀྱ བའི་བྲསལ་པསྟོན་མཛད་བ། །འདིནི་འབིག་ཏེན་མཐུན་འཇུག་ཡིད། །དུས་གསུམདགྱར་སེམས་ཿདྱཀི། །རདག། ཉན ཏྲུ ངཿ 
ཡེ །སག་པའི་གསབསོནམཛད། བཱ ༈འདི་འིགཏནམཐུན་འཇུག་ཡིན། །ཅུས་གསུ དྲང་དོནདུ་གསུངས་པའི་ཕྱིན། ་མིཟདཔའི་མདོའི་ཇེས་སུའྲབངས་ནས། ཤུན་ཚོབ་དང་དོནདམ་ལྲ་དངདོན་དང་་ 
ངེས་དརང་། དེ་གཉིས་སྟོནང་ལྭ་དད་དོདྱ་ཀི་མདོདའངེས་དོནའི་མདོཔའཇོག་བནིའཕགས་ཕ་ 


ལེན་ནོཞེས་གབནི་ཐ་ཡཱདལ་ ་སྱུདབ་བཏབ་པའོ། [དེབ 





(དམིགས་པམ་ཡིན་ལ། །སེམས་ཿན་ཁམས་ཀདྭསན་མཛདཔ། །འདིནའཇིག་རེན་མཐུན་འཇུཊ། 






ཐ་ལབྲ་སསྱཏི་ཡང་ལུགསྲཐུན་མོང་མ་ཡིནཔའལོ་ཞེས་དཏིདྱ་ཧི་ས་ཀུད་མཱས་བཞིན་དྲ་དདདོནདུབ།སུངས་པསྲ་ལད་དུབས་མི་ ་ 
ིནདདེང་སང་སེ་མས་ཅནྱ་སྱི་ཧུད་པ་བདགཤེགས་ ཕ་ཡད་་ ་བདྲད་དོནདུ་གསུདསཔརུ་ཡཚན་དྲུ་བསནས། ཐ་པདདུ་ཡང་སྟེས་ཅནྷ་གྱི་དུད་ལ་མེ་དཔར་འདོདཔ་ནི་་ 
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འགག་མེདཔའི་ཆ་ནསལསའྲབསཀི་འྭའེལཔ་འཐུད་པརབཤད་བདང་འགལལ་མན། སཱི་པལསཁྲབས་ིརིནདུ་ཁསལནཔ་ལའགལ་བམེདདེ། 


ཤ འདྲའི་གུནགཞི་ཁས་མི་ལེནབསའགལ་བཅི་ཞིག་ཡོད། ཡང་ལཱརྲ་དདསཔའིའགེལ་པཉིདཔས། ཡིནས་གསུངརའི་དོན་ཕིན་ཅི་མ་ཡོག་པ་འའིག་བམས་དདཉིད་ཀིས་དེ་དགྲ་ལོདབརའྱགརབས་ཞེསྱཅིས་སྡེདབརབཞདཔའྲི་རིར། ཐ་སྙད 
དྲུམེདདྡོདམན། དེནྱི་ཡིས་གནས་ཕུགས་ོགས་པའི་ཆྱོགས་པའྲི་ཚུལ་ཨིས་ཡོད་པ་གོངཞེས་པྭསདདདེན་བཐབས་སྱུཝར་དད། དེན་དམདདེན་ཐབག་བྱང་གྱུརཔ་སྟེ། ༈ཞེས་པའིདནོ་ ཡིནཔའདིནི་ཡུནརྫོབདདེནབཐམསཅདལ་ 
ཡོད །གཉིས་བཞིའགེལ་བུད། གུན་གཞིའི་ནམ་ ་བརཤེས་པ་འབའ་ཞིག་ཡོདཔརམ་ཟད་ཀི། གདབགྱ་བདོདདདེས་འདུལ་བའི་སྩེསོལ་དེ་ཡོདབཉིད་དུ་བསྟནཔསརེས་སུ་དིནཔའི་ཡིརར། །ཇི་སདད། དགེ་མངདག་ཕུངཔོོལ་ནི་ཁུད 
པོ །ཁྲུར་ཁུརབ་ནི་གད་ཟུག་གཞེས་གསུངས་པ་བུའོ། །བཅིག་ལནི་ཕུང་འཙམ་ཞིག་བསྣུན་བད་མཛད་དེ། སེམས་ཞེསྱ་བབའམ། ཡིདཅེསྱ་བབའམྣ་ཊམ་པདཤེས་པ་ཞེས་བྱ་འ་དེནིདུས་རིད་པེར་དུད་པ་དངྲཚུལ།ཟིམསལ་སོགསཔས་ཡོངསསུ་ 






-- 












བྲགག་ཤིང་གོང་དུའྲ་གོབ་ནྱི་མལཡནོ་རིས་ཨུའོབ་དའྱགུར་རོཞེ་སགསུངས་བཏྭ་བུའོ། །འདིདག་ཐམས་ཅདནིདགོངས་པའི་དབང་ིས་གསུང་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་ཏེ དའ་དོན་དུའགཚུལ་ནི་ས་མདང་ཁདཔར་མེད་དོ། །འ 


ལསའྲབས་སེམསལབཏིནཔའྱི་ཡིར། གཞུང་གིདོན་དི་ཕརབཤད་ཟིན་པལྟར་ཡིརལ། དེ་་ 
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ཧཱ 
ཤོ 
རྫ 






ཤིངརདཉིད་ཀྲདྭ་སབས་དེ་དདེ་བཞིནདུབས་བུངས་པདད་དངོས་སུའགལལ། །ཚོགས་ཅཧདྲ་འི་དོན་ཡང་ 
སད དེ བས དནརག་། །ཚགསའཅདབད་མངའསེེནམད་དུག་ཅས་ །བཞི་པིཊདེནཔ་གཞིས་ 


གུནཇོབ་འདེནཔ་དང་བཞིནྱ་ཡིས་ཡོདཔར་སྟོན་པ་དང་། དན་དམབདནཔ་བསབ་པའི་ཚུལ་ིས་ཕོད་པར་སོན་པ་དད། དོན་གཞནལ་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པྲ་ད 
དུ་སི་ཅུང་བའྱི་ིར་རོ། །གསུམ་པ་གཞན་ རི་ཡི ག་འ ཐབ ན་པར་གཞིས་ཏ། གཞན་གཞུངོས་ུའོ། ེནི་དྲབབེདདགད་བཞོ། 
འིགཙལལས་བཟུང་འཛིནའབྱུངབ། རྣམ་།ིགཙམགྱི་མཚན་ཞིདབཤད་པའོ། །དངའོ་ནི། གཟུངའ་སོགས་ཏེ། དབུམ་པསངི་སྐད་བསྟནཔ 








མཐནལངག་ཅེས་པྲཟྭ་ཝདྱལོགོ་བནས་བླས་ནཔར་སངཔ། །ཆོས་དངབ་ཞིན་མདཔ་ཤིན་དུགསལའརབཤད་པམི་སྣངལ། གལ་ 
ྱི་སྙོནས་དྲང་ ་ངེས་ཕྱེབའི་ལུགས་མཆོ་ག་འདི་ལ་དྲང་དོན་དུ་གསུངས་པའི་འརྔོད་ 






རནཕུང་ཁམསྭསེ་མཆེདབྭ་གདདུ་ཡོདཔར་ ་སནཔ་བཞིནནོ། ། 


༈དད་པོལ་གསུམསྟེ། རྣམརིག་ཙམདུ་གནསལུགས་རྟོགས་པ། 


ཉནིཀུན་ཇོབྱ་ཉི་བདེནཔ་ལིནཔས་ཡད་དག་ཡུན་ཛོབཟ་ཞད་དུགསུངས་པྲ་ནམསལ་ནིདངོས་ལ་གནོད་བེདམི་དགོས་ཏེ། དེལ་ཐྭ།དུ་ཡོདཔལ་དངོསལགནོདབེན་མེདཔའི་ཕིད་རོ། །དཔེ་ 
མས་ལྟརིདངོས་ལ་གནོད་བེད་དགོས་ཏེ། དེདག་ཇི་ལརགསུངས་པདེ་བཞིན་དུབསལེན 
རིགས་ཕམ་འབོདནས། སེམས་ཙམ་པས་དདཕུགས་ཉིསྭ་དུག་པའྱི་བསེམས་ཉྱིས་གནས་ 
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ཤི 


ཡ 
















༄༅། 





དགག་པྲ་ཧེདཔནྲི་འྲོ་ག་སྦི་ལྔངག་པ་ཤིན་དུ་ཅིང་པས་ཧོགས་པའི་ 
ཤེས་ཡོདཔ་སེབ་དབེན་འདིའི་ལུགས་སྱུ སནས་དགགཔ་བཛོད། 


།ཡོདམེདམུརུངསཔདབསནདདོ། །དཔའོནི། དིལྟུརསོགས་ཏེ། ནཱསོགསཅེས་པའི་དོནའགེལཔན། སཱདང་ནབའི་ནམཔ་ཞེས་པནས། ཡིད་དང་ཚེསཀི་ཁམས་དང་། ཡི་དྲི་ནམབ་དེས་པའི་བརྙདུའོ། ༈ 
ི་ ྗ%‰༥ོཔ ཆོོ 
།དཔེར་མི་ལམ་བཛྗོདན། དབུ་མབསམི་ལམྱ་ཧི་གནསྣ་སབས་སུ་ཕུལ་མེདཔར་ཡུལཿན་ཤེས་བ་ཡོད་པར་ཁས་གངས་དགོསཔ་ལས་མླ་དདས་པའྱི་ཕིར་ན་མི་འཐདཅེས་པའོ། ༈གནདའདི་མཉོགས་བརྡ་ྱརི་ག་ནབ་ནས་ཡུསཀི་ཤར་བཞིའི་ཆོས་་ 
གསུམ་མེད་ང་དདགགྲམཔར་ཞངབའ་ཛུན་པདད། ཡིདྱ་འི་ཆོས་གསུམནྡི་རིལ་མནཱཡོདཀང་དང་ཞིནཁིས་མེད་འཞིན་དུ་དེརསྣངབལ་བརྡུན་པའོ། །དེའྱི་ཡིརྡ་མིལ་མ་ན་དབཔཤེ་ས་ཡོད་པྭ་མོབ་དཔོནའདིའི་ལུགས་སུ་ཐུསནས་དེལ་་ 
ནམ་མ་ལངས་པལ་དགག་ 


མའ དྲག 
པྲ་དྲོ་གསྱརིང་བབདེནཏེ། ཆི་ 






རེནཞིད་ཉོས་ལོག་པའི་ཀུན་ཚོབ་ཡིནབས། འཇི་གྷཉེནྷ་ཤི་ཐྭ་ཡཱདད་ཡད་མེདབར་མཚུངས་ལ། དབུམ་པལ་སདཔའི་མུལ་མེད་ཁང་ཡུལཅན་ཤེས་པ་ཡོདཔའི་ 


་བ་ཡིན་ཞེས་གགས་པ་བཞིན་ཡིན་པསྩ་ཧདརིདད་དོརའརྱ་བ་གེ་ཞེསྲའིས་སེ། །དེལ་འཅོས་ལ་ནངགས་ནལྱ་ཅིས། མེ་ལམནདབ 
སི གི་ཡིན གཏིབས །དེལས་ཀང་ཁོདྲགྭ་ལོསི་ ་ 
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ཤེད་ 


བཞེས་པའི་ཕིར་རོ། །རྒྱན་རང' 
འདོདནྱརྨུད་གཅིག་པདད།རྒྱུན་གཅིགཔ་ཐ་སྐདདུ་མི་འཐད་དེ། 





བར ཡོགིསདུ། 
པའི བནྷིན་ཡིན་ཏ 
བཞིན་ནོཞེས་སྦའོ། 


ཉྱོད་འདི་ཧེ། ི་ོ 
༤ ོད་པའ་དབྲ་མི། །ཙོགགེ་པའགྷ་ོགབ་འྱགུར། །རཔ 
བྱངའཁྲུལཔའི་དཔེས་མིའགྲུབ་པ་ནི། ཆྣལ༠ཧོརཨོགས་ཏེ། 








ཞེས ཤིནདུཛ་བདད། དྲགུནཅིཚེནིདརགཅ་ 
ས་ད ཆེ བཟི་འགལ་ལ། དེགཧིས་ནི་ཚདམ་གཅིག་ རེག ཞིང གཞིསག་འཅལི་འ་ི་རག 





པའྱི 












སདྭདྭགེ་བནིམ་ཡིན་ཏེ། གལྟཏེ་ལནན། རིགསགསིས་སེསྱབ་གཞནའཇིབརྱ་བེདཔ་ན། ལྕེས༔གཅིགཔདེ་ཞིདྱའི་བོབ།འགུགཔ་མ་ལེདཔར། སོག་འགུག་པའི་སྣེས་བུ་གཟེགགསར་དུ་ལེ་བརཝལ་བའི་ཕིར་ཏེ། རིག 
ཤཱ སན ེ་བདས་ དེ།ག་ དོན་ཡངམིའཐད་དེ། ཐོག་མར་ཡུལ་ཿཧྱཾཧི་ཚོད་མ་བཀག་ན་བཁར་གཞོངག ཅིགྱངུ་རབ་རིབ་ཡོད་མེདྱའི་སྦེསབུ་གཉིས་ིས་བལས་པའི་ཚེད་གཉིས་ཉི་མིགཤེསལ་ཚད་མ་ ཡིན་མི་ནྱཱསི 
ཤཱི ཁུདཔར་མདབ་དཐལ། བི ི་་ལ་ཤག རག་མགྲནཔའི་ཆརམགྲགསདངབཏུགས་ཀམིགགས་གཞིས་ཚདཔཔནམན་ཅ་ཁུདཔར པའི་བར ཁྱད་ཤདི་སློབ་དཔོན་གྱི་ས་་འགྲེལ་གཞིས་` 
ཧཱཾ ཆརྒ་དདེ་གཏིས་མཚུངས་པར་གསུདསཔས་མི་འདོད་བཞིན་དུབས་བད་ བརྩ་བའོ། །ཡུལ་གྱིདོས་ནས་ཆུ་འབབ་པའི་ཀླ་བལ་དམྱལ་བ་པ་ལ་མེའི་ཕུང་ཕོད་སྣང་བའི་མེ་ཆོས་ཅན། ཆུ་ ང་གི་ཆ་ཤས་མ་ཡིན་པར་ཐལ། 

མེཡིན་པའི་ཕིར། ཡངདེ་ཞིད་ལ་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆད་ལྷ་ཉིམས་པསླཊགས་པའྲིསནམསྤྱ་སིསནམ་མཁད་མཐོདབའིནུམ་མཁའ་ཆོས་ཉན། ཆུ་མུངགིཆ་ཤས་མིནབདབལ། ནམ་མཁའ་ཡེན་པའྱི་ཕིར། དུང་དཀར་པོ་སེད། 
འཛིནྲ་ཧི་དབང་ཤེས་ལ་དུད་དཀར་སེར་པོར་ལང་བའི་སེར་པོད་ཆོས་ཙན། བུདདཀར་གྱི་ཁདོག་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སེར་པོ་ཡིན་པའི་ཕིར། ལུ་སྟེགས་ྱི་སྙོན་བ་ཚོགས་བྱེད་ཀྱི་ཡིག་ཤེས་ལ་སང་སྱརས་ཀྱིག་གཟུགས་” 
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དྲུག་གསར་དུ་པྩེས་པའི་ཕྱིར། ཐལ་འགྱུར་འདི་གཉིས་ྱི་ཁྱབ་བ་ནི་བདེ་བདེའདྲ་བ་ལ 
ནིའྱབུང་བ་བཞི་ རེགྱ་བཕིནོཔ་དྲ་བུར་བའིའྱབུང་བཞི་པཞི་་ 
ཐག་པའི་ཆ་ཤས་སུ་ཚྱུར་པའི་ཕྲུལ་གསར་སྐེས་ཡོདཔ་དང། 













༈ ། གྷིཅ་ནས་ཨུ་བདཔའྲིགང་རིག་ཡོདཔ་དད། གངརེག་གི་ཆ་ཤས་སྱུགར་པརིཚརིག་ཡོད་པ་ལོགས་ཆོསཅན་ནི་དེདཔའྲ་མ་དྱྱ་ེདཔའི་ཆོ། ཤེསྦ་བཟུམསཅདཔནྡ་ཛནའདེས་ནས་འབོལ་བཔགཅིགསངའདུག་པ་འདི་ 
„4 །ཆོས་ཐམསཿད་ཚོས་ཉི་དྱའིདུ་སུརོགཅིགཅུ་སངབའི་སྐབས་སྱུ་བུངནདགའ་བལ་ཨཱ། དུད་དབ། ཆེས་འཇུག་ལ་དྭུ་མའ་མགཅིག་བཤདཟེད་ནས་དཔོསའཛིན་གསར་པའདིའྲདབལནབ་མམཛད་ཨང་། འདིདགྱ་ཀུང་པ། 
ཧཱཾ དའདིའི་ཕུགས་ཉི་འཇིག་ཏེནནིདྭ་ོས་བདེན་པ་དང་། ལོག་པའི་གུནོབྱ་ཀྱི་ཁདཔར་ཐུན་མོངས་ཡིན་པ་མུལ་སུལ་ཅན་གཉིས་ཀལ་ལྩརབའི་ཚུལ་མ་ཤེསཔའི་སཱུནདུའདུག་གོ། །གསུམཔཔ་ནི། སེམས་ཙམཔས་གཞི་གཅིག་ལ་ 
¡| རིགསྭདག་གིམཐོང་ལཱངདག་འྱར་བཞྲིདག་ཆ་ཡུལ་མེདཔར་མུལཅནཅི་ཤེས་པ་ཡོདཔརའདོང བསྔ་ལུགས་འདིའི་ཡགས་སྔ་ཡིནལ་མབ་དཔོད་འདིས་ནི་ཀུན་ཇོབ་བདེནཔ་ལཐྭསདལ་ལྟོས་ནས་བདེན་འརྫུན་གཉིས་སུ་ཡུལལ་ ་། 
 ཕྱེ་བའི་ མུང སླིགས གཅིནྲབ་གདག་ཞིང་བཀག་པའི་ 


ཚདེའི་ཡུལཐུལཿཅནགཉིས་ཀའདབ་སྙདདུ་བདེནལ། གཞི་དེར་གཞན་ལའི་མཐོངྷཛུལ་ཅི་ཕུལ་སུལ་ཅན་གཞེས་ཀུཡངཐ་སྭད་ 
།དུམེད་པ་ནམ་པར་གཞག་གོ། །འདིང་ནི་སོན་པ་ཇོགས་པའི་སངསྦྱ་ཆས་འཛམ་བུའྲི་ལིདྭད་སདྱསྦྱར་བའི་ཚུལ་བན་ནས་ཚོས་ལིའ།པོར་ལོབླབར་བདད། བཀའ་བ་བདད། གནས་ཡིན སྱ་ཅོམ་པཟམས 
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3 [བའི་ཤེས་པས་བཅད་པ་གང་ཡེནབ་དེཞེས་པའི་ཁྱད་པར་ལེགས་པརྨཝ་ ་དགོསསོ། ༈ 


སུབཅདཔ་གང་ཡིན་པ་དྲ་དན་པས་ཡོདས་སྲུ་མ་བཅདཔ་མ་ཡིནཔསབདག་གིས་མཐོང་དོཞེསྱ་ཕབས་ཕདའྱགུརརོ། ཞེས་གསུངས་པ་དོའི་དོ་ ནི ྱོརབ་དང་དྲན་པ་རྒྱུའབྲས་ཡིན་པས་གཞན་དུམེདཔར་སྔརབཤད་དིན་ལ། 
གཞན་བ ིརདསམསསགསྦོང་ཡིངབ་འོད་ས་གཡིསསེབག་མང་བདརས་ཡིནའ་སན་ སཁྲ་དདཔ་གས འསང ང་རབ ནཔུལསྲེས་ངབིས་པསཿ 


ས 
བཅད་ཕའི་ཤེ་སཔ་གང་ཡིན་པ། ཡྱིས་ཀྱི་དྲན་པས་ཡོངས་གུ་མ་བཅདཔ་ཡང་མ་ཡིནཔས་ནབདག་གིས་མཐངངཞེས་ཡུལ་ཅནྲདནཔའི་ཏྭགསལསངྱ་སོདབ་འབུབ་ཅེས་པ་སྟེ། གུངའདེས་ ངང གཡ་ལ་མོོང་དྲན་གོནེདེདུ་ 


མེད་པའྲི་ཧྲུ་པ་ཆནྲ་ཀི་སྣ་ཕལ་སོ་ངལ་ ཨ་གྲེ་ག་དང་། རང་ཆྱེད་ལས་འའདྲན་ བསྲ་བ་སདད་རདརིགཞལ་བིས་བཞེས་པརྲ་གུབ་དོ། །གཞ གངཉམས་སྲ་ཤོངབས་ཧོོངབ་དནས་དང་། ཉམས་སྱུ་ཕོད་ 
དཔའྱི་ལ་མཆན་གིས་ཡུལ་མོཾངལས་ཡུལ་དན་སྩེབ་དང། རངྒ་སེངལ རུ ད་བས་བུ་གང་ེ་གས་ྱུས་བཞི། པའ སབ །བཤུད་དུད། གང་བ ། བས་དང ཏམས ཱ 
ནིའྔ་ཁུལ་ཏེ། དེ་ལཱརན་དནྱ་སོངལ་ཡད་དདཐལ་བའྱི་ཡིརརོ། །མོབ་དཔོན་འདིས་བུནགའི་དང་དོན་ཡིདདང་། རདངིག་སོགས་ཡུང་ཚདམ་ལས་བཤད་ཅིད། བདེནཔརཡོདམད་གད་གི་སྦ་ཧངྱ་བཱར་པའྭདུ་མྱ་བུས་པ་འྲིཐ་ 
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རྣམས་ནིཊ་སད་དུ་བས་ལེནཔ་ཡིན་ཞིངདེདག་དཔྱདདས་འགོག་པནི་ 
་ དྱ བོ་གོས འབག བཅའོ ས་ོག་པཞིགདས ་ + -ཡ 






བཀ པ་བཞིན་དུ། མུནཔ་སེལབ་ཡང་བ ་བས་བ་ཧདདྲུའུནཔ་སེལ་བ་ཡད་ དལ་འ ཧ་ ། ་བཀག་པའི་ཚེ། གུབ་པ་ཡད 
ཡི དེ ་ སཾ ཧུད མས་གྱད་དབའ་ ཞེས་གསུངས་པས ཐ་ལཱད་ 
གལ ་གཞམ་ལ་ལས།ངི་ོར་གསལ གོའི བར་ལ གཤན་དུནབ་ལདབུནས་ ཡོ་དབརཐལ། ་ 






665 


དྲ སབངོགཅར། ས་པས་འ གྭི། དྲ་ངོས་པོད་སྤྲབ་གསུལ་ཆདལ་ཡ ས་པ །གཉིསཔ་བདེནག་ཞེས་་ 
རླང ཡཱ ཡིག 3 ་ གོ སེདལ་ཀྷོ་ 


3 བཏགས་པས། 





བསླག ཞེས་ད ཏི། །བམས་གསུམ་པོ་འ 
གས་སོ། 





པབ ངོ ནི། པབ 
རར ༤2 ཅད 
གེསྷོ་ནཏེད་ལྭ་བློ་རས་པ་ལ་སངསྱལས་ཞེས་ཚིག་ཚལརི་མདོནཔར་ཧྲབ 











།བདེགཤེགས་ 
ཡ ུའདདཔས། དྷེ དེསུར་སྣན་པའི་མད 





ངང་གིས སྨཿཔའིཚུལ་ཁྱིས་ཡོདཔ་དོན་དམ་དུ་འདོད་པི་འདོདནིཡི་འདྲཏེ། སྤེལས་ཙམ་བསྒཆས་དིངས་དང་བདེགཤེ 





ཤཱ ཤཱ རྒྱུད་བླ་སོགས་ལས་སྒྲུབ་པའི་ཚུལཿ ཨིསུ་ཡོད་པར་གསུབས་པནྲིདང་དོདོ་དུ་འ 







རྟོགོས་ཕསའི་སྐེད་པ་རྟེགས་པར་གསུང 


བཅོས་དི་ར་ཡེདཔ་འི་དཀོངས་པའོ། འདིས་བ དགེའདུཿ 
ད་ཉི བདགཤེགས་ 





ཧཾ དགོས་པྱོ་ཱ་ཡང་བ་དང། ་་གདཱོེ་ཱད་མབ་པི་ཚུཅིསཡོདཔཡི་མིའཆདྱ ཅང། སབས པ་གས མད མདོ་སདང་བསྟན 
གིའི དག དེ་སཅནི་ཆད་ཡོངཔན་ 






དཀོན་མཆོག་གི ༢ ཉིདའི་ཆདཔ་ན། བདག་ག 
་ཱིདཔརངཤཾ་ངོའོ་གུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཡིན་5 






ས་ཡོད་པ་དོན་དམ་ 


རོནདུའཐྲེལ་ལ། དབུམཔས་དུདགནིསཐའ་དཞ་ཆར་ཅི་ོས་པད། དྲབལ་བཙུམ་ཡིན་ཨི་སྦབ་པའི་ཚུལ་གྱི ྲ་ པའི གུ 
གྲེལ་ཏེ། དེདུག་མབ་པའི་ཚུལ་གྱ་ ས་མ བསི པས་ཚ པ་ཡིན་པའི ཞེ་ས [སྦུབ་པའི་ཚུ་ ལའ བམདདང་ 
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+ ྣན་ི་ མཁསརོམ་ཅི་བྲགཏི་ཧྭཱ་སེས་པ་འོ། གསུམཔགཉིས་ཀ་ལསྦྱཆེས་པ་དགག་པལ་གཉིས་ཏེ། ཕུགས་སཱ་མ་བཟོདཔདང། 
ི སྔར་གྱི་རཾགས་པ་དེ་དག་ཀིས་ཁོ་བཅུག་ལ་གནོད་པ་བེདཔ་སིན་ཏེ། ཁ་བཅག་བདག་ནོལས་གླེ་གདང། བབ གཞུན ྱ་སབབསམ་ངས་ 
ཉི་སཀལས་སྐྱེ་སྟེ། བུས་པའ མདི ཅང གསས་དདག་གིས།བའངོགལ་གཞངབད་ཤདཔེདཏེ། ཁབཅག་བད ཞནལས་ཀྱད་ྱི་བ 


ལསྤ་སེབས། བདག་ལས་སང་སྙེལ། པམ་དད་། ཆོས་དང་། ཆོས་མ་ཡིན་པ་དང་། གཟུན གཤང བདན 


| སྲུབྱེདཔའི་ཕྲ་གྲཏིང་ཕོདགགེས་ངོ་ཚ་མེདཔའི་གཏམམསྦྲ་ཤོཀ [གཉིས་པནི། ཤེས་ྱསྒེགས་སོ། །གསུམ་པནི། ྷཝརསོགས་ཏེ ཏིདང་འཛན་ཆལ་པོལས། སྟོདཔབདེ་བདག་ཤེགས་པས་བཤདཔ་ལྟད། །ངེས་དོནམདོ་། 
མིདག་གྱི་བྲབག་ཤེས། །གངལས་གང་ཟག་སེམསཿནྱཾ སྱ་བྟྟན། །ཇནདེབམས་ན་དངཔའི་དེནོ་དྲ་ཤེས། །ཞེས་གསུངས་སོ། ༈ལངའདིལ་བརེན་ནས་བརདདོདད་། ས་གས ནཔར་ཧེབཞིནད། དང་དོནདུགས། 
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།ཉེསཔ་ལ་གཉིསཏེ། འིགས་པ་སམག་བེགས། འིགསུབ་གཞནིས་དགགཔའོ། ཤདདཔ་བགིག་ཏེ )། རིའགཉིསལ་ཏོག་པའིའིགསང་ེགས། ེནཔ་གཏིས་ལ་ཏོག་པའིའིགས་པ་ 
ལགགས། སྱ  ད་ །གཉིས་པཞི། ུ་ཅུསནས་ཏེ། ལི སས  ¥‰ཅ གཏུ་སཔའ་རིགསཔས།བགས། གས་པས 
ཡིནནོ། 


༩ འདིརཔྭ ནོཞེས་བསནཔ་འྱིཕི་རབཤདཔ ཞིནུསྦ་འྱཧཱངའཕེདཔནརེ། གལྟཏེ་མེབྱུལས་ 
འིནནིངིསད་བཞདཔའྱི་ལོག གནག ` ་ མམའཔ་ཞིགས་འན ི་ བྲ་བའི་ 
ཀི ་ ཕྱིརོལངི་ ཁགས་བདུགའག་བགིག ུས། ཁ་དོག་དང་ 
པས གས་ག གས་སམ འདད། ཤིང བ་བ་དང རར དགཤཔའོ། །དང། ཏི རིགས་པདབའ་དདད། མཐོད་ 
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ཡོནི། གལུ་ཏེསོགའངོ །གཉིས་པནི། འབྲས་བུ་གོགསས། 
ག་བསའ་ཁྲོར་ལྐེའ་ 
ཤསྭ་བའབདབནིན་བིན་ཅི 





གི་ལས ཙོདཔདཔཡནནོ། །དངཔནི། གལཏེསེགས་སོ། གོ 


ལ་ 1 རེ་བ 


དལི་ཁུ། 
ཀོ་རོ རྩ (+ ྷཅ ི་ོ 





སྲ བེ ¦ དགནསགིགསགས་སོ། ། །གསུམཔནི། སསོའསོགསཏེ། 
ྲ་་ དཱུ 3 ངང ༥ 












སུངས་དའ་ 


།གཉིས་པའ་གསུམ་སྟེ། 


(དང་ག 





བགོ 
སྐབསཁདིང་གནད་དྲུདགོས་པརསྣ 
ྲནེཾ རྟ གྱ ྲ་ི འིག 
ཧིག་བཏོདའོིགས་པཀག་ོ་་ོཔགོམམྱའའཇནཔི་་ སལའ་ལྔ་་མ་བ དང་བའ་གཉིས་ཏེ 
ཧཾ ད་རབ ཁེགས་པ དབ ཨ་དང མཁང 

ལབ ལ་ད 
ཟླག ± ` 


་ དང འདི་ལོ 
དགག །བདུག་ཐུངགཅི་གྱཏ་ སོས བོང ག་དཔ སེད གེ 
4 ས་གས བདང བམས རྫི དཔའཛིནྭལད་ ས་གསང 
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° [༄། 





༈གོངཇུ་གདཐག་དེཉིད་ི་ངོབཔྒ་ལཱེས་ཉི་བདག་འདིན་ཡི་སུལ་ཉི་བདྲག།ཁོན་ཡིན་ལ། དྲེ་ཐེསནས་བཏགས་པ་པོ་བོདངགི་ལུགས་ལ་ལྟན་ཕྱེས་ཀི་ཡུལ་ི་བདག་དེཉིད་ཞུན་བཏུགས་ཅིས་ཇི་ལྐུང་བཏུགས་པ་སྟར་ཡིནཔས། དེ 
3 ཱ་ཡད། ལེ་བདཔའགིམ མས་འ ཁོདཀྱིས་འདོད་པའི་བདག་དེའི་ལྷན་ཕྱེསྱྱི་དམེགས་ཡུལ་དུ་བུར་པའི་བདགམ་ཡིན་ཏེ། ཐ་སྟད་དུ་ཡངམེད་པའི་ཕྱེར་དང་། ལསབྱེདཔ་པོདང: 



















བ་པོམ་ཡིན་པའྱི་ཕྲི་མཞེས་ 
།་གཅིག་ཡིན་པ་བཀགནས་ལུནེས་ཀྱི་བདག་ཐ་སྒད་དུ་ཡོདཔ་དད། གུན་བཏགས་ཅི་བདག་ཐ་ལྷད་དུ་ཡང་མེདཔར་བཞེད་དོ། །གྲདསཅན་ྱིས་བདགཁསབྙ དགདེའི་བདཚོས་ཙི་དབེ་བཅུངཐད་ཇུང་ཐདལ་འརྟེན་། ¡8 
ནསྭ་རྭ་ཁེགན་ཅནྡ ་ྲ ཟབགབས་མདའ་ནེའདང། བདབདད། གབས་ལ་དད་། འདོདཔ་དད་། སདབདད། འབད་པ་དང། ཆོས་དང ཞཔ་དང། རྱས་པའི་ཤུགས་ཏེ། ཡོཤ་ཏནདགུ་ལནདུཝ། 
ཧྭ རཱ་ས བའི བདི གས་པས པས་ན 
¡ ° [ཉིད་ལགནས་ཀིང་ ༈ །བདདེའི་ཙནཔརཏག་དངོས་སེགས་གསུབ་དིས་མདང་བདལ། ལས་བེེདཔ་པོདད། ཡནོཏནདཔབཅས་པད་དདོད་པའི་ཁདཔ་དདོ། །ཏྲེ་ག་བའི་ཞཔཆིན་ཁཅིག་བྱུར་བསུམ་་སོགས་པའྱི་བ་བདང་ཅས་པདའས་ 








ཏུ ([ིད་བདུག་ཡིནནོ༔ མདུ་སེམས་ས། ། 
¡ ངང: 
། ཟླ ཀག བ་བདག ཨ་་ 


རཾ ་ ཞད 


ཀླ 
ལེ བགག 


ས་པས 
གིཡ་གེད་བསམས་འགཔརྙར 


འདིའང་འོགར་མང་བཀུར་བའི་འདོདཔ་རབཤདབས། མདབྱ་དས་གོསརདང། བསྲུང་བ་པ་དང་། གནས་མ་བུབའི་སྡེཔ་གསུམ་ལེད་ པརབཤད་པའི་ 


ལ་ གད ས་གནས དྲུདམེདཔའི་བདག། ` ྱུ 


རར 


ཤུས ལ་དགའ ཅི མསྟནདང༽ 
ཀབ `ˆ ཉདགབསགཞིཚནགཞིངཔསས། 
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ས་པའི་དུས་དང་། མ་འོངས་པའི་དུག་དང་། ནཔ་མཁའ་དང་། རྱདནལཝ་འདཝ་པ་དད། དིར ༈བའིག །འ་ 
ཅི །  ་དངཞསགཞནཆདཁས་མ་བུ་ 





ནི་འ བསི  5&༤ 
དག་ཐུངརོ་བོ་གཅིག་པལ་བྱེནོབརྗེདཔ་ གར་བ སེ དི 













ཏཱ སེ་བདཔ་དུབ 
༩༣༨༠ (ལཿ 





།ཉིབམལོངས་བྤྱོད་ གསུངས་པའི་དོན་རུ་པར། གངིར་ཐུབ་འས་བདག་དེཐེས་དད། 
ཌུ བགདང། ོ-ོ་ །གསུམ་པ་བདག་ཕུང་གཅེག་ན་སྤང་གཏེན་འཆོལ་བརཐལབི། 
ལྟ བ་མེ སུང གོ་པས།ཁས་བདཞང་བགལསོནཔེ། 


རང 












རའ 
སྦ་ས བག ཡེན་པཡ་གནས་ལ་པ་པའ་ 


སཔ་བལ། =÷ ` ན་བཏགས་ཡིནཔའིི་འཞེས་གསུང་པ་ལ་འཞཆེད་ 






གག: ཤིབ ༈ གང་།། 
་ ` 


ཁུ གས་ཏེ། བགག 


བགང འདོད་པར 







689 


༣ 


སྐདའདནིརོལ་ 


ཕ་ལ 


རྩ ༤ ༤༩༩ 








རབ འལ་ ནིལ 





` པྲ ཉི ཤ ཅ ཆི 


| །བཅོམ་བད་ 
།གཉིས་པ་ 


















འའ ལྡནཔའི་ནྣམཔབསལནས་ཕུ །ཡ་བེདནས་གདགསཔ་ཞེསཀ་བའདིཿམ་ཞིག །འ'། ཨཔ སདའྱུབའྱི་ཉི་དབས་བདབའབུསྟ། བ ཐྲོ གསུས །གཉིས་པ་ལ་ 
ཀད¢ོ་ སོམ འ་མོ རདེཾིཾེཾེདེ་ ས་གས 
གཞས གོ གས་བགཅོདཔའི་ཆེདདམབདཔནའདི (པོ། །གཉིསཔལ་གཉིསཏེ། ཀྲེ ཝོ །དཔཔལ་གསུར། རར ་ ཡུ ཞུ 
བདྲུ་དགས་པས་ ངཿ 

པས་འདིཊ་ཚོགས་པའྱི་ཕོགས་དང། དག་ཞན་ཚོགསོ་ལན་ལ་གནོད་འ ང་རོ གཉིས་པ་ག །ལགམྲེདཔས (ཧིན །བནལག 

༢ [རམིན། ༥ ཤི་ཡན སང རིགས་ཅནགཞན་ཡངདེལྟར་གྲུབ་པའོ། །དང་འོནི། གདྲིན་ཡནལག་ཅན༣ེ ག་ལག་དག ་ ྲ ་ 









ཅིལ །ལགཛས་སའདོན་ཡལ་ཁསའུཔམནབའ གལ : ས་སན གམས དོ འོ་སོ ལེས" 
ས་བ འོ 


རོལ་ རེས་སཱ་ཡདཔད་ཁས་ 


ཅན་སོགསཝ་ལྷདའགྲུབ་བའོ། །དངཔའི། ཧཱི པ། གབས - ཀི གཉཤསཏགས་ཆ་ཤི 



















' །ཤིརྟཆོས་ཤིགཅེསྱ་བཟལ་སགསཔ་མཐོདབ་དཔའགལལ། །ེའིིཿའཛིགེནན་གགས་བའི་ཕི་ཞ་ཤིད་ཏཱལ་སོགས་པ་བོདཔ་ཉིད་དཔནདད་ྲ་བཁོིདེས་འདྲོནརོད་ངོདལའྱརཏོ། ནམཔའདན་བོམ་ཙལན་ཤིདསི་དེ་ཅིབ། ཁདོསིས་དི་ཏྟན་ 
ཟླ པསྱནཛོན་པས། མད སད་མི སྲུས ིི་་ 
ཉེསཔ་མེདཔའིཕིནའོ། ཞེས་པ་ཧྭེ། རི།་བའདིསདེད་སད་བདོ་ ཐལའགུརབའདི་གྟེནརྒྱངའཕེན་པ་ལྟར་ཐསྲད་གང་ཡང་ཁས་མི་ཡེན་པ་ཐམསཅད་བཀགཔར་ཤེས་པདབྱའོ། །གཉིསཔ་ནི། དེཉིད་སཾགསརྟེ། ཤཾ ར་ལ 
7] །ག་པའིསོས་གུབ་པརམ་ཟདགདིའམིངིདཔར་ཡན་ལག་སྟ་ོནསཔན་སཅདང། ཆ་ཤསའ་ུའོ་ནཱསཿ་ཤསཅནམ་སགས་པ་ཐམསཅདབཔའའིགེནལ་གགས་པའྲ་ཞས་བེན་ནས་བཏུགས་པཅམ་ཞིག་གུབ་བརབསྟན་པརོ། །གས་ 
ནལ་ག་དངཆཞས་དད་ཉེ་བརཔེནཔྱ་བཱ་བ་དང་། ཉེ་བར་ལན་པནྲི་ས་སུ་ཡེདཀི་ཕྡལགཅན་ལ་སྐགས་པམེད་པརའདོད་བྱ་ཊདོ་ལའིགས་པདེཉིདྱ་ཊི་ས་ཡྤད་ལན་ལ་སགས་པ་ཡངསྟི་དཱེད་པས་འཛིགྟཏེན་ཐགས་པའི་ཀུན་ཇོབ་མ་བྲརགཅིགཅེས་འདིན་བླ་དོག་ །བ།པོ་ནའོ། །གསུམ་ 
རྣམ་བདུནརིགས་པས་དྱཔདཔའི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པལ་གཉིས།ེ། གཞས་ལུགས་དོནྡེཡཿའཇུག་པར་བསྟན། །ཡན་ལགཅནགོགས་ཁེགས་པརབསན་པའོ། །དངཔོ་གྐི། རྣམ་བདུནསེགསགོ། །གཉིས་པ་ནི་ཤིང་རྟ་སགས་ཏེ། ཤིང་ཊཞིག་པའི་ 
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ལུ པརམཞིགསོ དོབ 


འ་བ 





ཚེ མང་ལོ་སོགས་དམིགསབམཡིནནམཿིའྱི་ཕི་པཡནལ་ 
ཞི ་དྷཉ་མི་ཏོགས་པཔའ ིརསལེཞོ ཞེས་སྐགསཙ་མཞིག་ཏོགསཔའི་ཉ 







ཁྱིན རཆ 


ཀོལ == རི 


ྲཊལིས་ས་ཅ་མས་ གཞས་པ ནུས་པ 
གདད་མས་བདག་ ཧུག གཔལ་དམི་ ÷ ླརི ཌི 
ཤེསཔོ། གསམ ¬ དྱིི་མགཞས། །གསུམ་པ་དིནསཔ་འྡིཚུལདེ 


ཡའུ 
1 ཨིགས 


:::÷ ཡའ ་ 
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རཿ 





བབའི་ལུལ་ཿ ས་ 
པའྩི་ཉེས་པ་གཞན་སྱོན།འོན ྲ 
་་ །ཞན་སོན། ར་ག ཅོ 











།སྒུབཔའི་ཕྱིཿདུ་བཀོདཔའི་སྒྲུབ་ྱེད་ལ་གཞན་ཧྱིས་སུན། 
ཧཿ 


ངགསའ་བྱེདཀྱི 
ྷཾཔ་མྨུབཔའིདཔེརིལམདང་གྱམས་གས་ཡདཔས་འངབཞྲི་ ཞིདརེདཔ བགག ངཿ པརཔ ས་སུགཞུག་ པའམི་ནུ ` 
འ ལཾ ་གཤའསི་བདནའ་ ཅྱིས་ཏས་བོགསཉའརི་ ཏེན ཡང་ཚ [གིས་པ་ནིི། ུ་ དན བདའབུངབནམ་་པའབཞག་པའྲི་མའསྲསམཐའབདིའི་སྡེལ་བཞུག 
༼ སབསརཔ་བ་ེ་བས་ས་བདུད། ཊཱས་བཏགསཔན་བ་གཞག་འི་བས་པང་བསན་མཔ་བཏནབཙ་ན་ ཉེནནས་བཏུགསཔ འིགངཟ་གཁས་བླདཔ་ ་ཱ ༢ དབཅེ་དམ་མདཔའ འད ི 





བིནཕབཀོད་བ་རམསི་ནལལ་གཁོདི་པནྨ་བར་བདཔསི སབ་ས དོ སནབ་བཅགགི་བིན་ཅིས་ུབབའི་ཡོགས་ཁས་ 
སསོ། སིགས གལ་ཏ བི དཔསྐརམས་སོགས་ཏེ། དངས་པོརརཔབ་ཞིནའེད། 


འི་ཕྱོགས་ལ་ ལག་དོ བམསཅད དིང བུས་རངབཞིན་ཅིས་གུབ་པའྱི་ཕེགསལ་བཅོདནུས་པའྱི་ིརདད་། 












རྟོག 

: མ་པ་ལུབགྱིགས་བཞགརེསགད་ོགསགཔ་པ མྱི བ་ག གས་པར གས་བ གཏིག 
ཤི ་ིོ། གམ བླད ཞིས དུ ལོ བའི ཁུ ལག དཔ ཞི མདང 
£ བདཔའི་ཅེེ དསཔ་མེདཔརགང་ཟག་གི་བདག་མེདུ་མི་རྟོགས་པས་སར་བ ཆ་ སི ཆོསྱི་བ གཟིད ན་པ གཅད་ི ས་ཁ 
ན་པར ཞདདེ། ཁདགང་དག དོ བས གིན ཚས མེདཔ་དོཔསཔསྤྱརསྣནཝས་དད། པ་སོགས ཞེམ 
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ཟུ དེ །དེསྐདདུ་ དཔཉིད་དདུག་ 


ད་ ÷ 





ང 
བྲ གཞུགས། གཡས །ཧྭདོ་པ་ ཀག ±` སབ ཡེ 5 ་ 
ཿ ལཿ ་ 7 ་ ི་ཿ མེ གབཤད། །བསུསཔའིདབདྱའི་ནཡ་ 






ད་བགཉིས་ཅིསམིགའཔཤིངའོས་སེོངཔ་མིག་གིའངབ 


བཱ ལིས དྱེ་དག ཉེང 






དྲ 
༈ཅད།སབཞོདཔ་དངས 


འཛིས 


དབུན ནི 
ང་ 
ད་པ 








ོ་་ོོ་ོ་ 
རི ག་ 
ཱ 


པ་གས 


ཆག ཁད 
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ལ་ལ པའྱི །ཇིལྷུབརན་ཇུངབར་ཁྱཝར། ་མགནདགདེ་བཅོས་མིགདང། །གཞནལ་ཀ །གཞུན་ལ་ལྟོག་པ པས པའོ ། 


སས འང་བཞིན་ བྱས་པ་ 
ཐབ ར་རབས་རབ 
རང ཤས་གོགསསོ། དི ངས གཔཞོགས་ས། །མཐའ་ལས་་ 
གསས་ གཡ སའོ སཱ ལོ་ལོ དི གཞིགས ང་མག འྲུགགཡུའིཅིཡིལ། གཞནདབབགས་ 
བཞད་པ་དང །ར =: འདཉོངཔ། ་ ང་གི སའ གདོང 






སྟེངཾཔཉིད་ནི། གསགསབ་ས་གསྐ། ཚོགརྐང་དང་བདོ 


708 











ཁམས་ཀི་སྐདདོདོ་ངྷངཞེས་པ་འཛིན་པ་ལ་འཇུགཅི་ ༨ སྦུལ: ། །སློགཆགས་འཛིན་པདཱང་ཆོས་མཚུངས་པ་སྟེ། མདོསྱིཏྐད་ལས། གས་འི་བདགཉད་ཆནུས་རིགས་བཤད་དབུགས་བབ དསས ཏཱ གསོ་པདོང་མྲན་ 
།མངནས་བའོད ལུས དཿ ངངོ། །མིདཿ ཁེ དི ད་ ་ 
ཧཱ ` ་ ི་ཡུ ཡོ གས་མ་། དྲུག ནས་པ་དང་འ.ད་བརགསུངས་བ་ལརྐ་རོ བ་ཝདྡན་རོས་མཛུངས་སང་དཔརི་འྲད་བཞིག་ཅང འི ལྟེ དྲས 


ྲ་ དོསཔ་སྣང་པ་ཉིདནི། དངོས་པོའི་སོགསསོ། སྐ་མ་སང་དང་ སྟངཔཉིདནི། མདོརདམྡུ་སེག་ ངོ ་་ 

བོ འོ ! ་ སསགས དིའི ་ ཤུ་་་་་ གུ གེལ་གཞ དཔོ། གས་འ ཚི་ལུ 
འ་འ སྦི ཁན ལེ ུཏོསཔད་་ ད་ད སལ ཐའ 
ཡས བཤྟོ་གིས་གད།།འཞིཔུ་བལཅསཏདག་དབྟདཔ ཤེ རཔ་སླེག 






ཤེ ཨ་་ 
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གས པླ་ སདད། 
པའོ བདལ་བ 
ས་ས བྱས ° ༦ །སེམ 





མོ ཞེསགྲུས་འམལ་ལུའ། ༈གཉིས་པནྡི། 
སྡེནཧྱཾ་པྣེནལམ་གྱིསྟོ་ པས 


འས་བཏོ། གསོ ་ 
མེདིསྦྨ་རསཧི་ཆོསཤན་སུམཚོགས 


ད་མ་འ རེ 
ཤཉོན་ཚོངས་ སྭ་ཏུནདུའ་ བླནམཔན་ 














བ་ཅིང་བ དནས་པམཐབགཔཟོབཔས། མདྩོསྷཾ་རན་ཝས། ! མཆོན་མེདཐེསཔའྲིབྲདྱ་བངམཛདལ་མཚོན་བྲེན¦ེ་ཕདཔ་ནིལཡདོན། ། ¡ །དཱཉིད་སབརྒྱད་པ་པར་ཚན་འཇྡེ 
སང་སང ག་ས གནུས་བའི་ཚནདགོས་པདདབཿས་པདང། དགོས་པ་མེདཔ་གཉིསལས། ) སདེའི་་བསྟོ་སལ་རི་སངྱ་བྲ་ཝེདཔའི་ཆེདདཝཉམ་པ་རབཞག་པ་ཡིན་ལ། ཁནིངྭ་དགོས་པའི་ཚདྲ། 
འིག མེས་པོ ངོད དགོས ཤེས་ཝདངདབྱསཿཐོབནུསདཙམ རས  ི་ཚི རཆེས་ཐོབཏུ་ཚོགས་གསོག་ པ་ལབསལ་ཞིད 
ས་གསལ རེ ིིགསཔཡོདན། ། ཚོགས་གཞན་སགོཔ་མཞ། ་ཧྱི། ་དེཉིད༣གོམས་པ་ གོཞེས་པནིམི་སཁས་པའིབསཆོལ་བྱུམབའོ། ། 

སརཆུད་པའ པར་མྟིརོགཔའི་ཡེ་ཤེསལ་སཉསཔདབཞགཔ་ཛམ་ལས་བྱསདཱ་དདེ་ ཊེ སཔལས། ཨཿ རར གསུཡརྦ་བཟལ་འདིནིདོནདམ་པའིབཟེདཔ་ཡུད་ 
ིཞིསན། བ་གསལ་བ བའི་གཏད་དག་བྱིན་པམིཿཐདཔར་ཐལབའི་ཡིའོ། འི་ལས ་ཉོགས་པའིིཏོགཡེ་ཤེསཡདཔཞི་ཐགཔ་ཅེ་ཆུབལ་བཟདདཔ་མམེདཔའི་ཕགས་སུ་ 


7༔¦5 








རུ ངི །པདད། བསམ་ག 
བཏགས་པའིནཔརབཤ 


རུ་བདང་ཨུས་པརའི་ 
དྲི སོམ་སཾ་ངོའཔ 





བཞིགྱི་ཡཱསལནཔ་ས་ བྷ་པའི་བར་དྲུ་ཡོདཔརགྲུསསསལ། མདོ བཔསགས་ལ་ག་ལད་ྱིམ་ྲེལབའི་ཚཛརབལནཔའྲི་ནས་སསནིད་ེཔས་བརནཔགཆདན་བརིད། སབྱརྐད་པནས་ཕྱེཔམིལེན་པར་ 
སྦྲལཔའི་ལུས་གི དཔངས སེ བས གས བྱས་པ་སྟེ། གཞུངའོགམུར་འགྲེལ་ཁྱིསགེསུ་སོ། །ཁུཅིགས་བརྒུད་པནསཧྭོན་མེངས་ུ་བདངབཿསཔ་མུངསཞེས་པའི་ཚིག་གིག་འབྲུལ་གཞི་བྱསརྐས་ 
བ་པའི་མ ཡོ པ་ཡོད འདདམསྡ་ལས་གསཉདག གསལ མ་མསགོཔ་གཔསཞིགྱའ། ག་མོ འཁོངབསགསེ། འཐཐེལཔཔ་དིར་འཁོཿབནིངགགས་མདའདྷེ།དན་ཡང་ 

དྲགི་ན་མ་ཧིི་ཕུས་དུ་ིེས་ད་་ གསེ ། ིིའི་ཐོགས་མསཔཡོ་་ོགསཔ་པི་ལ མིའགལལ། ཞེས་གསུངས།ེ། ཡིད་ི་རང་ 


ཡཱ པར་གསལ ད་ལེ ཡ འདགངས་པའྱལབལྟེམ་བད་ཟླ། དའདྲིའི་ 
པནི ཧི ིི། ་ སང ཱོ གི སོ་བཞི ཨི རིགས་བ གས་བཅཔ་་ ས་བ་སྟེགཁུ། ག་ས འིག 
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ངོ འི་དོན སོཾ ཅི „ 


དཔ་དརྒྱད་པབཤ ཧཱ ྲ 
ས་པ་ན དགྱ །དབིན། ལ། བྱབགཏུ ` བས་བ སྭ་དྲག་བཅོ་མ་པསྦ་བབཟོབ་པར་འདོདཔ་དད། 
དགསེསབགིའིས་མཛསསཿ སོ དྩོ་ེསདྱར་པའིདགོ ཊད། རྒྱལཚབ་ཊུདབདབྲསུརཔ། པར་ 


ས་པ་མེད 


༧ ཤོས་ཏེ ེསབྱདབདུསཔབཤདིཏོ། །ེསགྱའེདཔབྱཅ་ 

ཙཾ རྒཿཉཾ་ཐུནམང གས་ཏེ ད་ཡང ད་པ་དང དཔགསུམ་ནས། བཞི ±` ཡས་པ 
` ཅི གག ིའ་བསདཔའ་བཞི་སས བྱསོ སས ཤོ 
བ་ང དབལ སངས གོ མས་ན དྲི 


༩༩ །བདཔན་འདིས་བརབདཉིད དང་པནི། 
འོ 
ཧཱ ཨད འི་ད རབ ༢༢ 


བདཅུ་པའ་ས། 


3 
༩ 


འ་ལྐན།ནཔྱང་ 
ག་ལས ནགས་བ སེ་བཤད། །།ི་ པས་བ 





ཀྭ ཡའ ཊུ ༣༨༣ ཤེསསེགས་སོ །གཞམཔནི། 
ེོ ས་འཛིན ཁི ཏས ག་ས རར་ ན་བ ་ འི སུ་གསུམ་ཡོནཏན་པུལ་ཅི་སབྒསེབ 

]ུ མུ ། དང་པོའི་ཡོོད ་འགེལ་པར་མདོ་ དཟད་མི་མཐ 

: 0) ཞིང་བརྒྱན་ཡང་འགྲོ་བདང་། ། 











ཆར་སྐྲིན་ཌ་ 


ཀྐ 
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དབདད། ། ཆོས་ཉེདགཉེས་ མཞྱའ་པའབབསདགཉསཚུགཔརས་འཇོནཔ། །བདེདའཛདི་བག་ཆགསམ་ཡས་པཟདདསའསྐརམ་དདཉགྱ་དོདམ་བདེནཔ་ད་དོསམྡ་ོགས་པའ་མཉལ་བཞུགལ་འཇུག་ས་དག ཏཱ 
པཔ ཉིདགཉིས་ཀ་དངོས། ` ཨི ± དེལས་དོཔབ། སིི 


རོ གཉིར་སའབལ་པཞི་ 


སསད 
རོ་བ 









་ོ ཀླ བམས གིས་ག ཞེས་དང འིགཉིས་ལྡང་ཡི ` 
ཤེསརྡ་སྐཱ་ཧོ་ལརྣ་མཀེ་ རྣར། ངེས་ལ 


རད་བའི་ཉིར་ཤེན། སྔམོལ་ཡང་ཅི་འྱི་རིར་མིན :མི་ནྦ་ཧཱ་ས། ཤ༢༡ལིསཆུཔསཏེ། ཇིཆུ་བ་རྟོག་ས་པའོཚེ་བློ་གིདཇུ་ལུ་བཞགཔ་བཞིད་དུ་ཚེས།། 
7 སའབཔ་ཞོ ནདགོས།ཏེ། དེའི་ཚ ཤསད་ཞིད་མལྔ་ཆབཞགཔ་བཞིན་ངིསེདཔདང་དོགཅིགྱཏཚུགས་པའྱིསིརརོ། །མྲ་གན། ས་ཞེས 


ལྟ་བ་དེ་རང་དང་ངོ་བག་ཅིག ཉུ་སྣང་། ཇིསྙེད་བདེ་རང་ལས་ངོ་ཁོགཞནདྭ་ས་ ང་བའི་འིད། ཀ་ག པ་འོ 
མཆན =: ཨས འོགས རར བར་ཐལ། ཁྱེད་ལདུ་ གེ} རཱ 
ཅན་འ 


མའི་བར །འདིགཉིས་པ །འགགཉིསསེརྡོལལ་བའི་པ་ 
པུང་དག་སརདེའ་དགེངས་པ་ སང་ས གྱབ་བན། རི 





གིས་སྩེ་བར་རྣམ་བརྟུགས་པ། །རྣམཔར་མི་ཡཁས་དེ་ཡིསནི། །རྱ་ལསྱ་ཐུང་བའི་དོན་མ་མཐོད། ཞསཔའི་དནི་ཉུཔའཆད། གསུམཔ་ནིའཕགས་པའོགམ་གསུམ་གྱི་མཉམ་རྗ ས་མ་ས་མ 
གསས བྱརྟཾགས་ཚུལ་གིརྣམ་གཞག་ཁདཔར་དྭ་འཕགས་པ་ཡི་ཤེསཔས་ཐོག་མའདེབ་ཤདནའདི་པའཕགསཔ་གསུམཆར་ཨིས་ས་མེདམདོས་མདུ་ཏོགསཔའི་ལུགས་ཡིན་པས། བདག་མེད་ལྷཅེ 
་ཱ ཉིད་གེ དཆོསྦ་ཁི་དྲ་ཡིབས་མརོགཅིགཔརོགས་པའི་གེགས་མ་སུས་པ 





ནཱ 
རཱ 








རིས རོ 


བཞེདདེ། 

&ླ འབེེལ་པ་དནཅིཔའཇིག། ་ གཅ །གཞུངཡུགསག། `: གཞག་ཀི་མ + རི ྟ་ྱིསས་ས་ཁང་བ མ་གོད། གཉིསཔ་གྲ་ ཊུལ་འཇུན་པལ་གཟུམ་ 
སྭེ། ཆེ སྱ ལོལ། །བྷ་དེསུབ་ ་ ད། མང གསཔ : རྩོདཔ་སྤངབའོ། །དངཔལ་གམྟེ དནནམཿཝ། ། གནས་གངདུ། ཡེ་གེས་ཇི་ལུར 
་འྕྱ པར ་ །དང་ བྲིས་པ འུལ སྐ གདགས་པ ལིའྱགུ་མལས། སཱར་ཡངསྟེབཾསཿ པའི །དང་ ཐ་ ། །ཞེསའབྱུངབ་ལྟམའེགྲསོ། ཞེསཔེས་པནི་འབྲེལཔརྟས་ཤིསས་པསྙསཡིས། 
ཁ།ལའབད་པ་པརྩམ་ཡར་འཕྱུ་ལལ། ཞེསཔ་དངའགལ་ཏེ། འགྱུར །སྙརན་སླད་ཡང་འབད་པའི་ཡུལ་དེ་སྙཞྲྱི་ས་དེར།  - ༈ །དེསན་ཚིཿ ཚི་ག དཿ བཞིན་དུ་སཔསྦྱརས་པའི་ ནོས་བྱཿ་པབྷ་ཏེས་པའི་ཚེཞེས 
















རར ལ་ སས འོགོ་ཏུཐུབ་ ། གོྱད་བནནོདི་ 





ཆདམའེ ནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཅི་གནསྐ་སདས་ཨིཝ་རོ་ལའཁོ་རབ་ཐོགས་མེད་པ་མཞིག་གསུངས་པ་དངམྲལ་ 
` ་ རར རད ་ 


ད་པོསམ་གིས་ཡེ་ཤེད་མི་འཐད་པའི་ཙོདཔ་སྟེནཧེ། ཟླང ཤྩེམེདདེཁན' ཞེ་ལྔབོལི་འྱ་བརས་ལ་དདགོས་ སཏ། ནབལེདཔར 


དཔབ སྩི་བནེདན་རྣམཔ་ཉིད་ ་བདམ་ས་པའ་ིདས རར ་ 
ཌཾ ངེ སྲ ། ¥མསཡ་ ཕྱ་ཅན་མདལྱཅ་པའ། ་ བཱ 
ˆ ཁྱིད ད་ཁང ོད། ཉས 


ེ། ཚིག་རྐད་ཕྱིམ་གཉིསཀྱིས། 





པལ་སྣནོཕ་ཤུསསོཞེས་ཐ་སྙད་འདོ་ 





འགོ 
་མི་འཐྲད“། 
རཀྟ གེམས་སྩེ་བམེདནདེ།བན་ཉིད་སབནཔ་པོམདུལ་་ 


གས ྭུླིླྣ པོ 





༡32 


སེལ དེབ་ཞབ་རསྟའབམའ་དོདཿདི ཧས །བརྡ་སྣང་མི་སྲིད། 
བཟདཔའིངབོདལ་ ས་བའི དཔ་ད སླས དས གས 












ནི འཇིགཏེདགོགས་སེ། གནས་ད ] 
ལས་རྒྱདའབག སྭཔདབེདཅི་ད གཱ 


ཡུགཅོདཔའི་གཤས ` 
རེ&ཿ་ དོ ། 


༈གཏིས་པཞིནམར།ཁའསསཾ། |གསུམ་པནེ། དེྱིན་སོགས་ཏེ། 
} སྔ་འགེ་ལདུམ་དོརཀསྡུན། 


དེཐོས་བསལ་གིས་གཏནལ་ཕབ་པ་ས ར་ 
རྩ 










#¥། 


ཙཾ 





༩༤--༡--༡----༡-----༨༡༤༤༤--------------------------༡ ༨ ༨༡༨༨ ༠༠༨༡ ༡༡༩༠༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༠༠༦༠༠༥༠༠༤༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༥༠༠༠༠༠༩༠༧༠༠༠༡༠༠༠༠༤༧༠༡༠༤༠༠༠༠༠༠༤༠༠༠༤༠༠༠༤༤༤༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༤༠མ ------------༡--¬----༡༡༡༡༡-༨༨༡༡༨༠༡༥༡༡༡༢༠༧༠༥༠༠༥༠༠༢༠༥༠༠༠༥༠༢༠༠༥༠༩༠༢༠༠༥༠༠༠༠༧༧༧༠༠༠༠༧༥༡-༥----༡༨- - 
ཕལ་གསུམ་སྟེ། སྦལ་སྦས་གནས་སྐབས་ཐེག་གསུམ་བསྟན། །མཐར་ཟུགཟེགཔ་གཅིགཿཧ པླསཔ། །ཐེག་ཀ་ཨམདསོངསརཿནངུབ་སྟནཔའོ། {དང་པོན། སྨནཡདས་གས་ཏེ། ཐུགསརྡེས་ཇྱདན་འདས་པར་ཞེས་པའི་དོད་མཐར་ཇུག་སེ་གནས་” 
བའྱི་སང་་འདྭ་ས་དྲའི་ཞེས་པ་དད། གནས་སྐབསམུངའདས་ཚམ་ལ་དབྲེ་ཤེས་པག་ངཡིན་འགེལ་གཉི་སཆརྡནམི་གསལ་བས་དང་པཀྟརརན་ི་གཞུངརོག་མའི་སྭ་འགེ་དའིདེ་ལྟརདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སླུའིནམ་པར་གཞག་པྱ་བསནས་ 


ཐེག་པ་གཅིག་ལ་ཐེག་པ་གསུམ་བ་ལྟན་པ་དགེང་སང་ཅན་ཉིད་དུ་བཤད་པ་ཞེས་པ་དང་མཐུན་ཏེ། ེ་ལྟརནསྔར་གྱིས་བཅད་ཁངསྤུལ་སྒུ་ས་མཐརཕུགཐེག་གཅིག་བལྟན་ཞེ་ས་འདན་དགོསས། །ཕྱི་མལྟརན་གཞུབ་འདེ་ཏིད་ཧྱི་སྣ་འ་གྲེལདུ། རཿ 

ཟགཔགཅིག ིག་བགསམ་པ་ཀུ བྱངཅུ་བ་སེབས་དཔའ་ཐམས་ཅ་དྲ་ཀི་དོནཐུན་མདཔ་དང་། ཡབས་ཚནམདཔླད་བཞིས་གསུངས་པདང་བྱམགོ། དད ་པཞ། ༥ ཀེ ངེ ང་འདི་ཉི་ 
ཤིསྱ་སང་ཏོག་ས་པ་མཐ་རྡ་བཱ་ 

དངུ། ཁོདྲ་སངཆོས་ཐམསཅད་མཉམ་འཏིདད། ོགས་ན་བྱ་དཀ་པས་འདས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡ་དགཅིཔ།ཡིན་ཤིསགཉིས་དང་གསུམནིམ་ཡི་ཞོན་ཞོ་ས་འབུ་ངང ངེ 


གཅི་ཤུ་བསྟནཏེ། །གསུམ་པཞི་གད་ཕྱི་དགེགསཏེ། ཚིགཀདད 


སླུལ 
སཱི ས་སླལ་ ལ་ཞེས་པའི་དེནཏེ་ཡལ ༡ 
ུབམས་ཙདྱི་གནས་ལགས་ཏོགས་ཚུལ་མིྲའབས་གཞན་དཔགའ། དུནས་པ་རྱལ་རབ་དང་རིགས་མི་འྲང་བའི་དིབ་ཡངམདཅིང་ཡུཿ །པ་འི་ཉོགསྔ་ཚུལ་མི་འྲང་བའི་དྲེ་བ་མེདཔས་མཐའས་ བགབ 
ལ་ཉྱིཝ 


740 








༠ 


དྷ ་་ 





། ¡ འཇེག་རྟེན་མགནོདནའསསོགསདད། ཞྱ་པཾརྱཾཱ་མེདཔ་དདདབང་པཱག།གཞཱསསགསདད། འཇིགྟཏེན་སགས་པའི་ཀུན་རྫོབ་མབླ་གཅིཀ 
པཾ དཾཏཤནསབཏགས་པཿམདུ་འཇོག་པ་ི་ཚུལ་འདི་ཡངསརྱས་བྟསནབཅསདེདགནཡེདཅེསཔ་སྟ པ་སེ། སྣང་པཉིདཀྱི་ཆོས་ལྟ ོན་ལགན་ 
རྔ ུབཅ་ས་གཞན་མག་དམགཉི་ལགསའིའི་འག་བ་ཡིནཔའ གཔའིཞགདགོག་བལད དེའྱི་ཧི་བཅིགགིསཅེ 


པའི ༤ ༥ ན་རྫོབ། པི་ 
རི ་ པ་གིས ར་ར དེས་བཀ་ མས་ད ཀ། ། ཅི་དོནནི་གུབ་ 


± མམས སབ གས་སདོུག ། སག ཀག 
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#: ཁྱི་གྲུབ་མཔྲའ་དད། བ་གཏིམ་གཞདཔ་སགས་ཡིབཤདསོ་བནམངས་ཡནམདད་ཡདཔ། 
ལིབ རན་བཙོས་གཞནཅེས་པ་སྔིགཉིས་འེའཁྲསངོབས་དཔེ་དོནམི་ ོད 
2 མགས་བཞད་ཅདརད་ ལངས་དོག་ཅགགབ་པསས་ མང་བར 





` རི 





།པ་ལྷའིདགོངས་པ་འགྲེལ་བའི་དབུམཔ་གཤཧ་ལྱིཡུགས་དད་ཡདཐུན་མེངམ་ཡིདཔ་དཀེས་པརཅིས་ཤིགཅེས་འདོམས་པའོ། །དེ་ལ་སབོདཔཞོ་སབསརྩས་བསྱངས་ཅི་འབྲེལ་པརིཚདམད་པྲོབོདཔོདའ 
ཙྭ རར །བྭཞད་དུཡདརངགི་མཚན་ཉིད་ཅིས་ཆུབཔམེདཔའི་ལྟདས་འདེན་གཉསལི་ནམ་བཞུག་མཛད་པའདི་ལབ་ཏེནནས་དྲུ་ུད་ 


ཤིསཟྲིསས། 


ཟེལམདདུྱམུརབའྱི་ཙདདང་ ུད་འོགམའི་མ་འཐེལ་ཅི་འཁོས་ཤིསབསྟད་ བཅོས་གཞན་སྨྲ་བཔོ་དད། 






| །དེནཾརི་འཐདད། བདི་ྲ་ཧུད་པ་ལྔ་ཟུརཟབ་ཡིནན་ 


དི་བཞེད་ 
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 ཧིདོན་ལ་ ཞི་སཏེ། ཙམྱེ 
ཀྲ ས་པའི རེའི སོར གས་ས མ་པ་བ བ་པས རོལ་ེགངགས་བཙསས། སེངེ ས་ཧྭདགེ་ གགས་གམ་འོ། 
པོན། དབུམལ་བྲསཔ་ རེ བ་གཞིསཏེ། བཀའ་བབས་བཞི་ལསརིམ་་་པར་གྱ་ཆུདནས་དེང་སང་གི། ཁ་རདསསར་ཛདད། 
ངསག་པ་ཡེ་ཤེ ཧིའི ྲི གསཙས་ོ།་ མསནད། དགེབའིབགིསགཏིདམ་ཅུབ་གཀེས ཏི བཀ་ འི་མཐར ལ་། གོས 
ེ གེའི དྭ། །གུས་ཅུང་ 07 སག ་ ས་རིགས ༣མདངས་བཀྲུ་རྩ་བདང་། ུདཔར་བཀའ་བབུགཐང་སག་དའས།། མམ ༈མནོན་་ 
5 །བབོ་ུ་བདགནསྤ་མབྲིགེས་ཐོམ། །རུ་ལ་འདེ་འཕགས་ལལ་གབ་པའི་མཆོགཚམས་དང་། །གངས་ཅན་འདིརབོནོ་མཁས་ཤིངྱ་བབབཉེས་ནམས། །སྟནཚུལ་ཚིགའ 














གཏེགོསཔ། །རགས་ཚུལ་འུཔའི་ཆ་ཀྱ་འདཔརམེད། །ཐབ་བསྟན་ཏིན་བེད་དཔ་ཅིནུབརེརའ་ཕོག། །རོགས་མ་་པོའྲི་པཕོདོགརནས་ཏེ། པ་སའཁདེབའིལམབཟངྱལི་འི རཱ 


དེ ཐང་ལྕཿ། བྲུམ འི་མ [ཕྱུངབའི་ལེགས་བཤདླ་བཙེསཔ་འདི། །དྲ་གོས་ཤརརིའིཉེ་མདོས་པཡང་འཆད། མེ །ནཔས་་ེ་ 
ཐེག ལེགས་ཀྱེནས། འར ་ཡ་ གགས ག་གས སྨ་ར 
མི དདེ་སདྲང་ལ་བ།ས། བེ ཡིན། ལ་ས ལ་ད ཡེལ ྫཨྫཨྫ འདྲད བཤོའ་ར། སགབྱ་གཙདདཔ་གོང་བཅུང་བསེ། རཱ་ས ལཿ 





